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Olhares Neurodiversos reune profissionais Na hora de
escolher, escolha
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In memorian

Resumo das principais noticias

COMENTANDO

homem soterrado por quase 200 horas

é resgatado com vida na Venezuela

Quase 200 horas depois dos terremotos que
abalaram a Venezuela na semana passada, Hernan
Gil, um agente de seguranca de 43 anos, foi resga-
tado com vida ontem, quinta-feira, 2, em uma ope-
racdo complexa que, envolvendo socorristas de sete
paises (Venezuela, Chile, Estados Unidos, Portugal,
Costa Rica, El Salvador e México), transcorria sem
interrupgdo ha trés dias para alcanga-lo.

ApOs ser retirado dos escombros, Hernan foi le-
vado para um hospital de ambulancia.

O resgate de menino de 3 anos apos seis
dias sob os escombros dos terremotos
Um menino de 3 anos foi retirado com vida dos
escombros na terca-feira (30/6), seis dias apds dois
terremotos de magnitudes 7,2 e 7,5 atingirem a
Venezuela, informou uma equipe de resgate jorda-
niana.

OPINIAO
Entre o nada e o verso

Escuta, vocé ouve o siléncio de um sentimento?
O que o dia quer do tempo que nos espera? O tem-
po esperando de maos dadas com a auséncia. Diz
que o céu é azul. A tempestade ja se acalmou; daqui
a pouco vem o sol. Ndo ha desespero; talvez a espe-
ranga esteja um pouco distante, é somente isso.

Deleita-te com o sabor dos inesqueciveis mo-
mentos e saboreia os instantes no verso que perfaz
o ser. No amor que inspiram esses versos. E nos
versos que poetizam o amor em todos os momen-
tos, extasiando-se com a terra, com a semente e
com o fruto que alimenta o corpo e nutre a alma.

Antes que o dia acabe, leia a poesia da vida.
Beba em seus versos, alimente a fome e depois fe-
che a porta e deixe 0 mundo extasiar em sublime
siléncio. Nao precisa falar nada, apenas dorme as
noites que virao.

Nesses dias, esses momentos em um dia qual-
quer. Como assim? Ndo sei. Qual é a pergunta? Tam-
bém nao sei. Quero dialogar com o nada. Mas, como
tantas vezes nos alertaram os fildsofos da existén-
cia, 0 nada ndo esta disposto a conversar. Estou
aqui escrevendo alguma coisa, algo que vem a men-
te. Talvez escrever sobre tudo, ou talvez escrever
sobre 0 nada.

As margens dos rios, tal qual as aguas de Hera-
clito em seu eterno fluxo, em fortes correntezas
que levam consigo o amor e o 6dio de um mundo
em decomposicdo. O poder dos tiranos e o império
da forga na contumaz ingléria de um patriotismo de-
cadente. A forga dos fracos e a coragem foragida
nos campos de covardes entrincheirados. A bandei-
ra do caos e os dias que nunca amanhecem nos
jardins abandonados.

E um sentimento que sempre se regenera. E a
poesia se manifesta em tempos turbulentos. Sonho,
poesia e utopia. Sonhar para sempre um sonho de
uma vida profundamente vivida e celebrada no ver-
so que perfaz muros e quintais, perpassando cora-
¢Oes e mentes num sagrado manifesto pela vida.

Palavras entorpecidas e o que sobrou de on-
tem alimenta o amanha. Em momentos de plena
serenidade, uma solene cangdo sublima os sonhos
de um tempo que esta por vir. Entre lagrimas e sor-

risos, somos nds que caminhamos, e muitas vezes
sem saber o sentido do nosso caminhar.

Das noites efémeras, o coquetel de saudade
sob os versos esquecidos. Penso no mundo, nos
mistérios da vida e no vasto universo. A fome quer
ser saciada; a sede fica para depois.

Talvez seja algo que esteja longe, em diregdo
a0 qual meus passos caminham; resta o caminhar.
As vezes as flores caminham ao meu lado, outras
vezes 0s espinhos me fazem doer. Timidamente avan-
gam os ponteiros do imaginavel reldgio — esse eter-
no vigia do desassossego. Assim se faz o tempo nos
préximos segundos. E desfazem-se as palavras numa
quase eternidade. Ao invés do sentimento, momen-
tos vividos nas extremidades da razao.

Escrevia a noite, sob o escuro da lua. Como os
poetas que buscam decifrar as sombras, ao luar um
sonho adormecia; mesmo assim eu escrevia. Escre-
via uma pequena imaginagdo sem medo de dormir e
amanhecer depois em algum momento desconheci-
do que, em um determinado vazio, enchia 0 mundo
de incognitas e semeava ao longo da existéncia so-
nhos que amanheciam nas poucas manhas em que
0 sol queria sé para si todos os momentos de um
tempo que se esvaia por desconhecidas veredas.

Escrevia, sempre quis escrever. E quando che-
gava a noite, 0 sono dormia em mim. E ao acordar,
s6 queria ver a minha face refletida em uma gota de
lagrima que preenchia o vazio em mim, entre as fres-
tas das auséncias.

Os longos versos recitando as lamurias dos dias
inacabados. Entrecortando os ventos que abarcam
momentos hostis, e as dores que sangram os pés
descalgos, e os sinais nas faces embrutecidas.

Num lampejo poético, o infinito retrata as fa-
ces esquecidas entre os sonhos nunca sonhados.
Um dia, uma vez e muitas outras vezes. Era o silén-
cio, e do siléncio brotou o amor, e
do amor nasceu a vida, e 0 mundo
conheceu o verdadeiro sentimento
que move toda a humanidade.

Luiz Carlos de Proenca

Autor dos livros: A pele do
vento e Humana poesia

Manifestacoes ocultas do Orgulho

O orgulho precede a destruicdo; a arrogdncia precede a queda. Prov 16,18

Ha tempos venho indagando, aquele que se
considera cristdo, qual o motivo de haver tanto or-
gulho nas relagdes, com pessoas “infladas” (cheias
de vento), de dificil convivéncia, sempre defenden-
do e colocando o ego no centro de tudo, com a
visdo distorcida de si mesmo, tumultuando ambien-
tes, causando desavencas e separagdes. Mas ndo
foi justamente este pecado a causa da queda dos
anjos?

O orgulho esconde, na realidade, uma aversao a
Deus. Creio ser facil identificarmos pessoas arrogan-
tes, costumam ser autossuficientes, ndo ensinaveis
(acham que sabem tudo), ndo escutam o que o
outro diz, por vezes, usam o sarcasmo, nao admi-
tem seus erros, nem pedem desculpas. Porém, o
dificil é reconhecermos o orgulho escondido em nés
mesmos, desvendarmos a cegueira espiritual que
habita em nds e que é uma porta de entrada para
diversos males, doengas, assim como o afastamento
da presenga de Deus.

Sempre disse aos quatro ventos o quanto abo-
mino o orgulho (e a avareza) e nao achei que fosse
orgulhosa, até me deparar novamente com os tex-
tos de Sdo Tomas de Aquino. A leitura revelou di-
versos pontos de orgulho que, para minha surpresa
(e infelicidade), estavam escondidos ao meu olhar e
reconheci em mim mesma.

Geralmente, o que achamos de nés e o que o
outro vé ndo corresponde a realidade e posso dizer
que isso se confirmou para mim, pois, ao examinar
meu comportamento compreendi pontos de orgu-
Iho que sequer imaginava.

Assim, na esperanga de, primeiramente, modifi-
car a mim mesma, vou destacar alguns pontos im-
portantes. O orgulho € a raiz de todos os males e se
beneficia da invisibilidade. Pode aparecer na revolta
contra Deus diante da morte, de doencgas e sofri-
mentos; na ira desmedida ao reagir com agressivida-

de quando as coisas nao saem do seu jeito; em blas-
femar, agredir as pessoas verbalmente, causando
tumulto e sofrimento ao redor; na visao deturpada
sobre a sua importancia ou em superestimar dons e
habilidades; em ndo aceitar opinides diferentes, do-
minando as conversas na tentativa de impor suas
crengas.

Repare também que poucas pessoas se interes-
sam em ouvir, parecem estar sempre prontas para
falar de si.

Até aqui talvez tenha revelado apenas o dbvio,
mas o que me instigou foram as questdes ocultas
do orgulho, como a busca pelo perfeccionismo para
obter reconhecimento das pessoas ou aprovagao
propria; falar demais, dominar as conversas; direcio-
nar o assunto sempre para suas historias ou suces-
sos; obsessao com o que os outros pensam, agindo
para agradar pessoas ou pelo medo da rejeicdo; ati-
tudes e compras desnecessarias para ser o centro
das atengBes, na ostentagdo de bens ou o ato de
isolar-se, em nao se abrir verdadeiramente com nin-
guém para ndo se expor (esconder fraquezas).

Note que o orgulho pode permanecer no cam-
po de invisibilidade, pois, dificlmente enxergamos
sua agdo quando estamos envolvidos nas relagoes
cotidianas. Muitas familias carregam tradiges entre-
lagadas por “pecados de estimacdao” que parecem
perdurar por geragoes e geragoes... Atitudes que
vado se repetindo e perpetuando no tempo. Alguns
autores revelam que sao varios tipos de demonios
que acompanham determinados padrdes de com-
portamentos. Pode ocorrer no apego aos bens, no
acumulo de coisas, na dificuldade em compartilhar,
exprimindo avareza; no uso de drogas ou o alcoolis-
mo, vicios em jogos de azar ou em ambientes em
que se acostumam (conformam) aos padres de
sarcasmo, com a critica e a competigdo, com pesso-
as sempre envolvidas em litigios e propensas a con-

fusdo e a falta de perddo. E onde ha a confusdo ndo
ha espago para Deus.

E, independentemente do que vivenciamos, se
temos em nds comportamentos que ferem, cau-
sam sofrimento ou separagao, cComo rompermos com
estes padrOes? Sera que temos a coragem neces-
saria para reconhecermos em ndés o quanto ha de
soberba e nos perguntarmos “quem somos de fato”?
Como reagimos ao sermos confrontados por pesso-
as que pensam de forma diferente? Como respon-
demos a alguém que nos trata com grosseria ou de
forma injusta? Conseguimos devolver amor aquele
familiar que nos parece mais dificil, em que ndo ve-
mos gratiddo ou nos ofende por coisas pequenas
ou sem sentido?

Se desejamos a mudanca, diversos caminhos
podem auxiliar: leituras de bons livros, palestras e
oratorias espirituais, profissionais da satide, mas, pre-
cisamos, principalmente, da Graca de Deus. Em ora-
Gao, buscar o auxilio do Sacramento da Confissdo
(Peniténcia), termos a coragem de expor e confes-
sar nossos pecados e, em humildade, pedir perdao
e se possivel reparar o erro para que possamos re-
ceber a cura e a libertagdo (o soberbo dificiimente
confessara seus erros).

O antidoto para a soberba é a humildade: ser-
mos rapidos em reconhecer nossos erros, pecados,
pedindo ao Espirito Santo que nos mostre onde
estamos falhando e assim trabalharmos por mudan-
gas concretas.

E ainda: para ndo nos assemelharmos aos fari-
Seus - aos sepulcros caiados!

Professora Dr@ Maria do Carmo
Lincoln Paes. Pianista, Graduada
em Historia; Pos-graduacdo em
Filosofia; Mestre em Educacao e
Doutora em Educacdo. Email:
carmolincoln@gmail.com
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PODE

Nas redes sociais
Descartar pedaco de espelho na calgada...

Capio Bonito - Notici.. Q )

Magda Teixeira
14dejun. - @

estou indignada com a atitude de certos seres
humanos descartar pedaco de espelho na
calgada pondo em risco a seguranca de
criancas de animais e ainda prejudicando a
natureza pessoas desse tipo e que fazem a
cidade virar um caos

Quando vejo esse tipo de coisa sujar a nossa
calcada digo nossa calcada por se tratrar de
via publica, imagino como sera o quintal
dessas pessoas sera que esta sujo assim
como eles querem que fique as calcadas
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Descartar pedago de espelho na calgada pondo em
risco a seguranga de criangas e animais...

Frases =

FODE

Café para mudar
aquilo que posso,
vinho para aceitar

aquilo que ndo posso.

Erro as vezes so
pra disfargar

minha perfeigao.

A vida é uma
viagem e algumas
pessoas escolheram
ser a mala.

O importante é
ser feliz. O resto

a gente mistura
com vodka.

Piadas... PODE

Quem fala errado: a M6nica ou o Cebolinha?

— A Monica! O Cebolinha fala "elado".

O que é o que é: é seu, mas é muito mais
usado pelos outros?

— O seu nome.

O que uma banana disse ao cachorro?

— Nada, porque bananas nao falam.

ALUGA-SE
Casa localizada em Capao Bonito. Tratar com
Joao Ponciano Alves pelo celular (15) 99621-6718.

VENDE-SE
Terreno localizado na Vila Bella, em Capéo Bo-
nito. Tratar com Jodo Ponciano no celular (15)
99621-6718 ou na Avenida Santos Dumont, 1.073.

Empenho do deputado Edson Giriboni
marca inicio das obras no Trevo de Buri

As obras no trevo
localizado no km 254 da
Rodovia Francisco Al-
ves Negrdo (SP-258), em
Buri, tiveram inicio no
ultimo dia 26 de junho.
A intervengdo represen-
ta um importante avan-
¢o no projeto de dupli-
cagdo da rodovia, con-
siderada estratégica
para a ligagdo entre o
Sudoeste Paulista e a
regido Sul do pais.

O inicio dos traba-
lhos contou com a pre-
senga do Deputado Es-
tadual Edson Giriboni,
além de prefeitos, verea-
dores e liderangas regio-
nais que acompanham,
ha anos, as reivindica-
¢oes pela melhoria da ro-
dovia.

Desde a criagdo da
Frente Parlamentar pela
Duplicagao da SP-258,
idealizada por Giriboni, o
parlamentar tem defen-

.
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dido a execug¢do das

obras e mantido didlogo
constante com o Gover-

no do Estado para ace-
lerar o andamento do
projeto.
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A duplicagéo ¢é con-
siderada uma importante
demanda regional por
contribuir para a melho-
ria da seguranga viaria,
da mobilidade e da logis-
tica, além de impulsionar
o desenvolvimento eco-
némico dos municipios
de Capao Bonito, Taqua-
rivai, Buri, Itapeva e Ita-
raré.

Entre os trechos
apontados como priori-
tarios estd justamente o
Trevo de Buri, local que
registra intenso fluxo de
veiculos e onde ja ocor-
reram diversos acidentes
ao longo dos anos.

Com o inicio das
obras, cresce a expecta-
tiva de moradores, moto-
ristas e liderangas da re-
gido pela ampliagdo da
seguranca e pela conti-
nuidade das interven-
¢des previstas para a
duplicagdo da SP-258.

. ( Feira |
| Qdalua |
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SAUDE Excesso de peso apos os 40 amplia
risco metabolico e cardiovascular

Gordura visceral
favorece esteatose
hepatica, resisténcia a
insulina e alteracées
na pressao e no
colesterol; estudos
recentes associam
transic¢do para a
menopausa a piora da
saude cardiovascular

Adiar o emagrecimento
depois dos 40 anos pode ter
um custo que vai além da ba-
langa. Segundo a médica nu-
trologa Mariana Wogel, o act-
mulo de gordura abdominal
nessa fase favorece alteragoes
silenciosas no figado, no me-
tabolismo e no sistema cardi-
ovascular, com impacto maior
ap0Os a menopausa.

O figado costuma ser um
dos primeiros 6rgaos a regis-
trar esse efeito. A gordura vis-
ceral, mais inflamatoria e con-
centrada ao redor dos orgaos,
drena diretamente para a veia
porta e leva 4cidos graxos e
mensageiros inflamatorios ao
figado antes do restante da
circulagdo. Isso favorece a es-
teatose hepatica, acumulo ex-
cessivo de gordura dentro das
células do figado, quadro que
pode evoluir sem sintomas nas
fases iniciais.

A esteatose, porém, nao
aparece como evento isolado.
Ela integra um processo meta-
bélico interligado, em que a
resisténcia a insulina caminha
junto e se retroalimenta com o
acumulo de gordura hepatica.
Nesse mesmo contexto surgem
aumento da glicose, elevacdo

da press@o e piora do perfil de
colesterol.

Dados recentes ajudam a
dimensionar o problema. Estu-
do publicado na revista JAMA
Cardiology aponta que a me-
nopausa precoce pode aumen-
tar em cerca de 40% o risco de
doenga cardiaca coronariana.
O levantamento reforga que a
queda do estrogénio altera
colesterol, pressdo arterial e
enrijecimento das artérias.

Outro estudo divulgado
mostrou que mulheres na pe-
rimenopausa tiveram pontua-
¢ao cardiovascular pior do
que aquelas que ainda manti-
nham ciclos menstruais regu-
lares. A transicdo foi associa-
da a piora do colesterol, da re-
sisténcia a insulina, da pres-
sdo arterial e do controle de
peso.

A literatura também mostra
que o peso elevado continua
relevante mesmo quando exa-
mes metabolicos parecem nor-
mais. Pesquisa publicada no
The Lancet Diabetes & Endo-
crinology mostrou que mulhe-
res com sobrepeso metaboli-
camente saudaveis tiveram ris-

Clinica de Olhos

w Dr. Newton N. Oda
[

c0 20% maior de evento cardi-
ovascular, enquanto obesas
nessa condigdo tiveram risco
39% maior.

Para Wogel, a leitura clini-
ca desses dados precisa levar
em conta que a gordura cor-
poral ndo ¢ um tecido passi-
vo. Ela participa da inflamagao,
do metabolismo e do eixo hor-
monal feminino. Quanto mais
tempo o excesso de peso per-
manece, mais dificil tende a ser
reverter seus efeitos.

“O corpo comega a cobrar
a conta em siléncio. A mulher
pode ndo sentir nada no co-
mego, mas o metabolismo ja
esta mudando”, afirma.

Segundo a Dra. Mariana,
muitas mulheres
associam aumento
de cansago, dificul- |
dade para emagre- |
cer, fogachos e in- |
sOnia apenas a ida-
de ou a menopau-
sa. Mas esses si-
nais também po-

dem refletir maior o=

estresse metaboli-

co, com actmulo de gordura
visceral e menor protecdo hor-
monal.

A preocupacao cresce por-
que o cenario muda justamen-
te quando a mulher perde par-
te da protegdo cardiovascular
que tinha antes da menopau-
sa. O risco cardiaco sobe, os
sintomas podem mudar e o di-
agnostico pode atrasar, ja que
a apresentagdo do infarto fe-
minino nem sempre segue o
padréo classico.

A médica defende que a
prevencdo nesta faixa etaria
inclua exames regulares, ava-
liagdo de inflamagao, controle
metabdlico, preservagdo de
massa muscular, atividade fi-
sica e, quando indicado, trata-
mento individualizado. Para
ela, a discussao sobre emagre-
cimento apds os 40 ndo pode
ficar restrita a estética.

“Adiar o emagrecimento
ndo preserva o corpo. Apenas
mantém o processo em curso”,
diz.

Sobre a Dra. Mariana Wogel

Médica nutrdloga, especi-
alista em Nutrologia pela
ABRAN/AMB, RQE 33691
com atuagdo em saude
feminina, emagreci-
mento, fertilidade e me-
dicina integrativa. Au-
tora de dois livros e cri-
adora do Programa Ser
Livre, atende em Trés
Rios e Itaipava com
foco em cuidado inte-
gral, acompanhamento
continuo ¢ saude da
mulher em diferentes
fases da vida.

Portas, Grades, Portoes,
Janelas, Calhas, Forro PVC,
Estruturas Metdlicas,
Ferro p/Construgdes,
Rufos c/4 Metros
e Reformas em Geral

Tudo posso naquele
que me fortalece

Rua Rio Grande do Sul, 542
Capao Bonito
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_ Farinha

CAPAO BONITO
(15) 3541-7232
(15) 99616-3087

Rua Marechal Deodoro, 100
Capao Bonito - SP

ASSOCIE-SE A
SANTA CASA,
UM DIA VOCE PODE
PRECISAR DELA

Dr Shawki

CRM 172221

Hussein Shuman

Fone (15) 3542-1720

Rua Saldanha Marinho, n° 07
Centro — Capio Bonito

Odontologia Especializada

Dr. Marco Henry

% ¢ Cacciacarro Junior
°I|,-,.°\_00 CROSP-69.180 - Cirurgiio Dentista
o Clinica Geral ¢ Endodontia *
eImplantes
Rua 24 de Fevereiro, 270
— SANTA CASA == Capao Bonito - SP
o= CAPAOC BONITO

(15) 99798-1120

Clinica
Beneficio : . 1599713 9707 §
- I Av. Salvador Nicacio Mendes, 618 |
Saude VS Casenono 1599814 9459 |

o ———

UNIRASOM

GINECOLOGIA OBSTETRICIA ' ‘

% M DR.HELIO YUKIO NOMOTO sl
CRM-SP: 44.466 :
15) 3542-2175 5) 99788-0789

Hovdario de atendimento:
Das 13:00 as 20:00 horas
Consultério: Rua Quintino Bocaiuva, 154 - Capéao Bonito /SP
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Olhares Neurodiversos reune profissionais e
fortalece a inclusao em Ribeiriao Grande

A Prefeitura Munici-
pal de Ribeirdo Grande,
por meio do Departamen-
to Municipal de Educa-
¢do e Esportes e do CE-
MAE - Centro Educaci-
onal Multidisciplinar de
Atendimento Especi-
alizado, promoveu o
evento “Olhares Neuro-
diversos — Mentes que
Conectam! Porque in-
cluir comega pelo olhar.”,
um importante momento
de palestra, formacao,
sensibiliza¢do e fortale-
cimento das praticas in-
clusivas.

O encontro reuniu
profissionais da educa-
¢do, gestores, autorida-
des, familias, estudantes
e demais convidados em
uma programagao volta-
da a reflexdao sobre a
neurodiversidade, evi-
denciando a importancia
do respeito as diferen-
¢as, da valorizac¢do das
potencialidades e da
construcao de uma edu-
cac¢do cada vez mais in-
clusiva, acessivel e hu-
manizada.

O evento contou com
acessibilidade por meio
da presenca de intérpre-
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te de Libras, Jaine, rea-
firmando o compromisso
do municipio com a in-
clusdo e a garantia da
participagdo de todos.
Ao longo da progra-
macdo, o publico teve a
oportunidade de conhe-
cer experiéncias inspira-
doras compartilhadas

C i

7

pelas palestrantes Duda,
psicologa, e Lara, influ-
enciadora digital, que
trouxeram relatos de
suas vivéncias, conheci-
mentos e reflexdes sobre
aneurodiversidade. Suas
contribui¢des enrique-
ceram o evento, promo-
vendo momentos de

aprendizado, sensibiliza-
¢do e fortalecimento do
compromisso com uma
educag@o mais inclusiva
e humanizada. Mais do
que um evento, o “Olha-
res Neurodiversos” re-
presentou um convite a
reflexdo e a construcdo
coletiva de uma socieda-
de mais acolhedora,
consciente e inclusiva,
onde cada pessoa seja
reconhecida e valorizada
em sua singularidade.

Aves silvestres mantidas em cativeiro
sa0 resgatadas e soltas em Ribeirao Grande

Os animais foram resgatados na segunda-feira (29). Segundo a Policia Ambiental,
os trés animais eram mantidos sem

Trés aves silvestres
mantidas em cativeiro
foram resgatadas pela
Policia Militar Ambiental
e devolvidas a natureza
em Ribeirdo Grande (SP),
nesta segunda-feira (29/
06). Dois sabias-laranjei-
ras e um trinca-ferro fo-
ram encontrados duran-
te uma vistoria realizada
no bairro Rio Apiai, na
zona rural do municipio.

Segundo a Policia
Ambiental, os trés ani-
mais eram mantidos sem
a autorizacao dos 6rgaos
competentes.

Apos uma avaliagdo,
foi verificado que as aves
possuiam um comporta-
mento ndo domesticado

Trés aves silvestres foram recgatadav e soltas em Rtbetrao
Grande, na segunda-feira (29/06) — Foto: Policia Mili-
tar Ambiental/Reprodugio

a autorizacdo dos orgaos competentes

L 1

As aves foram encontradas no bairro Rio Apiai em Ribei-
rdo Grande — Foto: Policia Militar Ambiental/Reprodu-
¢cdo

e estavam em boas con-
digdes de saude. Essas
circunstancias permitiram

que os animais fossem
soltos na natureza.
Em imagens divulga-
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Portas, Grades, Portdes, Janelas, Calhas, Forro PVC, Estruturas Metdlicas,
Ferro p/ConstrugOes, Rufos c¢/4 Metros e Reformas em Geral

Tudo posso naquele
que me fortalece

das pela Policia Militar
Ambiental, ¢ possivel ver
que as aves eram manti-
das em pequenas gaiolas
de madeira cobertas por
um pano. Um dos regis-
tros mostra um dos sabi-
4s-laranjeiras pousado
na palma da mdo de um
dos policiais antes de ser
devolvido a natureza.

Segundo a corpora-
¢80, a ave permaneceu por
alguns segundos sobre a
mao do agente antes de
voar. Para os policiais
ambientais, 0 momento
simbolizou a confianca do
animal e marcou o resga-
te e o retorno a liberdade.
(Por gl Itapetininga e
regido)

Rua Rio Grande do Sul, 542

Capio Bonito




Pagina 06 SEXTA-FEIRA, DIA03DE JULHODE 2026

EDITAL

GABINETE DO PREFEITO
www.ribeiraogrande.sp.gov.br
gabinete@ribeiraogrande.sp.gov.br

Ribeirdo Grande, 01 de julho de 2026.

NOTIFICAGAO EXTRAJUDICIAL

(Processo de Reurb-S de parte do Loteamento Bairro dos Nunes —
SETOR 03 — QUADRA 06 — LOTE - 28 — Bairro dos Nunes)
NOTIFICADO:
GILBERTO ALVES DE OLIVEIRA (CPF N° 152.126.288-81)
JOSE CARLOS DE OLIVEIRA (CPF N° 160.181.288-45)
ITAMAR ALVES DE OLIVIERA (CPF N° 141.621.268-01)
EDNA CRAVO DE OLIVEIRA (CPF N° 291.059.728-84)
LARCIO ALVES DE OLIVEIRA (CPF N° 125.926.268-59)

MARLI ALVES DE OLIVEIRA (CPF N° 268.699.208-50)
ANA REGINA PEDROSO DE OLIVEIRA (CPF N° 283.446.468-55)

O MUNICIPIO DE RIBEIRAO GRANDE, pessoa juridica de direito publico
regularmente inscrito no CNPJ/MF n.° 67.360.446/0001-06, com sede na Rua Professora
Jacyra Landim Stori, 15, Centro, Ribeirdo Grande/SP, representado por seu Prefeito Municipal
Sr. MARCELO LUIS NUNES, nos termos do artigo 20 da Lei Federal n. 13.465/2017, que
dispde sobre a regularizagéo fundiaria rural e urbana e da outras providéncias, vem, por meio
da presente,

NOTIFICAR

A(s) pessoa(s) acima qualificada(s) de que a Prefeitura Municipal de Ribeirdo
Grande esta promovendo procedimento administrativo de REGULARIZAGAO FUNDIARIA
URBANA DE INTERESSE SOCIAL — REURB-S do BLOCO 04 do BAIRRO DOS NUNES,
localizado no perimetro urbano do Municipio de Ribeirdo Grande/SP.

Considerando que o imével de titularidade de vossa(s) Senhoria(s), localizado na
na Av. Paulino Ferreira de Assumpgéo, confronta com a area objeto da regularizagao fundiaria,
fica(m) Vossa(s) Senhoria(s) notificada(s) para que, caso queira(m), apresente(m)
IMPUGNAGAO ao referido procedimento administrativo, no prazo comum de 30 (trinta) dias,
contados do recebimento desta notificagéo.

Caso existem duvidas quanto as delimitagdes, confrontagbes, limites ou

abrangéncia da area objeto da regularizagdo fundiaria, Vossa(s) Senhoria(s) podera(&o),

Prefeitura do Municipio de Interesse Turistico de Ribeirdo Grande - Rua Professora Jacyra
LandinStori, 15, Centro, Ribeirdo Grande, SP, CEP 18.315-000 - Tel. PABX: (15) 3544 8800

GABINETE DO PREFEITO
www.ribeiraogrande.sp.gov.br
gabinete@ribeiraogrande.sp.gov.br

dentro do prazo legal acima estabelecido, comparecer a Prefeitura Municipal de Ribeirdo
Grande para obtencdo de esclarecimentos e acesso as informagdes técnicas pertinentes,
visando sanar eventuais questionamentos e, se entender(em) necessario, apresentar

impugnagéo ao procedimento administrativo.

A eventual impugnacéo deveréa ser protocolada junto & Procuradoria Juridica do
Municipio de Ribeirdo Grande, situada na Rua Professora Jacyra Landim Stori, s/n, Centro,
Ribeirdao Grande/SP, dentro do prazo acima estabelecido.

Fica(m) Vossa(s) Senhoria(s) cientificada(s) de que a auséncia de manifestag&o no
prazo legal sera interpretada como auséncia de oposigdo ao procedimento administrativo,
permitindo o regular prosseguimento da Regularizagdo Fundidria, nos termos da Lei Federal
n° 13.465/2017.

Fica(m) Vossa(s) Senhoria(s) advertidas de que a auséncia de impugnacao

implicara na perda de eventual direito que o notificado titularize sobre o imével objeto
da Reurb S.

Atenciosamente,

MARCELO LUIS NUNES
Prefeito

GILBERTO ALVES DE OLIVEIRA
JOSE CARLOS DE OLIVEIRA

ITAMAR ALVES DE OLIVIERA

EDNA CRAVO DE OLIVEIRA

LARCIO ALVES DE OLIVEIRA

MARLI ALVES DE OLIVEIRA

ANA REGINA PEDROSO DE OLIVEIRA

Rua Xisto Augusto de Proenga, n® 47, Centro, Ribeirdo Grande — SP.

2
Prefeitura do Municipio de Interesse Turistico de Ribeirdo Grande - Rua Professora Jacyra
LandinStori, 15, Centro, Ribeirdo Grande, SP, CEP 18.315-000 - Tel. PABX: (15) 3544 8800
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GABINETE DO PREFEITO
www.ribeiraogrande.sp.gov.br
gabinete@ribeiraogrande.sp.gov.br

Ribeirdo Grande, 01 de julho de 2026.

NOTIFICAGAO EXTRAJUDICIAL

(Processo de Reurb-S de parte do Loteamento Bairro dos Nunes —
SETOR 03 — QUADRA 06 — LOTE - 547 — Bairro dos Nunes)

NOTIFICADO:
BRUNA SAYURI TAKIGAWA (CPF N° 384.047.208-35)

ALEXANDRA YURI TAKIGAWA (CPF N° 415.732.278-97)
ANDRE YUJI TAKIGAWA (CPF N° 415.581.748-93)

O MUNICIPIO DE RIBEIRAO GRANDE, pessoa juridica de direito publico
regularmente inscrito no CNPJ/MF n.° 67.360.446/0001-06, com sede na Rua Professora
Jacyra Landim Stori, 15, Centro, Ribeirdo Grande/SP, representado por seu Prefeito Municipal
Sr. MARCELO LUIS NUNES, nos termos do artigo 20 da Lei Federal n. 13.465/2017, que
dispde sobre a regularizagéo fundiéria rural e urbana e da outras providéncias, vem, por meio
da presente,

NOTIFICAR

A(s) pessoa(s) acima qualificada(s) de que a Prefeitura Municipal de Ribeirdo
Grande esta promovendo procedimento administrativo de REGULARIZAGAO FUNDIARIA
URBANA DE INTERESSE SOCIAL — REURB-S do BLOCO 04 do BAIRRO DOS NUNES,
localizado no perimetro urbano do Municipio de Ribeirdo Grande/SP.

Considerando que o imével de titularidade de vossa(s) Senhoria(s), localizado na
Rua José Paulino Assumpgao e Rua Padre Arlindo Vieira, confronta com a area objeto da
regularizagéo fundiaria, fica(m) Vossa(s) Senhoria(s) notificada(s) para que, caso queira(m),
apresente(m) IMPUGNAGAO ao referido procedimento administrativo, no prazo comum de 30
(trinta) dias, contados do recebimento desta notificagéo.

Caso existem duvidas quanto as delimitagdes, confrontagdes, limites ou
abrangéncia da area objeto da regularizagéo fundiaria, Vossa(s) Senhoria(s) podera(&o),
dentro do prazo legal acima estabelecido, comparecer a Prefeitura Municipal de Ribeirdo

Grande para obtencgéo de esclarecimentos e acesso as informagdes técnicas pertinentes,

Prefeitura do Municipio de Interesse Turistico de Ribeirdo Grande - Rua Professora Jacyra
LandinStori, 15, Centro, Ribeirdo Grande, SP, CEP 18.315-000 - Tel. PABX: (15) 3544 8800

GABINETE DO PREFEITO
www.ribeiraogrande.sp.gov.br
gabinete@ribeiraogrande.sp.gov.br

visando sanar eventuais questionamentos e, se entender(em) necessario, apresentar

impugnac&o ao procedimento administrativo.

A eventual impugnacéo devera ser protocolada junto a Procuradoria Juridica do
Municipio de Ribeirdo Grande, situada na Rua Professora Jacyra Landim Stori, s/n, Centro,
Ribeirdo Grande/SP, dentro do prazo acima estabelecido.

Fica(m) Vossa(s) Senhoria(s) cientificada(s) de que a auséncia de manifestagéo no
prazo legal sera interpretada como auséncia de oposigdo ao procedimento administrativo,
permitindo o regular prosseguimento da Regularizagéo Fundiaria, nos termos da Lei Federal
n° 13.465/2017.

Fica(m) Vossa(s) Senhoria(s) advertidas de que a auséncia de impugnacao
implicara na perda de eventual direito que o notificado titularize sobre o imével objeto
da Reurb S.

Atenciosamente,

MARCELO LUIS NUNES

Prefeito

BRUNA SAYURI TAKIGAWA
ALEXANDRA YURI TAKIGAWA
ANDRE YUJI TAKIGAWA

Rua Padre Arlindo Vieira, 141, Bairro dos Nunes, Ribeirdo Grande — SP

2
Prefeitura do Municipio de Interesse Turistico de Ribeirdo Grande - Rua Professora Jacyra
LandinStori, 15, Centro, Ribeirdo Grande, SP, CEP 18.315-000 - Tel. PABX: (15) 3544 8800
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o ) A eventual impugnagédo devera ser protocolada junto a Procuradoria Juridica do
Ribeirdo Grande, 01 de julho de 2026.
Municipio de Ribeirdo Grande, situada na Rua Professora Jacyra Landim Stori, s/n, Centro,

NOTIFICAGAO EXTRAJUDICIAL Ribeirdo Grande/SP, dentro do prazo acima estabelecido.

(Processo de Reurb-S de parte do Loteamento Bairro dos Nunes —

Fi Vi hori ientifi énci ifé a
GLEBA 50  Bairro dos Nunes) ica(m) Vossa(s) Senhoria(s) cientificada(s) de que a auséncia de manifestagéo no

prazo legal sera interpretada como auséncia de oposi¢édo ao procedimento administrativo,

NOTIFICADO:
permitindo o regular prosseguimento da Regularizagéo Fundiaria, nos termos da Lei Federal
SEBASTIAO FERNANDES (CPF N° 159.084.106-91) n° 13.465/2017.

O MUNICIPIO DE RIBEIRAO GRANDE, pessoa juridica de direito publico Fica(m) Vossa(s) Senhoria(s) advertidas de gue a auséncia de impugnacéo
regularmente inscrito no CNPJ/MF n.° 67.360.446/0001-06, com sede na Rua Professora implicara na perda de eventual direito que o notificado titularize sobre o imével objeto
Jacyra Landim Stori, 15, Centro, Ribeirdo Grande/SP, representado por seu Prefeito Municipal da Reurb S.

Sr. MARCELO LUIS NUNES, nos termos do artigo 20 da Lei Federal n. 13.465/2017, que Atenciosamente,
dispde sobre a regularizagéo fundiaria rural e urbana e da outras providéncias, vem, por meio
da presente,

NOTIFICAR

A(s) pessoa(s) acima qualificada(s) de que a Prefeitura Municipal de Ribeirdo
Grande esta promovendo procedimento administrativo de REGULARIZAGAO FUNDIARIA MARCELO LUIS NUNES
URBANA DE INTERESSE SOCIAL — REURB-S do BLOCO 04 do BAIRRO DOS NUNES, Prefeito

localizado no perimetro urbano do Municipio de Ribeirdo Grande/SP.

Considerando que o imdvel de titularidade de vossa(s) Senhoria(s), localizado na
Rua José Paulino Assumpgéo e Rua José Honério Ferreira, confronta com a area objeto da
regularizagéo fundiaria, fica(m) Vossa(s) Senhoria(s) notificada(s) para que, caso queira(m),

apresente(m) IMPUGNACAO ao referido procedimento administrativo, no prazo comum de 30
SEBASTIAO FERNANDES

Rua Francisco Roleano Ferreira, 19, Bairro dos Nunes, Ribeirao Grande — SP

(trinta) dias, contados do recebimento desta notificagdo.

Caso existem dlvidas quanto as delimitages, confrontagdes, limites ou
abrangéncia da area objeto da regularizagéo fundiaria, Vossa(s) Senhoria(s) podera(&o),
dentro do prazo legal acima estabelecido, comparecer a Prefeitura Municipal de Ribeirdo
Grande para obtengdo de esclarecimentos e acesso as informagdes técnicas pertinentes,
visando sanar eventuais questionamentos e, se entender(em) necessario, apresentar
impugnagao ao procedimento administrativo.

2
Prefeitura do Municipio de Interesse Turistico de Ribeirdo Grande - Rua Professora Jacyra

Prefeitura do Municipio de Interesse Turistico de Ribeirdo Grande - Rua Professora Jacyra LandinStori, 15, Centro, Ribeirso Grande, SP, CEP 18.315-000 - Tel. PABX: (15) 3544 8800
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CAPAO BONITO

ATRIBUNA"-SUDOESTE

Acao da Guarda Municipal resulta na
recuperacao de equipamento furtado

Na manha da tltima
terga-feira (30/06), por
volta das 09h00, uma
equipe da Guarda Civil
Municipal, durante pa-
trulhamento preventivo
no municipio de Capao
Bonito, realizou a abor-
dagem de um individuo
em atitude suspeita.

Durante a agdo, o

abordado portava um
compressor de ar, o que
motivou a averiguagio
quanto a procedéncia do
objeto. Questionado pela
equipe, o individuo con-
fessou espontaneamen-
te que havia subtraido o
equipamento do interior
de um veiculo estaciona-
do nas proximidades de

B SUXOF 80 |

um orgdo publico muni-
cipal.

Diante das informa-
¢oes, a equipe deslocou-
se até o local indicado,
onde foi feito contato
com o responsavel pelo
veiculo. A vitima reco-
nheceu prontamente o
objeto como sendo de
sua propriedade, confir-
mando o furto ocorrido
momentos antes.

Diante dos fatos, o
individuo recebeu voz
de prisdo e foi conduzi-

do, juntamente com a
vitima e o objeto recu-
perado, a Delegacia de
Policia de Capédo Boni-
to, onde a ocorréncia foi
apresentada para as
providéncias de Policia
Judiciaria.

A Guarda Civil Mu-
nicipal refor¢a seu com-
promisso com a segu-
ranga publica, atuando
de forma preventiva e
ostensiva na protegdo
da populagdo e do pa-
trimonio.
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Portas, Grades, Portoes, Janelas, Calhas, Forro PVC, Estruturas Metalicas,
Ferro p/ConstrucGes, Rufos c/4 Metros e Reformas em Geral

Rua Rio Grande
do Sul, 542

Capio Bonito
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(’1 ASSOCIACAD
COMERCIAL

AClAP CAPAD BONITO
A CASA DO EMPRESARIO

Aumente a seguran¢a do seu negocio
" evitando clientes inadimplentes!

EQUIFAX ‘ BoaVista

Venha fazer parte do
nosso time de Associados!

e AC andlise de Crédito;

e AC talentos;

» AC certificado digital;

e AC salde;

e AC celular;

* AC protesto;

* AC marcas e patentes;

* AC gestdo de beneficios;
e Palestras Sebrae.

Estamos localizados na
R: Bernardino de Campos, 842
Centro.

0(15) 3542-2052 aciapcapaobonito.com.br

O (15)99818-9161

RP Abertura e Encerramento de Empresas
MA AS Escritas Fiscais — IRPJ — IRPF — Taloes
ESCRIIORIO CONABIL - Jo Produtor ITR — Expediente em Geral

Paulino dos Reis Freitas
Margareth Pastorelli Paes Freitas

E-mail: falecom@marpascontabilidade.com.br

Site: www.marpascontabilidade.com.br
BT e 2] Fone: (15)
‘entro - Capio Bonito/SP 3542 2329

Marpas Escritorio Contabil Sociedade Simples Ltda. |

Servigo de Previdéncia Municipal de
Ribeirdo Grande- SEPREM - RG

O Presidente do SEPREM-RG — Servigo de Previ-
déncia Municipal de Ribeirdo Grande, SERGIO LUIS
CASSARI, no uso de suas atribuigdes legais, resolve:
CONCEDER aposentadoria Voluntaria por Idade e
Tempo de Contribuigdo a Senhora TEREZA CRISTI-
NA DA CRUZ, nomeada para exercer o cargo de faxi-
neira na Prefeitura municipal de Ribeirdo Grande - SP,
em 09/04/1996, portadora da Cédula de Identidade R.G.:
n.°30.350.228-9 —SSP/SP e do C.P.F.: n.° 249.760.198-
45, com fundamento legal no Artigo 40, § 1°, inciso 111
da Constitui¢do Federal do Brasil, com redagao da Emen-
da Constitucional n® 41/2003 e Lei Complementar
Municipal 018/2005, nos termos da portaria 15/2026
de 01 de julho de 2026, publicada e fixada no local de
costume.

Ribeirdo Grande, 03 de julho de 2026.

Sergio Luis Cassari
Presidente do SEPREM-RG

Servigo de Previdéncia Municipal de
Ribeirio Grande - SEPREM - RG

&

O Presidente do SEPREM-RG — Servigo de Previ-
déncia Municipal de Ribeirdo Grande, SERGIO LUIS
CASSARI, no uso de suas atribuigdes legais, resolve:
CONCEDER aposentadoria Voluntaria por Idade e
Tempo de Contribui¢do ao Senhor PEDRO ESTEVAM
FERREIRA SOBRINHO, portador da Cédula de Iden-
tidade RG n.° 14.300.954 e do CPF n.° 026.881.938-
64, ocupante do cargo efetivo de coveiro na prefeitura
municipal de Ribeirdo Grande desde 22/07/2002, com
fundamento legal no Artigo 73 da Lei Complementar
Municipal n.° 018/2005, combinado com a Emenda
Constitucional n.° 41/2003, por ter preenchido todos
os requisitos legais para a concessdo do beneficio, con-
forme Processo Administrativo n.° 21/2026 e nos ter-
mos da portaria 14/2026 de 26 de junho de 2026, publi-
cada e fixada no local de costume.

Ribeirdo Grande, 03 de julho de 2026.

Sergio Luis Cassari
Presidente do SEPREM-RG

@ Prefeitura Municipal de Ribeirdo Grande/SP

APREFEITURA MUNICIPAL DE RIBEIRAO
GRANDE torna publico, que no Departamento de Tu-
rismo e Cultura, localizada na Rua Jacyra Landim Sto-
ri, n° 15, CEP 18.315-000, Centro, Ribeirdo Grande/
SP, serd realizado o CHAMAMENTO PUBLICO N°
01/2026 — Processo 22866/2026, para seleciio de pro-
jetos culturais para receberem apoio financeiro por
meio da Politica Nacional Aldir Blanc de Fomento
a Cultura (PNAB) com o objetivo de incentivar as
diversas formas de manifesta¢ées culturais de Ri-
beirdo Grande.

Recebimento das propostas de 02/07/2026 até 15/
07/2026, local supra indicado.

Os interessados no edital, poderdo retirar no ende-
rego supra citado, em horario de expediente, ou solici-

tar no e-mail cultura@ribeiraogrande.sp.gov.br e no site

www.ribeiraogrande.sp.gov.br

Ribeirdo Grande/SP. 02 de julho de 2026.

Marcelo Luis Nunes
Prefeito Municipal
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Confusao elimina duas equipes e define

classificados no Regional do Ferreira dos Matos

O Campeonato Regi-
onal de Futebol do Fer-
reira dos Matos realizou
no tltimo domingo (28/
06) a ultima rodada da
primeira fase da catego-
ria Principal. J4 a catego-
ria Veterano segue com a
disputa da fase classifi-
catéria.

A rodada foi marca-
da por um tumulto gene-
ralizado durante a parti-
da entre Pido/Pinturas e
Spartack, vélida pela ca-
tegoria Principal. Diante
da confusio, a comissdo
organizadora, que acom-
panhava os jogos, deci-
diu pela exclusdo das
duas equipes da compe-
ticdo.

Dentro de campo, o
Bela Vista confirmou sua
boa campanha ao golear

N

o Barreiro por 5 a 0. Os
gols da vitoria foram mar-
cados por Jodo Pedro
(2), Isaias (2) e Jonatam.

Pela categoria Vetera-
no, trés partidas movi-
mentaram a rodada. Vila
Aparecida e Unido do
Vale empataram sem gols.

No confronto entre

CLASSIFICAGAD FINAL %
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Ferreira dos Matos ¢
Guarani, o placar termi-
nou em 1 a 1. Robson
marcou para o Ferreira,

UA

YA g

enquanto Danilo anotou

o gol do Guarani.
Fechando arodada, o

Colorado venceu o Bo-

UARTAS E FINAL

RT
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X

X
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X
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(11:00!
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tafogo por 2 a 0, com gols
de Andrews e Josué.
Com o encerramento
da primeira fase da cate-
goria Principal, garanti-
ram classificagdo para as
quartas de final as equi-
pes do Bela Vista, Pinhei-
rinho, Barreiro, Ribeirdao
dos Cruzes, Vila Apare-
cida, Atlético Bomfiglio-

| T —
=GAMPO BRISAUTO |
VETERANO

{ ATL. GUAPIARENSE >

o

_BOTAFOGO

1i, Cacique e Ferreira dos
Matos.

A partir de agora, a
competi¢do passa a ser
disputada em sistema
eliminatério, com con-
frontos decisivos que
definirdo os semifinalis-
tas do Campeonato Re-
gional do Ferreira dos
Matos.

Confira as quatro categorias que irao disputar a Capao Bonito Cup

AN
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&\
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PARTICIPE! SUA OPINIAO TRANSFORMA NOSSA CIDADE.
~
c u
"
_ 2

CODIGO DE OBRAS
EDOCODIGO EJES

OBRAS POSTURAS
DE POSTURAS scmnors || o
DE CAPAO BONITO

£ | #af

A Prefeitura Municipal de Capao Bonito L X UMA LEGISLAGAO MODERNA,
inicia o processo de revisao da Lei &.ﬂ EFICIENTE E FEITA COM A

Complementar n® 210/2018 (Cédigo de Obras) parti C’Pa@‘f)f;{e ,Iio,dLS'I
e da Lei Complementar n® 200/2017
(Cédigo de Posturas), com o objetivo de
modernizar a legislacao, promover eficiéncia
administrativa e adequar as normas as

necessidades atuais do Municipio.

Participe da pesquisa publica on-line!
Envie suas sugestoes
e propostas.

Acesse:
https://forms.gle/QnyZVmSPLwW5xJpgW9

ﬁ AGENDA DE PARTICIPAQAO POPULAR

REVISAO DO REVISAO DO APRESENTACAO
CODIGO DE OBRAS CODIGO DE POSTURAS DOS RESULTADOS
19/06/2026 26/06/2026 10/07/2026

@®© 18h00 @®© 18h00 ( 18h00

o Centro de Convengoes o Centro de Convengoes o Centro de Convencgoes
OBJETIVO: OBJETIVO: OBJETIVO:

@ Coletar sugestoes, identificar @ Coletar sugestoes, identificar @ Apresentar os resultados das
desafios e construir solugdes desafios e construir solugdes oficinas e da consulta pblica,
coletivamente para atualizagao coletivamente para atualizagao promover a escuta da populagao
do Cadigo de Obras. do Cédigo de Posturas. e consolidar as propostas.

A participacao da sociedade é fundamental para a construgédo de
uma cidade mais organizada, segura e com melhor qualidade de vida.

"

Prefeitura Municipal de Ill SECRETARIA DE Local das reuniGes:

3 3 PLANEJAMENTO Centro de Convencdes Joel
= CAPAO BONITO DE CAPAO BONITO Landin Stori, Praga Cunha Bueno
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TRILHA INTERPRETATIVA: DA MATA ATLANTICA AOS OCEANOS

Educacao Ambiental Continuada no Parque das Aguas
Celebrando o Dia Mundial dos Oceanos (08 de junho)

o Colaboragdo:
Jane Fernandes

EDUCACAOAMBI-
ENTAL | A Educagdo
Ambiental constitui um
processo continuo de
formacao, sensibilizagdo
e construgao coletiva do
conhecimento, promo-
vendo a compreensdo
das relagdes entre soci-
edade e natureza. Nesse
contexto, o Parque das
Aguas consolidou-se
como um importante es-
paco educador, possibi-
litando experiéncias pra-
ticas e significativas para
aaprendizagem ambien-

As atividades desen-
volvidas com os alunos
do 5° ano da Escola Mu-
nicipal Akiko Ikeda repre-
sentam a continuidade
de um percurso pedago-
gico iniciado em 2024,
resultado da parceria en-
tre o Instituto Refloresta
¢ a Prefeitura Municipal
de Capédo Bonito, por
meio do Departamento
Municipal de Meio Am-
biente, que vém atuando
conjuntamente na pro-
mogao de agdes de Edu-
cagdo Ambiental volta-
das a formagao de cida-
daos mais conscientes e
comprometidos com a
conservagao do patrimo-
nio natural.

A jornada educativa
teve inicio no Viveiro
Educador do Instituto
Refloresta, onde os estu-
dantes participaram de
atividades voltadas a
conservacdo da Mata

Atlantica, producdo de
mudas nativas, restaura-
¢éo ecoldgica e servigos
ecossistémicos. A partir
dessa experiéncia, foi
elaborado pela educado-
ra ambiental do Instituto
Refloresta, em parceria
com o Departamento
Municipal de Meio Am-
biente, um projeto sub-
metido a Fundagdo SOS
Mata Atlantica, possibi-
litando que a turma par-
ticipasse de uma vivén-
cia educativa no Centro
de Experimentos Flores-
tais da Fundagdo SOS
Mata Atlantica, no muni-
cipio de Itd. Essa experi-
éncia ampliou os conhe-
cimentos dos alunos so-
bre conservagao da bio-
diversidade, recupera-
¢do de ecossistemas ¢ a
importancia das flores-
tas para a manutencdo
dos recursos hidricos e
da qualidade de vida.
Em 2025, durante as
comemoragdes do Dia da
Arvore, os estudantes
deram continuidade ao
processo educativo por
meio da implantagdo do

T —

Pomar de Mata Atlantica
no Parque das Aguas. A
atividade, realizada em
parceria entre o Institu-
to Refloresta e a Prefei-
tura Municipal de Capao
Bonito, promoveu o pro-
tagonismo dos alunos
nas agdes de restaura-
¢do ecologica e fortale-
ceu o vinculo da comu-
nidade escolar com o pa-
trimdnio natural do mu-
nicipio.

No ano de 2026, em
celebragdo ao Dia Mun-
dial dos Oceanos, a mes-
ma turma retornou ao
parque para realizar o

monitoramento das espé-
cies plantadas e partici-
par de uma atividade de
interpretagdo ambiental
utilizando as placas edu-
cativas instaladas no lo-
cal como ferramenta pe-
dagogica. A proposta
teve como objetivo de-
monstrar que, mesmo em
municipios distantes do
litoral, as agdes humanas
exercem influéncia direta
sobre a satide dos ocea-
nos. Trazendo na pauta
o tema Emergéncia clima-
tica.

A trilha interpretativa
foi organizada em trés

S

CACB Cooperaiva
de Capao Bonito

Agricola

N

Av. Placido Batista da Silveira, 355G

Jardim Cruzeiro - Capdo Bonito

X

estacdes tematicas. A
primeira esta¢do, no Po-
mar de Mata Atlantica,
abordou a importancia
das florestas para a con-
servagdo da biodiversi-
dade, a protegao do solo,
aregulagdo climéticae a
produgdo de agua. Na
segunda estagdo, dedi-
cada ao Ciclo da Agua,
os alunos compreende-
ram como as florestas
contribuem para a infiltra-
¢do, armazenamento e
qualidade da agua, esta-
belecendo a conexao en-
tre nascentes, rios, aqui-
feros e oceanos. Por fim,
a terceira estacdo tratou
da Decomposi¢do do
Lixo no Meio Ambiente,

www.planocamargo.com.br

|
S\\\ ///4/

CAMARGO

Plano de Assisténcia Familiar

promovendo reflexdes
sobre o descarte inade-
quado de residuos e seus
impactos nos cursos
d’agua e nos ecossiste-
mas marinhos.

Ao longo da ativida-
de, os estudantes pude-
ram compreender que a
protegdo dos oceanos
comega muito antes de a
agua chegar ao mar. A
conservagdo das flores-
tas, o uso consciente da
4gua, a redugdo da gera-
¢a0 de residuos ¢ a des-
tinagdo adequada do lixo
sdo atitudes fundamen-
tais para a manutengdo
da qualidade ambiental
em escala global.

A experiéncia reforca
a importancia da Educa-
¢a0 Ambiental Continu-
ada como instrumento
de transformagao social,
fortalecendo o sentimen-
to de pertencimento, a res-
ponsabilidade socioambi-
ental e a compreensdo de
que todos os ecossiste-
mas estdo interligados.
Também evidencia a re-
levancia das parcerias
entre organizagdes da
sociedade civil e o poder
publico, demonstrando
como a atuag@o conjun-
ta entre o Instituto Reflo-
resta e a Prefeitura Mu-
nicipal de Capao Bonito
contribui para a constru-
¢do de politicas e prati-
cas permanentes de edu-
cagdo ambiental no mu-
nicipio.

“Proteger a Mata
Atlantica é proteger as
nascentes. Proteger as
nascentes é proteger os
rios. Proteger os rios é
proteger os oceanos.
Tudo esta conectado.”

A mais de 70 anos Sinénimo de
respeito, qualidade e confianga

RUA MARECHAL DEQDORO 522 - CENTRO
CAPAO BONITO - (15) 3542-2285
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Obras do Programa Vida Longa entram na reta final em Capao Bonito

Iniciativa voltada a protecdo e acolhimento da pessoa idosa avanca para as etapas finais e
reforca compromisso da administracdo municipal com a garantia de direitos e qualidade de vida

Por Wagner D Antonio

PROGRAMA VIDA
LONGA | As obras do
Programa Vida Longa em
Capao Bonito estdo em
fase final de execugdo e
representam mais um im-
portante avango nas po-
liticas publicas voltadas
a populagdo idosa do
municipio. Para acompa-
nhar o andamento dos
trabalhos, a Secretaria
Municipal de Assisténcia
Social realizou, nesta ter-
¢a-feira, uma visita técni-
ca ao empreendimento.

A vistoria foi condu-
zida pela secretaria mu-
nicipal de Assisténcia
Social, Priscila Mello,
acompanhada da técnica
responsavel pelo progra-
ma, a assistente social
Patricia Silva.

A visita teve como
objetivo verificar o pro-
gresso das obras e acom-
panhar os Ultimos deta-
lhes de uma iniciativa
que ird proporcionar
mais dignidade, proteco
social e qualidade de
vida as pessoas idosas
em situagdo de vulnera-
bilidade.

O Programa Vida Lon-
ga ¢ uma importante poli-
tica publica do Governo

e T

do Estado de Sdo Paulo
que visa oferecer moradia
adequada, segura e aco-
lhedora para idosos que
possuem vinculos famili-
ares fragilizados ou rom-
pidos, garantindo auto-
nomia, convivéncia co-
munitaria ¢ melhores
condi¢des de vida.

A execugdo da obra é
acompanhada pela Secre-
taria Municipal de Plane-
Jjamento, em parceria com
a Companhia de Desen-
volvimento Habitacional
e Urbano do Estado de
Séo Paulo (CDHU), res-
ponsavel pela implanta-
¢do do programa no mu-

nicipio.

O trabalho conjunto
tem assegurado o cum-
primento do cronograma
e a qualidade da infraes-
trutura que sera disponi-
bilizada aos futuros mo-

- radores.

Outro aspecto funda-
mental para o sucesso da
iniciativa ¢ o trabalho
desenvolvido pelas equi-

. pes da rede socioassis-

tencial. A Secretaria Mu-
nicipal de Assisténcia
Social destacou e agra-
deceu o comprometi-
mento dos profissionais
do Centro de Referéncia
de Assisténcia Social

(CRAS) e do Centro de
Referéncia Especializado
de Assisténcia Social
(CREAS), que vém reali-
zando o acompanhamen-
to do publico elegivel ao
programa. As equipes
desempenham papel es-
sencial na identificagao,
avaliagdo e preparagdo
das pessoas que pode-
rdo ser contempladas,
garantindo que o atendi-
mento ocorra de forma
criteriosa e humanizada.

A implantacdo do
Programa Vida Longa em
Capdo Bonito tornou-se
possivel gragas a adesdo
realizada pela gestdo do
prefeito Julio Fernando,
fortalecendo as acdes
voltadas ao envelheci-
mento com dignidade e a
ampliagdo da rede de pro-
tegdo social do municipio.

Com a obra se apro-
ximando da conclusio, a
expectativa ¢ de que, em
breve, o novo espago
passe a beneficiar idosos
que necessitam de aco-
lhimento e suporte, con-
solidando mais um im-
portante investimento na
promogao do bem-estar,
da inclusdo social e da
garantia dos direitos da
pessoa idosa em Capao
Bonito.

Fones: (15) 35
‘Rua Floriano Peixo

{ COFESA

Frutas - Verduras - Legumes
Acougue - Padaria

63 / 3542-2409

42-11




