Edigdo 2961 - Ano 56 - Cap3o Bonito, 24 de abril de 2026 R$1,00

ATRIBUNASUDOESTE

Apos cassacao de Duch, Generci Neves
toma posse como prefeito de Itapeva

CAMARA
MUNICIPAL

CAMARA
MUNICIPAL

Pagina 09

Centro Dia Quero Vida sera reinaugurado
com espaco renovado e baile para a popula¢ao

Nova etapa de pavimentacio e Na hora de

escolher, escolha

to asfalti
priscisaocunall (il

Acabou o as ou agua?
Escolhaa onmho (e+13
& Agua e n6s levamos
até voce.

LIGUE AGORA:

®© (15) 3542-1325

(®) (15) 99662-4808

RUA GENERAL C/ 1030 - ‘GEMAPAO BONITO -SP



Pagina 02 SEXTA-FEIRA, DIA 24 DE ABRIL DE 2026

AS CRONICAS DO TRIBUNAL DE FANTOCHES NO REINO DE TRAMPOLIM DA SERRA

OPINIAO

ATRIBUNA"-SUDOESTE

ATRIBUNA"SSUDOESTE

Publicado desde 1969 - Registrado sob n° 09
Propriedade da empresa R M Lincoln Tallarico
Fundado por:

JOSE CARLOS TALLARICO

Diretor Comercial:
CARLOS ALBERTO TALLARICO
Rua Silva Jardim, 729 - Centro - Capao Bonito - SP
FONE: (15) 99749-6463

e-mail: kingtallarico@gmail.com

Circulagdo: Capao Bonito - Buri - Guapiara
Ribeirdo Grande - Taquarivai
Colaboradores: Dimas Ramalho, Luiz Carlos de Proenga,
Maria do Carmo Lincoln R. Paes e Luciano Baixinho.

O Jornal nao se responsabiliza pelas matérias assinadas.
Por seus contetidos respondem exclusivamente os signatarios.

COMENTANDO

Inmemorian

Resumo das principais noticias

Relator da dosimetria aposta em mais de

300 votos para derrubar veto de Lula

Relator do projeto da dosimetria, o deputado
Paulinho da Forga (Solidariedade-SP) aposta em um
placar de mais de 300 votos para derrubar o veto
do presidente Luiz Inacio Lula da Silva a redugao das
penas do 8 de Janeiro.

A previsdo foi dada a jornalistas ontem, quinta-
feira (23). O deputado também disse que ira procu-
rar lideres de partidos para endossar apoio ao proje-
to e classificou a decisdo do Executivo como “vin-
ganga”.

“Expectativa é que deve derrubar esse veto de
vinganga do presidente Lula; ndo pegou bem e pre-
cisamos derrubar”, disse.

Resposta a Gilmar Mendes: Zema diz que
fala 'portugués de brasileiros simples’,
diferente do 'esnobismo de Brasilia’

O ex-governador de Minas Gerais, Romeu Zema,
publicou nas redes sociais, ontem, quinta-feira (23),
uma resposta ao ministro do Supremo Tribunal Fe-
deral, Gilmar Mendes. A reagdo ocorre apds 0 magis-
trado afirmar que Zema fala um “dialeto préximo do
portugués” e que, muitas vezes, ndo € possivel en-
tendé-lo.

Na publicacdo, Zema rebateu a critica e disse
gue seu modo de falar difere do que chamou de

“portugués esnobe dos intocaveis de Brasilia”.

OPINIAO

As crénicas do Tribunal de Fantoches
no Reino de Ti rampollm da Serra

Em um reino onde as
leis parecem ser escritas

0s SUPREMOS VIGILAN-
TES DAS FRONTEIRAS

com giz, prontas para se-

observam o reino de lon-

rem apagadas conforme a

ge, entdo ele precisa fin-

conveniéncia, a balanca da
justiga de TRAMPOLIM DA
SERRA acaba de ganhar ) ‘
novos pesos. Dizem os g'g'g{'lgm o
pombos-correios que o Rei

teria decidido recompen-
sar seus escribas e guar-
das mais fiéis com o DIZI-
MO DA FIDELIDADE: um
saco extra de moedas en-
tregue aqueles que acei-
tarem compor os tribunais
internos. O detalhe? So
entra quem ja demonstrou
total devocao e, por gra-
tiddo ou siléncio, aceita as
cordas que guiam seus
movimentos.

AS CRONICAS DO TRIBUNAL DE FANTOCHES n‘
NO REINO DE TRAMPOLIM DA SERRA J{ A

gir que ha ordem para
evitar que os verdadeiros
guardides da lei interve-
nham. E o cachorro cui-
dando da linguiga: ele ndo
late para o dono e se man-
tém quieto enquanto
houver o dizimo no pra-
to. Em Trampolim da Ser-
ra, nada foge ao controle
absoluto do castelo; en-
quanto os suditos viajam
em carruagens estropia-
das, o ouro corre solto por
dentro das cortinas da Ir-
mandade.

Porém, o castelo ndo
contava com o olhar aten-

Enquanto a cevada
gelada corria na taberna, meu informante me en-
tregou um pergaminho amarrotado. Nele, a prova
de que a fiscalizagdo do reino virou um teatro de
sombras. A DAMA DOS OUVIDOS SELETIVOS, en-
carregada de escutar os clamores do povo, estaria
ligada a corte pelos LACOS DE SANGUE DO CASTE-
LO. Ou seja: as reclamagdes dos sUditos sobre os
abusos da nobreza entram por um ouvido e sdo si-
lenciadas pelo manto da Rainha antes de chegarem
ao papel oficial.

Mas o ato mais ousado dessa pega acontece nas
estradas. A IRMANDADE DO RODADO REAL, que
detém o controle das carruagens que transportam
os plebeus, esta sob investigagdo por rodas frouxas
e eixos desgastados. E quem o Rei teria escolhido
para julgar essas irregularidades? Ora, o alto escaldo
do CONSELHO DE FANTOCHES: o Alquimista das
Telas, o Mestre da Educagdo e o Guardido dos Selos
Reais. Entre eles, brilha a ESCRIBA CENOURINHA DAS
LEIS TORTAS, que teria aceitado o fardo de carim-
bar as absolvigdes apenas para garantir que seu co-
fre pessoal nunca fique vazio.

Todo esse teatro, porém, serve a um proposito
maior: o RITUAL DAS APARENCIAS. O Rei sabe que

to do PEQUENO ARQUEI-
RO. Pelos arrabaldes e tabernas, ele segue vigilan-
te, ouvindo os sussurros que o vento traz e cole-
tando verdades que a nobreza tenta esconder nos
pores da burocracia. O sistema foi montado para
que ninguém veja ou ouga, mas enquanto houver
uma flecha de verdade pronta na corda, o siléncio
comprado nunca sera absoluto.

A ética e a transparéncia deveriam ser o norte
de qualquer governo. Porém, ao terminar este rela-
to, sinto alivio por poder dizer que tudo isso ndo
passa de uma fabula medieval. Afinal, seria um ver-
dadeiro absurdo se, em pleno século XXI, comissdes
de fachada fossem mantidas por dizimos de fidelida-
de para ludibriar érgdos superiores e abafar esque-
mas de transporte no mundo real sob o comando
de um controle absoluto.

ESTE RELATO E UMA OBRA ALEGORICA DE CA-
RATER LITERARIO. NAO DESCREVE FATOS REAIS,
NEM SE REFERE A PESSOAS OU ENTIDADES IDEN-
TIFICAVEIS. SUA FINALIDADE E EXCLUSIVAMENTE
ESTIMULAR REFLEXAO SOBRE VALORES SOCIAIS E
ETICOS. QUALQUER SEMELHANGA COM SITUAGOES
OU PERSONAGENS REAIS E MERA COINCIDENCIA.

@LucianoBaixinho

Treino de forc¢a na terceira idade nao é sugestao: é necessidade

Sim, eu sei que ler esse titulo pode soar um pou-
co duro. Pode parecer até uma ordem, algo que
muitos idosos naturalmente rejeitam. Mas a verda-
de é que o treino de forga ndo é um luxo, nem
apenas uma recomendagdo genérica de médicos ou
profissionais de salde. Ele € um dos pilares funda-
mentais para manter a autonomia, a salde e a qua-
lidade de vida ao longo do envelhecimento.

O ideal seria que todos chegassem a terceira idade
ja acostumados a se exercitar. Um corpo que foi
movimentado ao longo da vida tende a envelhecer
melhor e com mais vigor, equilibrio e mobilidade. Mas
a realidade é outra para muitas pessoas. A correria
do trabalho, as responsabilidades da vida adulta e a
falta de orientacdo fazem com que o movimento va
sendo deixado de lado.

Ainda assim, ha uma boa noticia: enquanto ha
vida, nunca é tarde para comegar ou recomegar.

O tempo ja passou, € verdade. Mas ele continu-
ara passando de qualquer maneira. Entdo a pergun-
ta que fica é simples: que tal usar o tempo que
ainda vem pela frente para construir um corpo mais
forte e uma vida mais independente?

Quando somos criangas, 0 movimento € natural.
Brincamos, corremos, subimos em arvores, pulamos,
nos abaixamos e levantamos sem sequer pensar nis-
so. O corpo funciona com liberdade e espontanei-
dade. Com o passar dos anos, porém, muitas pesso-
as vao se tornando cada vez mais sedentarias.

Sem perceber, deixam de se movimentar como
deveriam. Perdem forga muscular, mobilidade e cons-
ciéncia corporal, que é aquela capaadade simples
de andar bem, sentar corretamente, agachar ou le-

vantar com seguranga.

Essa perda progressiva de forga € massa muscu-
lar tem até nome: sarcopenia. De acordo com infor-
magOes divulgadas pela Cleveland Clinic, ela pode
comegar ainda entre os 30 e 40 anos e tende a se
intensificar com o envelhecimento, podendo che-
gar em alguns casos a até 8% de perda de massa
muscular por década. Esse enfraquecimento é um
dos principais fatores que comprometem a qualida-
de de vida na velhice. E ele que muitas vezes trans-
forma tarefas simples, como caminhar, subir escadas
ou levantar de uma cadeira, em grandissimas dificul-
dades. Mas isso ndo precisa ser o destino inevitavel
do envelhecimento.

E a ciéncia é bastante consistente ao apontar
qual tipo de exercicio faz mais diferenca nesse con-
texto: o treino de forga. RevisGes sistematicas pu-
blicadas em periddicos como o Age and Ageing
(Oxford Academic) e outros estudos na area de
geriatria mostram que o treinamento resistido me-
Ihora forga, equilibrio e capacidade funcional em ido-
sos, além de contribuir para a redugdo do risco de
quedas — uma das principais causas de hospitaliza-
¢do nessa faixa etaria.

Modalidades como musculagdo, Pilates e treina-
mento funcional (quando bem orientadas e com foco
em forga muscular), sdo as que apresentam os me-
lhores resultados para preservar autonomia ao lon-
go do envelhecimento. Ndo basta apenas se movi-
mentar: é preciso treinar com proposito.

Com o treino de forga adequado, orientado e
adaptado para cada condigdo, o corpo pode evoluir
em qualquer idade. Mesmo que o progresso seja gra-

dual, ele acontece. Um idoso que comega a treinar
pode recuperar mobilidade, melhorar o equilibrio, for-
talecer a musculatura e reduzir significativamente o
risco de quedas. E, mais importante, pode recuperar
algo extremamente valioso: a independéncia.
Conseguir caminhar sem ajuda, levantar da cama
com autonomia, brincar com os netos ou simples-
mente realizar atividades do dia a dia sem depender
de outras pessoas sdo conquistas que fazem toda a
diferenga na autoestima e na qualidade de vida.
Cuidar do proprio corpo também é uma forma
de cuidar daqueles que amamos. Afinal, manter-se
ativo ndo significa apenas viver mais, significa viver
melhor, com dignidade, autonomia e presenga.
Por isso, o treino de forca na terceira idade ndao
deve ser visto como um esforgo exagerado ou um
sacrificio desnecessario. Ele €, na verdade, um in-
vestimento direto na liberdade de continuar viven-
do plenamente.
Comegar pode parecer dificil. Mas cada passo con-
ta. E, muitas vezes, tudo o que o corpo precisa é
Justamente isso: comegar a se mover novamente —
com intengdo, orientagdo e forga. A hora é agora.
Rairtoni Pereira é e
personal trainer ha mais |
de 10 anos, ajudando
pessoas a desenvolverem
habitos saudaveis e uma
relagdo positiva com o
proprio corpo. E autor
do livro "5 Atitudes para
criar o habito de se
exercitar todos os dias”
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PODE

Mato alto em vias publicas gera reclamagio
de moradores em Capdo Bonito
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Moradores de Capao Bonito voltaram a reclamar
do crescimento de mato em ruas e cal¢adas da cidade.
Um dos pontos citados ¢ a esquina da rua Jodo Ledncio
Ferraz com a Gustavo Sampaio, na regido central, onde
o matagal ja toma conta do espago.

Segundo relatos, a situagdo tende a se agravar nos
proximos dias, com risco de a calgada da rua Gustavo
Sampaio ficar totalmente encoberta pela vegetagao, di-
ficultando a circulag@o de pedestres.

A populagdo cobra providéncias para manutengdo
e limpeza do local, visando garantir seguranca e melho-
res condi¢des de mobilidade urbana.

Frases robe

PODE

O Ministério da Saude
adverte: te ver
longe de mim me
faz sentir saudades.

Cada vez sobra

mais més no fim
do dinheiro!

Melhor encontrar
pedras no caminho
do que no rim!

Hoje acordei
disposto...

a dormir de novo.

Piadas... PODE

Eclipse

Na aula de Ciéncias, a professora pergunta:

- Luizinho, o que acontece quando ha um
eclipse solar?

- Todo mundo vai para rua ver.

Sai da frente!

Por que o bombeiro ndo gosta de andar?

R.: Porque ele socorre.

O menino vira para o pai e pergunta:

- Pai, como alguém sabe que estd bébado?

- Estd vendo aqueles dois homens vindos ali?
Se eu estivesse bébado, seriam quatro.

- Mas sé tem um homem vindo...

Investimento que Transforma a Educacao: Curso
de Educaciao Especial é ofertado em Capao Bonito

Formacdo de 180 horas fortalece inclusdo escolar
e qualifica profissionais de apoio da rede municipal

Por Wagner D Antonio

FORMACAO| APre-
feitura de Capao Bonito,
por meio da area educa-
cional, inicia hoje, sexta-
feira (24/04) uma impor-
tante a¢do voltada ao for-
talecimento da educagdo
inclusiva no municipio:
o Curso de Educagdo
Especial, destinado aos
profissionais de apoio
escolar.

A iniciativa segue o
que estabelece o Decre-
to Municipal n® 12.773, ja
publicado, que prevé a
oferta de formagdo pre-
sencial com carga hora-
ria total de 180 horas.

Com inicio programa-
do para esta semana, o
curso serd realizado no
Centro Educacional Pau-
lo Freire, em dois perio-
dos: das 8h as 12h, no
periodo da manha, e das
14h as 17h, no periodo
da tarde.

Além das aulas pre-
senciais, os participan-
tes contardo com Ativi-
dade Plantdo, voltada ao
suporte e orientagdo no
uso da plataforma de en-
sino, garantindo acom-
panhamento continuo

{3+ SECRETARIA DA
EDUCACAO

e o4

b —1
{5 PREEEITURA DE
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Quando investimos em formagao,
enquanto sociedade que acredita
na educagdo, todos nés avangcamos!

durante toda a formagao.

A capacitagdo sera
ministrada pela Impare
Educagdo, institui¢do
especializada na area, e
tem como principal obje-
tivo preparar os profissi-
onais para atuarem de
forma mais qualificada no
atendimento a alunos
com deficiéncia, trans-
tornos globais do desen-
volvimento (TGD) e altas

habilidades.

De acordo com a di-
retora do Paulo Freire,
prof*. Sandra Camargo, o
curso busca ampliar o
conhecimento técnico e
pedagogico dos partici-
pantes, oferecendo ferra-
mentas praticas que con-
tribuam para a eliminagao
de barreiras no processo
de ensino e aprendiza-
gem. “A proposta ¢ pro-

mover uma educagio
mais inclusiva, assegu-
rando igualdade de opor-
tunidades e respeito as
necessidades individu-
ais de cada estudante”,
explicou a diretora.

O secretario de Edu-
cagdo Lucas Barros res-
saltou que a iniciativa
reforga 0o compromisso
da Administragdo Muni-
cipal com a qualidade do
ensino e com a constru-
¢30 de uma rede educa-
cional cada vez mais pre-
parada para atender a di-
versidade. Investir na
formagdo continuada
dos profissionais ¢ con-
siderado um passo es-
sencial para garantir ndo
apenas o acesso a edu-
cagdo, mas também a per-
manéncia e o desenvol-
vimento pleno dos alu-
nos.

Com ag¢des como
esta, Capdo Bonito se-
gue avangando na imple-
mentacdo de politicas
publicas educacionais
que valorizam a inclu-
sdo, a equidade e o res-
peito as diferencas, con-
solidando um modelo de
ensino mais humanizado
e eficiente.
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WATANABE
ODONTOLOGIA

E-mail: falecom@marpascontabilidade.com.br

Site: www.marpascontabilidade.com.br

Rua Coronel Frederico Martins n° 68 LU ER)]
Centro - Capio Bonito/SP 3542 2329

Edson Kazuhira Watanabe
| Cirurgiao-Dentista | Clinico Geral
CRO-SP: 45.285

Millene Hikari Watanabe
Cirurgia-Dentista | Especialista em Harmonizag&o Orofacial
CRO-SP: 161.195

Rua Expediciondrios, 607 | Centro | Capao Bonito | SP | 15.3542.2703 | «®15.99762.4268 @watanabeodontologia_cb
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Mudancas no sono,
no humor, na memoria,
na libido e até no
trato urindrio podem
estar ligadas a
transi¢do hormonal,
e muitas mulheres
demoram a perceber

A menopausa ainda costuma
ser resumida a ondas de calor e
fim da menstruagdo. Mas, na pra-
tica, essa transi¢ao hormonal pode
se manifestar de formas muito
mais amplas e silenciosas, afetan-
do corpo, mente, rotina e quali-
dade de vida de milhares de mu-
lheres. Insénia, irritabilidade, an-
siedade, lapsos de memoria, pal-
pitagdes, dores musculares e arti-
culares, queda da libido, ganho de
peso, secura vaginal, infecgdo uri-
naria recorrente e até alteragdes
na pele, na boca e na gengiva es-
tdo entre os sintomas descritos
por fontes clinicas e de saude
publica sobre perimenopausa e
menopausa.

Segundo a médica nutrologa
Dra. Mariana Wogel, um dos mai-
ores problemas ¢ que muitas mu-
Iheres ndo associam esses sinais a
menopausa e acabam convivendo
com o desconforto por meses ou
anos sem investigagdo adequada.
“Nem toda mulher vai chegar ao
consultorio falando de calordo.
Muitas chegam dizendo que ndo
se reconhecem mais, que estdo
exaustas, irritadas, com dificulda-
de para dormir, com o corpo mu-
dando e sem entender o que esta
acontecendo. E, muitas vezes,
isso ja tem relagdo com a meno-
pausa”, afirma.

A literatura médica mostra
que os sintomas mais classicos da
menopausa incluem fogachos,
suores noturnos, alteragdes do
sono e desconfortos geniturinari-
0s, como secura vaginal e dor na

Menopausa nao € so calorao: insonia,

relagdo. Mas o quadro ¢ mais am-
plo e também pode envolver mu-
dancas de humor, névoa mental,
piora da concentragdo, aumento
da gordura abdominal, alteragdes
metabdlicas, baixa autoestima e
sintomas urinarios progressivos.

Entre os sintomas menos 0b-
vios, e que costumam surpreen-
der as pacientes, estdo palpita-
¢oes, dores articulares, coceira na
pele, sensibilidade nos dentes, dor
na gengiva e problemas urinarios
recorrentes. Também sdo descri-
tos em estudos sintomas somati-
cos e psicologicos como esqueci-
mento, cefaleia, tontura, sensacao
de formigamento, alteragdes de
humor e dificuldade para manter
o mesmo rendimento fisico e men-
tal de antes.

Para a Dra. Mariana, o risco
esta em tratar cada queixa como
se fosse um problema separado.
“A mulher comega a receber um
remédio para dormir, outro para
ansiedade, outro para dor, e se-
gue sem entender o quadro como
um todo. Quando ela percebe que
0 sono mudou, 0 humor mudou, a
libido caiu, a energia desapareceu
e 0 corpo ja ndo responde como
antes, isso ndo pode ser banaliza-
do”, diz.

“Recentemente, atendi uma

Centro — Capio Bonito
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Convemo

Clinica de Olhos

@ Dr. Newton N. Oda

Fone (15) 3542-1720
Rua Saldanha Marinho, n° 07

Dr. Marco Henry

¢ Cacciacarro Junior
CROSP- 69.180 - Cirurgiao Dentista

o Clinica Geral ¢ Endodontia ¢
eImplantes

—@ SANTA CASA—
o CAPAO BONITO

Rua 24 de Fevereiro, 270
Capao Bonito - SP
(15) 99798-1120
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mulher que convivia havia muito
tempo com dores no corpo, tris-
teza, cansaco e perda importante
de qualidade de vida. Ela ja tinha
tratado sintomas isolados, mas
nunca tinha recebido uma inves-
tigagdo mais ampla para meno-
pausa porque nao tinha fogachos
como principal queixa. E isso
acontece com mais frequéncia do
que se imagina”, reforga.

Outro ponto importante ¢ que
esses sintomas podem surgir ain-
da na perimenopausa, fase em que
a mulher continua menstruando,
mas ja enfrenta oscila-
¢des hormonais impor-
tantes. Isso significa |
que mulheres na faixa
dos 40 anos, € as vezes
até antes, podem come-
¢ar a sentir cansago,
ansiedade, alteragdes de
memoria, dificuldade
de concentragdo, mu-
dangas corporais e des-
confortos urinarios

ans1edade, e dor no corpo podem ser sinais

sem perceber que ja estdo entran-
do na transi¢do menopausal.

A especialista ressalta que o
impacto vai além do desconforto
fisico e pode afetar relagdes, au-
toestima e desempenho profissi-
onal. “Muitas mulheres acham
que estdo falhando, que perderam
disciplina, forg¢a ou produtivida-
de. Mas, em varios casos, 0 que
existe ¢ uma mudanca hormonal
real, que precisa ser avaliada com
seriedade. Nédo ¢ frescura, ndo ¢é
exagero e ndo deve ser tratado
como algo que a mulher simples-
mente precisa suportar”, afirma.

O alerta, segundo a médica, é
procurar avaliagdo quando os sin-
tomas comec¢am a interferir no
bem-estar e na vida diaria. “Se
vocé sente que ndo esta se reco-
nhecendo mais, que seu corpo
mudou, seu humor mudou, seu
sono mudou e sua disposi¢do caiu,
isso merece investigagdo. Meno-
pausa ndo precisa ser sindbnimo
de sofrimento silencioso”, conclui
Dra. Mariana Wogel.

Sobre a Dra. Mariana Wog

Médica nutréloga, especialis-
ta em Nutrologia pela ABRAN/
AMB, com atuagido em
saude feminina, emagre-
cimento, fertilidade e
medicina integrativa. Au-
tora de dois livros e cria-
dora do Programa Ser Li-
vre, atende em Trés Rios
e Itaipava com foco em
cuidado integral, acompa-
nhamento continuo e satl-
de da mulher em diferen-
tes fases da vida.

Portas, Grades, Portoes,
Janelas, Calhas, Forro PVC,
Estruturas Metdlicas,
Ferro p/Construgdes,
Rufos c/4 Metros
e Reformas em Geral

Tudo posso naquele
que me fortalece

Rua Rio Grande do Sul, 542
Capao Bonito

_ Farinha

CAPAO BONITO
(15) 3541-7232
(15) 99616-3087

Rua Marechal Deodoro, 100
Capao Bonito - SP

ASSOCIE-SE A SANTA CASA,
UM DIA VOCE PODE PRECISAR DELA

Dr Shawki

CRM 172221
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Pesquisa com participacao do CeMEAI mostra que mudancas
climaticas aumentam a producio mas pioram a qualidade da soja

Publicado em revista de alto impacto, estudo combinou modelos estatisticos com inteligéncia artificial
para prever efeitos do clima extremo sob um dos grdaos mais estratégicos da economia brasileira

Maior produtor de
soja do mundo, o Brasil
tem sua balanga comer-
cial fortemente atrelada
ao grao. Além da impor-
tancia econdmica, a cul-
tura da soja é considera-
da um pilar fundamental
para a seguranga alimen-
tar no mundo, sendo am-
plamente utilizada na
produgdo de alimentos,
racdo animal, biocom-
bustiveis e em insumos
da industria cosmética.
Diante dessa relevancia,
pesquisadores da USP
Sdo Carlos uniram suas
expertises para prever
como a cultura pode ser
afetada por condigdes
como altas temperaturas,
seca e niveis elevados de
gas carbonico — caracte-
risticas cada vez mais
presentes no contexto da
emergéncia climatica.

Publicado na revista
Food Research Interna-
tional, o estudo contou
com a participagdo da
pesquisadora Cibele
Russo, do Centro de Ci-
éncias Matematicas Apli-
cadas a Industria (CeME-
Al), e combinou experi-
mentos biologicos com
modelagem estatistica e
inteligéncia artificial
(1A).

“A pesquisa inova ao
articular uma modelagem
estatistica tradicional,
baseada em modelos li-
neares generalizados e
planejamento de experi-
mentos, com técnicas de
aprendizado de maquina,
utilizadas para simular
cenarios que nao podem
ser reproduzidos com fa-
cilidade em laboratorio”,
explica a docente do Ins-
tituto de Ciéncias Mate-
maticas e de Computa-
¢do (ICMC) da USP, em
Sao Carlos.

A expectativa dos
pesquisadores era que os
efeitos combinados dos
estresses ambientais iri-
am reduzir drasticamen-
te a producdo do grdo.
No entanto, segundo a
doutoranda Janaina da
Silva Fortirer, do Progra-
ma Interunidades de
Pés-graduagdo em Bioin-
formatica, a simulacdo
revelou um comporta-
mento diferente.

“O aumento da con-
centragdo de gas carbo-
nico impulsiona a produ-
¢do de soja, ao mitigar

{

O Brasil produz cerca de 157 milhdes de toneladas de soja

por ano, e eventos climdticos extremos podem comprome-
ter a produtividade da cultura | Foto: Envato

CO, ambiente

CO,elevado

CO; elevado +
seca

Imagem ilustra o desenvolvimento das plantas sob dife-
rentes condicoes | Imagem: Janaina Fortirer

parte dos danos causa-
dos pelas altas tempera-
turas e pela seca. Entre-
tanto, se por um lado ha
aumento da biomassa e
do rendimento dos
graos, por outro esse
ganho vem acompanha-
do de uma queda na
qualidade nutricional”,
relata a primeira autora
do artigo.
Compreender essa
dindmica, segundo a
pesquisadora, ¢ funda-
mental para orientar es-
tudos futuros e anteci-
par os impactos das mu-
dangas climaticas na
agricultura do pais.

Como a pesquisa
foi feita

Para chegar a esses
resultados, os pesquisa-
dores partiram de experi-
mentos conduzidos em
condigdes que simula-
vam cenarios futuros,
com variagdes de tempe-
ratura, disponibilidade
de agua e concentragdo
de gas carbonico, tanto
de forma isolada quanto
em combinagdes duplas.
A plantagio foi acompa-
nhada durante todo o ci-
clo de desenvolvimento
da planta, com dados
sendo coletados no ini-
cio, na fase intermediaria
e ao final, com 125, quan-
do foi feita a colheita.

Os grios da soja
passaram entdo por uma

analise bioquimica deta-
lhada, que incluiu a me-
digdo de proteinas, lipi-
dios, agucares, amido e
aminoacidos. Essa etapa
permitiu avaliar ndo ape-
nas a produtividade, mas
também as alteragdes na
qualidade nutricional da
soja sob diferentes con-
di¢des ambientais.

Com base nesses da-
dos, os pesquisadores
aplicaram modelos linea-
res generalizados, uma
abordagem estatistica
capaz de lidar com rela-
¢Oes ndo lineares entre as
variaveis. “Levando em
conta as especificidades
dos dados, propus o uso
desses modelos, o que
nos permitiu avaliar a in-
teragdo entre os diferen-
tes fatores e seus efeitos
sobre a producdo e a
qualidade do grio”, expli-
ca Cibele.

Entretanto, os pes-
quisadores também que-
riam analisar o chamado
“efeito triplo”, que envol-
ve a agdo simultanea de
gas carbonico elevado,
altas temperaturas e seca.
Segundo Janaina, repro-
duzir essas trés condi-
¢des a0 mesmo tempo em
laboratério ainda ¢ dificil
em muitos contextos.
“Tinhamos os dados de
cada condi¢do separada-
mente, mas ndo era pos-
sivel reunir os trés fato-
res a0 mesmo tempo no

Estufas utilizadas para simular condicoes de rhudangas

climadticas no experimento realizado no Laboratorio de
Fisiologia Ecoldgica de Plantas da USP | Foto: Janaina

Fortirer

Imagem mostra a quantidade de grdos produzida por plan-
ta; no tratamento com evento extremo de temperatura, houve
reducdo de 91% na producdo de soja | Imagem: Janaina
Fortirer

laboratorio. Simular os
trés agentes a0 mesmo
tempo exige uma estrutu-
ra complexa, além de alto
investimento e tempo
para implementagdo”,
afirma.

Diante desse desafio,
a equipe recorreu a cién-
cia de dados. Utilizando
os resultados dos expe-
rimentos duplos como
base, foram aplicados al-
goritmos de aprendizado
de maquina para simular
o efeito combinado dos
trés fatores. Entre os
modelos testados, 0 XG-
Boost apresentou maior
precisdo nas previsdes.

As simulagdes indi-
caram que, sob o efeito
triplo, a soja apresentaria
aumento de 35% nos agu-
cares soliveis e de até
175% nos aminoacidos.
Por outro lado, os resul-
tados apontaram uma re-
dug@o de 20% no amido
e de cerca de 6% no teor
de proteina dos graos,
evidenciando o impacto
direto das mudangas cli-
maticas na qualidade nu-
tricional da soja.

“Essa perda ¢ um
ponto de atengdo tanto
para a seguranga alimen-
tar quanto para as politi-
cas de exportagdo, ja que
o valor nutricional ¢ um
fator estratégico para a

competitividade da soja
brasileira”, afirma Janai-
na.

Aplicacao das
Ciéncias de Dados

O avango da pesqui-
sa conduzida pela dou-
toranda Janaina Fortirer
s6 se tornou possivel a
partir da incorporacéo de
ferramentas da ciéncia de
dados. Formada em Bio-
logia, ela buscou, em
2024, 0 MBA em Ciénci-
as de Dados do ICMC e
do CeMEALI para apro-
fundar seus conhecimen-
tos em estatistica e
aprendizado de maquina
e, assim, conseguir lidar
com a analise de um con-
junto de dados experi-
mentais.

“Os experimentos
haviam sido realizados
entre 2019 2020, mas as
informagdes permanece-
ram sem exploragdo por
anos. Faltava, até entio,
uma abordagem metodo-
logica capaz de extrair
respostas mais comple-
xas desses dados”, co-
menta Janaina.

Foi nesse contexto
que surgiu a parceria
com a professora Cibele,
que atuou como orienta-
dora no MBA e passou a
colaborar diretamente
com a pesquisa.

“O trabalho ficou mui-
to interessante porque a
gente conseguiu mobili-
zar diferentes aborda-
gens ao longo do proces-
so. Eu costumo dizer aos
alunos que o cientista de
dados constroi uma espé-
cie de caixa de ferramen-
tas, que vai sendo ampli-
ada ao longo da forma-
¢do. E quanto mais ferra-
mentas ele tem, melhor
tende a ser a qualidade
dos modelos e das previ-
soes”, explica Cibele.

Para a doutoranda, o
tipo de abordagem pro-
posta na pesquisa abre
caminho para aplicagdes
praticas no campo. “A
partir de dados coleta-
dos ainda nas fases ini-
ciais do cultivo, produ-
tores podem estimar a
produtividade da lavou-
ra e antecipar decisdes
de manejo, reduzindo ris-
cos e perdas. Além dis-
so, os resultados contri-
buem para o desenvolvi-
mento de cultivares mais
resistentes a condigdes
extremas, cada vez mais
frequentes em cendrios
de mudangas climati-
cas”, diz.

A pesquisa também
reforca que a qualidade
do grdo ¢ tdo estratégica
quanto a quantidade
produzida. Para consumo
alimentar, o teor de pro-
teina ¢ um dos principais
critérios. Ja na produgao
de o6leo, outros compo-
nentes ganham relevan-
cia.

“Dependendo da fi-
nalidade, as caracteristi-
cas da soja ganham pe-
sos diferentes. No caso
do 6leo, por exemplo, o
teor de acido linolénico
precisa ser monitorado,
porque variagdes podem
afetar o odor e a qualida-
de do produto final”, ex-
plica Janaina.

Para a docente do
MBA em Ciéncias de
Dados, a publicagdo do
estudo em uma revista de
alto impacto, com fator
de impacto 8.0 e classifi-
cacao Qualis Al na area
de Ciéncia de Alimentos,
reforga a relevancia da
pesquisa e o potencial da
integragdo entre diferen-
tes areas do conheci-
mento para enfrentar de-
safios complexos como
os impostos pelas mu-
dangas climaticas.
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EDITAL

ATRIBUNASSUDOESTE

Prefeitura Municipal de Ribeirao Grande/SP

&

CONCURSO PUBLICO N.° 01/2025
EDITAL DE CONVOCACAO - CONCURSO PUBLICO

Marcelo Luis Nunes, Prefeito do Municipio de Ribeirdo Grande, usando das
atribuicdes legais que lhe sdo conferidas, torna publico o presente edital de convoca-
¢do.

Fica convocado o candidato aprovado e classificado no Concurso Publico realiza-
do nos termos do edital n® 01/2025, abaixo relacionado, obedecendo a classificagdo
final, publicada em 13 de margo de 2026, através do Site oficial da Prefeitura Munici-
pal de Ribeirdo Grande. Devendo comparecer no Departamento Administrativo, setor
de Recursos Humanos, situado na Rua Francisco Felipe de Lima, n° 40, das 08h00min
as 12h00 / das 13h00 as 17h00min.

Por ocasido do comparecimento ao Departamento Administrativo, o candidato
devera apresentar todos os documentos pessoais originais acompanhados de uma
copia, conforme prevé o item: 2.1.5. Possuir documentagido comprobatoria, no ato da
posse, dos requisitos minimos exigidos para o cargo, conforme especificado na
Tabelal, do Capitulo 1, e a documentagdo comprobatéria determinada no item 13.5
do Capitulo 13 deste edital.

O ndo comparecimento do candidato convocado por este edital, no prazo de 03
(trés), dias uteis contados da sua publicagéo, implicara, automaticamente, na desistén-
cia e perda de todos os direitos havidos pelo referido Concurso Publico, ficando a vaga
disponivel para o classificado seguinte.

COLETOR DE LIXO

Portas, Grades,
PortGes, Janelas,
Calhas, Forro PVC,
Estruturas Metalicas,
Ferro p/Construgoes,
Rufos c/4 Metros
e Reformas em Geral

Tudo posso naquele
que me fortalece

Rua Rio Grande do Sul, 542
Capao Bonito

@ Prefeitura Municipal de Ribeirdo Grande/SP

APREFEITURA MUNICIPAL DE RIBEIRAO
GRANDE torna publico, que na plataforma Bolsa de
Licitacdes e Leildes endereco eletronico www.bll.
org.br, sera realizado PREGAO ELETRONICO (SRP)
N° 05/2026 - Processo: 21557/2026. Aquisicdo de
Medicamentos para esta Prefeitura Municipal. Os
documentos, deverdo ser inseridos até as 09h30 do dia
12 de maio de 2026. O edital podera ser solicitado
através do e-mail: licitacao@ribeiraogrande.sp.gov.
br. e nos sites www.ribeiraogrande.sp.gov.br. e www.
bll.org.br.

Ribeirdo Grande/SP. 23 de abril de 2026.

Marcelo Luis Nunes
Prefeito Municipal

ASSOCIE-SE A SANTA
CASA, UM DIA VOCE
PODE PRECISAR DELA

CLASSIFICAGAO NOME D.N.

2° LEONARDO ESTEFANO FERREIRA | 07/04/1994

E para que chegue ao conhecimento de todos e ninguém possa alegar ignorancia foi
expedido o presente edital que sera publicado no site oficial da prefeitura municipal de
Ribeirdo Grande www.ribeiraogrande.sp.gov.br e afixado no local de costume.

Ribeirdo Grande, 22 de abril de 2026.

Marcelo Luis Nunes
Prefeito

Maria Angélica Teixeira Ferreira
Coordenadora de Recursos Humanos

Farinha
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Santa Cruz

Deade 1990 - Cuidands bem de vocé

R. Gal. Carneiro, 451
Praga Rui Barbosa

¢ 19 3543-1471
©1999799-5888 |

Q V1. Aparecida

Av. Elias Jorge Daniel, 530
¢ 193542-6281©

(fixo e whatsapp)
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Corrida de Rua reune atletas e marca
pmgramagao de aniversario de Capao Bonito

Como parte das co-
memoragdes de aniver-
sario de Capdo Bonito,
na manha de domingo
(19), foi realizada a Cor-
rida de Rua reunindo
atletas da cidade e de
toda a regido.

A prova contou com
dois percursos, de 5 km
e 10 km, com largada e
chegada na Praga Cunha
Bueno, em frente a Pre-
feitura, onde também
ocorreu a premiagao dos

participantes.

Entre os destaques, a
atleta Rosilene (Lhenny)
conquistou o 1° lugar na
categoria 55 a 59 anos,
enquanto dona Teresa
garantiu o 1° lugar na
categoria 65+, no percur-
sode 5 km.

O evento foi organi-
zado pela Secretaria Mu-
nicipal de Esportes, inte-
grando a programacgao
esportiva comemorativa
do municipio.

A Copa Catarino
Aleixo de Futebol teve
sequéncia no ultimo do-
mingo (19), no campo da
Vila Aparecida, com mais
uma rodada movimenta-
da e alto niimero de gols.

A décima rodada
contabilizou 16 gols em
quatro partidas, com

destaque para goleadas
e bons desempenhos
das equipes.

O BW Calhas aplicou
4 a0 sobre o Gueto, com
gols de Fernando (2),
Joao Pedro e Isaias.

A Vila Aparecida
venceu o Pido/Pinturas
por 2 a 1, com gols de

Lucas e Haroldo. Bruno
descontou para o Pido.
Ja o Pais e Filhos su-
perou o Ferreira por 3 a
1, com gols de Elber e
Fabio (2). Luis marcou
para o Ferreira.
Fechando arodada, o
Igarata goleou o Inter
Vilapor 5 a0, com desta-

QUARTAS DE FINAL 26/04

BW. CALHAS F.C.
12:30
UNIAQF.C —

I IGARATA/CALHAS

DINGO
14:30

PIDOPINTURAS  —

I PINHEIRINHOF.C. —
8:30
PAIS E FILHOS —

EC SPARTAK  —
10:30
RESENHAFL. —

que para Ademar Gusta-
vo (3), além de gols de

Eduardo e Luan.

4
H
1

_I

SEMI FINAL 03/05

FINAL10/05

A competi¢do segue
com disputas intensas
na reta final da primeira

TACA CATARINO
1° CAMPEONATO
ARVA

fase, com as equipes
buscando classificagao
para a proxima etapa.

P1nhe1r1nh0/Bur1 golela e é destaque no Reglonal do Ferreira

A segunda rodada
do Campeonato Regio-
nal de Futebol do Ferrei-
ra dos Matos, disputada
no ultimo domingo (19),
foi marcada por bons jo-
gos e uma goleada ex-
pressiva.

Pela categoria Vetera-
no, o Unido da Quinta
venceu o Botafogo por 1
a 0, com gol de Everton
Sasaki.

Jé& na categoria Prin-
cipal, o grande destaque
foi o Pinheirinho/Buri
que aplicou uma golea-

da de 7 a 2 sobre o Atlé-
tico Bitdo. Os gols da
equipe buriense foram
marcados por Lucas (4),
Fabricio (2) e Richarde,
enquanto Andreo e Fidel
descontaram para o ad-
versario.

No outro confronto,
Feénix e Unido fizeram um
jogo equilibrado, que ter-

minou empatado em 2 a
2. Fabio e Altair marca-
ram para o Fénix, enquan-
to Adriano e Valdemir fi-
zeram os gols do Unido.

A competigdo segue
movimentando o futebol
regional, com equipes
buscando destaque e
classificag@o nas proxi-
mas rodadas.

3*Rodada do Regional Ferreira
Domingo - Dia 26/04
Categoria Veterano
09:00 horas: Unido do Vale x Estrela

11:00 horas: Atlético guapiarense x Vila

Portas, Grades, Portoes, Janelas, Calhas, Forro PVC,
Estruturas Metalicas, Ferro p/Construcoes,
Rufos c/4 Metros e Reformas em Geral

Tudo posso

naquele que

me fortalece

Rua
Rio Grande

do Sul, 542
Capao Bonito
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Apos cassacao de Duch, Generci Neves
toma posse como prefeito de Itapeva

Julgamento que cassou a prefeita da cidade durou mais de 10 horas e concluiu que Adriana Duch
cometeu cinco infragoes politico-administrativas. Ao todo, 10 vereadores votaram a favor da cassacio

De 11 acusagaes, a ex-prefeita de Itapeva foi responsabilizada por cinco e absolvida de
seis — Foto: Reprodugdo/TV Camara Itapeva

O entdo vice-prefeito
de Itapeva (SP), Generci
Neves (PSD), tomou
posse como chefe do
Executivo na manha de
ontem, quinta-feira (23).
O politico, que assumiu
a lideranga apos a cassa-
¢do da prefeita Coronel
Adriana Duch Machado
(MDB), deve seguir no
mandato até dezembro
de 2028.

Duch foi cassada por
infragdes politico-admi-
nistrativas durante um
julgamento na Camara
Municipal. A sessdo co-
megou na quarta-feira
(22) e terminou somente
na madrugada desta
quinta, com mais de 10
horas de duragdo. Ela foi
condenada por cinco in-
fragdes.

Os atos votados (e
aprovados) pela Cimara
foram:

e Deixar de pagar
emendas impositivas
aprovadas pela assem-
bleia no orcamento de
2025;

o Realizar dispensas
de licitagdes de forma ir-
regular;

e Utilizar de forma
abusiva do instituto de
reconhecimento de divi-
das;

® Deixar de cumprir a
Lei de Satide (Lei Muni-
cipaln.® 5280/2025);

e Praticar condutas
com desprezo pela lega-
lidade, moralidade admi-
nistrativa e sistema de
freios e contrapesos.

Conforme a casa le-
gislativa, a decisdo ndo
tira os direitos politicos
ou tem carater penal. Ou
seja, Adriana ndo fica
inelegivel, ndo perde
seus direitos politicos e
ndo serd presa. Essa ¢ a
segunda vez que Itape-
va vive uma interrupgao
de mandato em quase
seis anos.

Ainda segundo a Ca-
mara, para que a cassa-
¢ao fosse aprovada,
qualquer uma das acusa-
¢Oes precisaria somar dez
votos favoraveis dos 15
vereadores. Confira

=
—2FA cnida

Aberto de Segunda a Sabado

quem votou a favor para
cinco:
Aurea Rosa (PP);
Roberto Comeron
(PP);
Lucinha
(MDB);
Marcelo Poli (PL);
Marinho Nishiyama
(Novo);
Tarzan (PP);
Ronaldo Coquinho
(PL);
Thiago Leitdo (PL);
Val Santos (PP);
Vanderlei Pacheco
(Avante).

Woolck

O vereador Junior
Guari (Republicanos)
votou pela cassagdo em
dois quesitos e pela ab-
solvigdo em trés. Os ve-
readores Gleyce Dorne-
las (Novo), Julio Ataide
(PL), Robson Leite
(Unido Brasil) e Margari-
do (PP) votaram pela ab-
solvigdo em todos os cin-
co.

A Camara informou
que a ex-prefeita foi ab-
solvida de seis acusa-
¢oes, sendo elas:

o Utilizar indevida-
mente recursos da edu-
cagdo para custeio do
Tarifa Zero;

Generci Neves é o novo prefeito de Itapeva (SP) —

[ —

Adriana Duch Machado (MDB) estava a frente da admi-
nistragdo publica desde 1° de janeiro de 2025 — Foto:
Reproducgio/Cimara Municipal de Itapeva

e Locar imovel para
acomodar o programa
Bolsa Familia e deixar de
rescindir o contrato sem
utilizar o imovel;

® Doar armas da Guar-
da Civil ao Municipio de
Apiai sem observar as
formalidades legais;

e Desatender a re-
querimentos da Camara
Municipal;

o Deixar de cumprir o
Codigo de Prote¢do Ani-
mal;

o Dar isen¢des inde-
vidas de IPTU e TSU a
imoveis nos bairros Vila

Santa Maria, Vila Sao
Francisco e Vila Presé-
pio.
Adriana Duch Ma-
chado estava a frente da
administragdo publica do
municipio desde 1° de ja-
neiro de 2025. Ela foi elei-
ta no ano anterior, com
19.956 votos, 41,18% dos
votos validos (dados a
todos os candidatos).

Relembre o processo
O processo iniciou
em 2 de fevereiro, quan-
do o plenario da Camara
aprovou a abertura da

Foto: Divulgagao/Camara Municipal

investigacdo. Conforme
a Camara Municipal de
Itapeva, ao longo da apu-
ragdo, foram realizadas
16 reunides, sendo oito
ordindrias e oito extraor-
dinarias, e 13 oitivas, in-
cluindo o depoimento da
prefeita.

A comissdo também
analisou documentos,
encaminhados tanto pela
defesa quanto solicita-
dos durante a investiga-
¢do. Segundo a Camara,
os advogados da prefei-
ta tiveram acesso integral
aos trabalhos.

O relatorio final foi
elaborado pelo relator
Marinho Nishiyama
(Novo), que afastou par-
te das acusacdes, mas
concluiu pela existéncia
de irregularidades que,
em seu entendimento,
justificam a cassagao do
mandato.

A vereadora Val San-
tos (PP) acompanhou o
voto do relator. Ja o pre-
sidente da Comissao Pro-
cessante, Julio Ataide
(PL), apresentou voto
divergente, por entender
que ndo ha provas sufi-
cientes para a cassagao.
Ele defendeu a improce-
déncia da denuncia. (Por
gl Itapetininga e re-
gido)

i

Portas, Grades, Portoes, Janelas,
Calhas, Estruturas Metalicas,

Forro PVC, Ferro p/Construgoes,

Rufos c/4 Metros e Reformas em Geral

Disk-Lanches:

Vende-se
3542-1633 GELO

Servimos almogo de Segunda a Sabado

Tudo posso naquele
que me fortalece

Rua Rio Grande do Sul,

Av. Lucas Nogueira Garcez, 266 - Capao Bonito 542 - Capio Bonito
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Centro Dia Quero Vida sera reinaugurado
com espaco renovado e baile para a populacao

Evento acontece no dia 24 de abril e marca um novo momento no atendimento as pessoas idosas em Capdéo Bonito

Por Wagner D Antonio

REINAUGURA-
CAO | A Prefeitura de
Capao Bonito convida
toda a populagdo para
a reinauguracdo do
Centro Dia Quero Vida
“Floripa Idalina Nu-
nes”, que acontece
hoje, sexta-feira (24), as
18 horas, na Rua Mare-
chal Deodoro, n° 114, na
regido central da cida-
de.

O espago, que pas-
sou por um processo de
revitalizagdo, foi cuida-
dosamente planejado
para oferecer mais con-
forto, seguranga e quali-
dade no atendimento as
pessoas idosas do muni-
cipio.

Cada detalhe da obra
foi pensado com aten-
¢do0 e responsabilidade

pela administragdo mu-
nicipal, sob a lideranga
do prefeito Julio Fernan-
do, em conjunto com as
equipes da Secretaria
Municipal de Assistén-
cia Social, Secretaria de
Planejamento e Secreta-
ria de Obras.

A proposta da rees-
trutura¢do do Centro Dia
¢ fortalecer as politicas
publicas voltadas & pes-
soa idosa, garantindo um
ambiente mais acolhedor,
humanizado e adequado
para o desenvolvimento
de atividades que promo-
vam bem-estar, convi-
véncia social e qualida-
de de vida.

O Centro Dia Quero
Vida desempenha um pa-
pel fundamental no mu-
nicipio, oferecendo su-
porte didrio a idosos,
com atividades que esti-

REINAUGURAGAO

T —

T

CENTRO DIA
QUERO VIDA

“ﬂ;n,'o« Jettina Aunes”

@ 24/04/2026 C") 18h @ Rua Marechal

Apo6s d inauguracdo
teremos um grande Baile!

Deodoro, n.14 - Centro

mulam a autonomia, o
convivio e o cuidado in-
tegral. Com a reinaugu-

e SO s

s POBRAS P

ragdo, a expectativa ¢é
ampliar ainda mais a qua-
lidade dos servigos pres-

tados e proporcionar um
espago moderno e funci-
onal para usuarios e pro-
fissionais.

Além da cerimdnia
oficial, a programacdo
contara com um momen-
to especial de confrater-
nizagdo. Apds a inaugu-
ragdo, sera realizado um
grande baile ao vivo,
proporcionando integra-
¢ao, alegria e celebragao
para todos os presentes.
A iniciativa reforga o
compromisso da admi-
nistragdo em promover
ndo apenas servicos de
qualidade, mas também
momentos de lazer e va-
lorizagdo da populagdo
idosa.

A Prefeitura destaca
que a participagdo da
comunidade ¢ funda-
mental neste momento
simbdlico, que represen-

ta mais um avango nas
politicas publicas do
municipio.

A presenga da popu-
lagdo fortalece o senti-
mento de pertencimento
e reconhecimento das
acoOes desenvolvidas em
prol do bem-estar coleti-
vo.

A reinauguragdo do
Centro Dia Quero Vida
“Floripa Idalina Nunes”
marca, assim, um novo
capitulo no cuidado com
apessoa idosa em Capao
Bonito, reafirmando o
compromisso da gestio
municipal com a inclu-
sdo, o respeito e a digni-
dade.

Toda a populacao
esta convidada a partici-
par deste momento espe-
cial e celebrar mais essa
importante conquista
para o municipio.

cAmI

ELETRO

CAS/ARE

Servicos Elétricos

INHADA E cICLOVIA

Capao Bonito inicia construcao de pista de
caminhada e ciclovia no Terras do Imbirucu

Nova obra vai ampliar espacos de lazer, incentivar a
prdtica esportiva e garantir mais qualidade de vida a populacao

Por Wagner D Antonio

ESPORTE E LA-
ZER | Capao Bonito se-
gue avangando em in-
fraestrutura urbana e
qualidade de vida. Teve
inicio nesta semana
mais uma importante
obra no municipio, des-
ta vez no bairro Terras
do Imbirugu, com a
construgdo de uma pis-
ta de caminhada inte-
grada a uma ciclovia,
que promete transfor-
mar a mobilidade e o la-
zer da regido.

A iniciativa esta
sendo executada pelas
Secretarias Municipais
de Planejamento e de
Obras, que deram inicio
aos trabalhos em um
dos trechos mais aguar-

dados pelos moradores.
O novo espago sera to-
talmente iluminado, ga-
rantindo mais seguran-
¢a para a populagdo, e
fara a ligacdo desde a
entrada do bairro até
duas importantes insti-
tuigdes de ensino do
municipio: a Fatec e a
Etec Dr. Celso Charuri.

A obra representa
um avango significativo
na criagdo de ambientes
urbanos mais acessiveis
e voltados ao bem-estar
coletivo. Além de incen-
tivar habitos saudaveis,
como a pratica de cami-
nhadas, corridas e ci-
clismo, o projeto tam-
bém contribui para a mo-
bilidade urbana, ofere-
cendo uma alternativa
segura e estruturada

para deslocamentos di-
arios.

Moradores do bairro
e de regides proximas
aguardavam h4 anos por
esse investimento, que
agora comega a se tornar
realidade.

A implantagdo da
pista e da ciclovia aten-
de a uma demanda cres-
cente por espagos publi-
cos de qualidade, que
promovam a convivén-
cia, o lazer e a integragao
da comunidade.

O investimento na
obra esta sendo viabili-
zado por meio de recur-
sos proprios da Prefeitu-
ra de Capao Bonito, so-
mados a uma importante
emenda parlamentar do
deputado estadual Ed-
son Giriboni, que desti-

nou o valor de R$ 1 mi-
lhdo para a execugdo do
projeto.

A Prefeitura Munici-
pal destaca que a obra ¢
mais um exemplo do
compromisso com o pla-
nejamento responsavel
e com a aplicagdo efici-
ente dos recursos publi-
cos, transformando pro-
jetos em agdes concre-
tas que impactam direta-
mente a vida da popula-
¢ao.

Com mais essa inici-
ativa, Capao Bonito re-
afirma seu caminho de
desenvolvimento, in-
vestindo em infraestru-
tura urbana e criando
novas oportunidades
para o bem-estar e a
qualidade de vida de
seus cidaddos.

ENERGIA SOLAR

1S 35421000 | 1S 99695 3487

@ eletrocasare

f eletrocasareltda
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Capao Bonito realizou corrida para celebrar aniversario

A Prefeitura Munici-
pal de Capao Bonito pro-
moveu uma corrida para
celebrar o aniversario de
169 anos do municipio e
para incentivar o espor-
te. A acdo foi realizada
pela Secretaria de Espor-
te e Turismo em parceria
com diversos setores
municipais, com o verea-
dor Neto Tallarico que
também destinou emen-
da impositiva, e demais
colaboradores.

O evento contou ain-
da com a corrida kids
para as criangas, organi-
zado pelo esportista
Flash Bello, pula-pula
gratuito, aulas de Fit
Dance com as professo-
ras Verdnica e Mari, en-
tre outras atragoes.

De acordo com os or-

ganizadores, participaram
da corrida cerca de 350
atletas, entre capao-boni-
tenses e de outros munici-
pios da regido, chegando

aum recorde de participa-
¢do das ultimas provas.
A novidade desta
edigdo foi arealizagdo da
prova de 10km, que trou-

xe uma nova modalidade
a Capdo Bonito.

A concentra¢do do
evento e a largada da cor-
rida aconteceu entre a

&\ Portas, Grades, PortGes, Janelas, Calhas, Forro PVC, Estruturas Metélicas,
Ferro p/Construgdes, Rufos c/4 Metros e Reformas em Geral

Rua Rio Grande
do Sul, 542

Capao Bonito

S

CACB Coopraiva Agricola
de Capao Bonito

Av. Placido Batista da Silveira, 355G
Jardim Cruzeiro - Capdo Bonito

do municipio e promover incentivo ao esporte

Rua 9 de Julho e a Praca

Cunha Bueno, em frente
a Prefeitura Municipal.
O vereador Neto
Tallarico agradeceu a to-
dos os colaboradores e
reafirmou o compromis-
so de seguir incentivan-
do o esporte e organizan-
do as corridas no muni-
cipio junto com a Prefei-

A proxima prova em
Capao Bonito sera a 3*
edi¢do da Corrida de Sao
Cristovao, agendada para
odia 19 de julho.

Para ter acesso aos
resultados oficiais da cor-
rida de 169 anos de Ca-
pdo Bonito e para se ins-
crever para a corrida de
Sdo Cristovdo acesse 0

tura Municipal. site www.onsport.com.br.
ASSOCIE-SE A SANTA CASA,

UM DIA VOCE PODE PRECISAR DELA

wB.S.

Beneficio Satide

BENEFICIO/SAUDE - EMPRESARIALE FAMILIAR
Agora ficou ainda mais simples cuidar da sua saide,
pois oferecemos um heneficio que se adapta ao seu

or¢amento!! EXCLUSIVO DO BENEFICIO SAUDE NATALINA,
vocé tem acesso a uma vasta rede de vantagens.
FACA JA O SEU!
MENSALIDADES A PARTIR

rs 29,90

®(15)99713.9797/ » (15)99814.9459

Clinica

NATALINA

SEM CARENCIA

POR'PESSOA

beneficiosaudenatalina@gmail.com
RUA SALVADOR NICACIO MENDES, n° 618 - SANTA ROSA - CAPAO BONITO / SP
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Nova etapa de pavimentacao e recapeamento
asfaltico comeca pela Vila Nova Capao Bonito

Investimento de quase RS 6 milhées vai contemplar seis batrros, beneficiar 23 ruas e incluir obras de drenagem na Vila Aparecida

Por Wagner D Antonio

MAIS INFRAESTRUTU-
RA | Comegou nesta 4° feira,
22/04, anova etapa do Progra-
ma de Recape/Pavimentagdo
Asfaltica em Capao Bonito na
Vila Nova Capéao Bonito.

A iniciativa amplia o con-
junto de agdes voltadas a me-
lhoria da mobilidade urbana e
da infraestrutura viaria do mu-
nicipio.

Serdo contemplados bair-
ros como Vila Nova Capao Bo-
nito, Vila Aparecida, Jardim da
Amizade, Jardim Alvorada, Jar-
dim Cruzeiro e Terras do Imbi-
rucu e area central da cidade.

O pacote de obras inclui
ainda intervengdes importan-
tes de drenagem de aguas plu-
viais na Rua Acib Ozi, na Vila
Aparecida, medida considera-
da essencial para garantir mai-
or durabilidade do pavimento
e reduzir problemas historicos
provocados pelo acimulo de
agua em periodos chuvosos.

De acordo com o prefeito
Julio Fernando, que acompa-
nhou o inicio das obras nesta
manhd, o investimento total
sera de quase R$ 6 milhdes,
sendo R$ 4,4 milhdes proveni-
entes do Governo do Estado,
além da contrapartida da Pre-
feitura.

As melhorias devem bene-
ficiar diretamente moradores e

estabelecimentos comerciais
de 23 ruas, promovendo me-
lhores condigoes de trafego,
seguranca viaria e qualidade
de vida para a populagdo.
“Quero agradecer o apoio
do Governador Tarcisio de
Freitas e o empenho da nossa
equipe técnica por meio dos
secretarios Marcelo Batista,
do Planejamento, e Felipe
Marque, de Obras. Nosso ob-
jetivo € avangar muito mais em
2026 na infraestrutura de mo-
bilidade urbana. As melhorias
na camada asfaltica das ruas
também sdo fundamentais
para maior seguranga no tran-
sito. Vamos acompanhar a exe-
cugdo das obras para garantir
a qualidade dos servigos”,

destacou o prefeito Julio Fer-
nando.

Com a nova etapa do pro-
grama, a Administragdo Muni-
cipal refor¢ga o compromisso
com a modernizagdo da malha
viaria e com a valorizag¢@o dos
bairros, priorizando interven-
¢des que impactam diretamente
o cotidiano da populagdo e
contribuem para o desenvol-
vimento urbano sustentavel.

As ruas que receberdo as
melhorias sdo:

e Jardim Alvorada

Rua Dr. Tadeu Zaglo-
binsky Venturelli

Rua Emidio Pucci Filho

Rua Kalil Selém Safadi

Rua Heikichi Yao

o Jardim da Amizade

Rua Joaquim Bueno Filho

Rua Daniel Luis Salles

Rua Paulo Roberto de Oli-
veira Souza

o Vila Aparecida

Rua Francisco Bloes

Rua Jorge Vaz da Cruz

Rua Fausto dos Santos

Rua Jodo Rui Dias

Rua Abud Fakri

Rua Salomao Isaac

Rua Sérgio de Oliveira

¢ Vila Nova Capao Bonito

Rua Marui Ferrari

Rua Dr. Theodoro Rosa de
Siqueira

Rua Walter Jorge

Rua Rafael Machado Neto

Rua Benedito Dias de Oli-

veira

Rua Jurandir Corréa de
Morais

Rua Jair Gomes

Rua Michael Ibrahim Saba

o Terras do Imbirucu

Rua Denise

A nova etapa do programa
reafirma Capdo Bonito como
um municipio que investe de
forma continua em infraestru-
tura, promovendo melhorias
concretas que impactam dire-
tamente o dia a dia da popula-
¢do e fortalecem o desenvol-
vimento regional.

e Area Central

Rua Nove de Julho e Mau-
ricio Peceguini

Frutas - Verduras - Legumes
Acougue - Padaria
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