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Kits escolares para Educação Infantil e
Fundamental serão distribuídos em Capão Bonito

Para ‘aliviar’ o orçamento das famílias, a Secretaria Municipal de Educação e Cultura
já providenciou a compra dos kits escolares que serão entregues no início do ano letivo
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Um fluido de pensamento atravessa o si-
lêncio, como se o tempo respirasse dentro de
mim. Em outra margem do sentimento, um dia par-
tiu sem se despedir; foi voar em outro horizonte,
escrever outros livros e, talvez, ludibriar a si mesmo.
Então pergunto: tempo, o que queres de mim?
Queres o tempo do meu tempo — apenas o mo-
mento, o instante e um pouco do que já não existe
mais. Do que eras? Eras o tempo que me habita-
va, escorrendo pelas frestas do infinito.

Houve um tempo de amar, de ternura, de suavi-
zar os corações. Um tempo atracado nos mares da
vida, nas águas profundas que carregam sonhos,
segredos e desejos. São olhares lançados sobre o
tempo. Ele passa num piscar de olhos. Vejo os meus
dias: entro em cena e logo saio. Faço e refaço e,
depois de alguns momentos, desfaço tudo na ima-
ginação. Foi um tempo. Era o tempo. Até que tam-
bém se esgotem os próximos instantes. Tempo meu,
meu tempo, meu caminho e meu caminhar.

E assim segue a vida: os momentos avançam, flu-
em, florescem. Sinto em mim as dores do mundo;
peço cura, cicatrização e bênçãos ao céu. A vida se
revela em líricas insinuações. Os gritos cessam, e a
suavidade, mansamente, inaugura novos tempos. O
tempo se dissolve em mim, moldado pelas intempéri-
es, fiel ao seu próprio ritmo. Ele conhece a hora exa-
ta do amanhecer e do anoitecer. O brilho das estrelas
e o clarear da lua obedecem a um tempo próprio:
sabem quando surgir e quando se ausentar.

A flor conhece o seu tempo e não o desperdiça.
As folhas caem porque sabem que o ciclo terminou.
Os frutos amadurecem saboreando o percurso que os
trouxe até ali. As águas seguem o seu curso — ora
mansas, ora violentas. Há o tempo da chuva que mo-
lha a terra, o tempo de semear, o tempo da lágrima
que se desfaz no olhar, seja na alegria avassaladora,
seja na tristeza profunda. O tempo se esvai deixando
rastros, marcas e vestígios nas trilhas da memória.

Talvez o tempo esteja entre as palavras de um
texto. Talvez exista entre a flor e a raiz, como um
intervalo necessário para contemplar o próprio tem-
po. Agora o vejo pelas frestas do infinito e contem-
plo um olhar distante ao longo do sol. Passado e
presente se misturam em memórias insólitas das
manhãs causticantes. Em sonho, vislumbro o futuro
nos delírios do amanhã. Entre todos os sonhos, a
sabedoria beira a loucura. O poeta, a poesia e as
feridas que insistem em não cicatrizar.

Janelas se abrem; ruas e muros recebem mensa-
gens ao vento. O silêncio retorna, acompanhado de
um som delicado nos momentos mais ternos. Distante
dos olhares que buscam o deslumbre do mundo, pro-
curo uma saída — ainda que seja pela janela. Os dias
passam, as manhãs se repetem, as tardes aguardam o
abraço da noite. Sempre haverá sentimentos, e tam-
bém as rugas do tempo marcadas na face da memória.

O tempo que me habita
Entre retas e curvas, as águas contornam seus

obstáculos. Há um tempo distante e um sonhador à
margem da existência. Na voracidade do mundo, à
beira do precipício, os sonhos dormem no jardim da
imaginação. Ao contato do que não se viu nem se
sentiu, algo se rompe em momentos quiméricos e
singelos. Na próxima esquina, a banalidade e os ab-
surdos se apresentam em tempo real. A paz inquie-
ta permanece, e a vida segue seu fluxo.

Nas veredas imaginárias, acumulam-se vestígios,
lamentos e a fugacidade das palavras no silêncio do
dia seguinte. Talvez reste um sonho num rio de águas
limpas, uma lágrima para os dias nublados, um dia
inteiro para colecionar momentos. Então me per-
gunto onde nasce o sentimento e o que ele faz em
mim. O momento parece longo; o instante passa
depressa. O que o tempo diz sobre o silêncio que se
ausenta apenas para afirmar que valeu a pena tudo
o que foi vivido?

Diga algo ao tempo. Fale o que sente, diga ao
vento. Mas não apague o sol, não roube as estrelas,
não ofusque o brilho da lua. Deixe o tempo dizer o
que quer. Acolha o sol de cada amanhecer. Você
sabe quanto tempo tem o próprio tempo? Ele co-
nhece o valor dos pingos de chuva que enchem os
rios e fazem florescer os jardins. Talvez o tempo sai-
ba. Eu não sei.

Peço que não me julgue. Ouça-me. Talvez se-
jam apenas palavras, mas tente ouvir o silêncio. Tal-
vez ele revele as palavras certas no momento exato
em que um sentimento se completa. Peça ao tem-
po mais tempo para falar e para silenciar, para sonhar
e realizar, para ver e enxergar. Caminhemos entre
versos e palavras, entre os passos já dados e os
vestígios que ficaram.

O tempo é senhor de tudo. Tudo gira ao seu
redor. Ter tempo e não ter nada. Não ter nada e ter
apenas o tempo. Mesmo quando parece abundan-
te, ele passa depressa. Por isso me apego ao mo-
mento presente, ao instante em que escrevo estas
palavras e sinto um pouco de mim indo embora. As
folhas seguem ao vento, e ao tempo nada basta —
ele basta a si mesmo.

Pergunto o que resta ao tempo. Nada sei. Sei
apenas que estou aqui, aprendendo com a vida,
tentando ser melhor a cada dia. Peço ao tempo
que me espere na próxima poesia, nos versos ainda
não escritos, no livro que ainda não existe. Que me
espere na conversa com um amigo, no copo d’água
que mata a sede, na noite que embala o sono. O
tempo não espera — mas isso não importa. O que
importa é que ainda há tempo. Sempre é tempo de
rever conceitos, caminhos e escolhas. Um novo dia
já amanheceu. É hora de semear, cuidar, colher e
partilhar.

Luiz Carlos de Proença - Autor dos livros:
A pele do vento e Humana poesia

Tribunal de Políticos
Nos holofotes desde que passou a questionar a

atuação do Banco Central no caso do Banco Master,
o Tribunal de Contas da União tem um forte peso
político em sua composição. Sua cúpula, composta
por nove ministros, é indicada majoritariamente pelo
Congresso e, dos nove chefes atuais, seis vêm da
carreira política, quase todos de partidos do Cen-
trão.

Médico diz que Bolsonaro teve
apenas traumatismo craniano leve

O ex-presidente Jair Bolsonaro caiu ao caminhar
e teve um traumatismo craniano leve, informou na
quarta-feira (7) o médico Brasil Caiado. Ele é um dos
profissionais que atende o ex-presidente. Bolsonaro
retornou ao Hospital DF Star, em Brasília.

"Na madrugada de ontem [terça-feira], o presi-
dente apresentou uma queda dentro de seu quar-
to da superintendência. Inicialmente, nós pensamos
que fosse uma queda da cama, mas, posteriormen-
te, conversando com ele, relembrando fatos, isso
nos leva a crer que ele levantou, tentou caminhar e
caiu", informou o médico a jornalistas.

Bolsonaro fez exames e já retornou à Superin-
tendência da PF, que fica a poucos quilômetros do
hospital particular.

Um boletim divulgado pelo DF Star confirmou o
traumatismo craniano leve, sem indicação de nenhu-
ma intervenção mais complexa.

Recentemente, a PUCPR publicou um relatório,
baseado no Censo de 2022, que deveria nos convi-
dar a uma profunda reflexão coletiva. Saber que
aproximadamente 306 mil brasileiros com 60 anos
ou mais se autodeclaram no espectro autista é uma
forte evidência, com fortes fundamentos demográ-
ficos, de um entendimento que a ciência e os movi-
mentos sociais vêm afirmando há anos: o autismo
sempre existiu. O que é novo é a nossa capacidade
— e dever — de percebê-lo. 

Vivemos bombardeados por clichês perigosos e
equivocados, que mentem que enfrentamos uma
“epidemia” ou “explosão” de casos de Transtorno do
Espectro Autista (TEA). Essa ideia, no entanto, não
encontra amparo em evidências científicas sólidas.

Pelo contrário, ela é frequentemente alimenta-
da por uma avalanche de desinformação que busca
culpados fáceis e soluções mágicas, associando o
autismo a vacinas, ao uso de paracetamol, a certos
alimentos ou a estilos de vida. 

Essas mentiras, além de infundadas, cumprem
um propósito nefasto: desviam o foco do debate
real e semeiam pânico, servindo como uma cortina
de fumaça para o verdadeiro fundamento por trás
dessa percepção de “aumento”: o preconceito. 

A verdade é que só agora as pessoas autistas
estão sendo percebidas. Antes, elas eram comple-
tamente invisibilizadas, diluídas em um mar de rótu-
los estigmatizantes. O homem idoso que hoje se
reconhece autista era, em sua juventude, apenas o
“excêntrico”. A mulher que passou a vida com difi-
culdades de interação social era a “antissocial”. A

criança com uma necessidade visceral de rotina era
a “teimosa” ou “problemática”. 

Esses rótulos eram a expressão de uma violência
simbólica, manifestada por uma sociedade que insis-
te em encaixar a riqueza da experiência humana em
padrões rígidos e excludentes. 

É importante frisar que no caso dos idosos, essa
violência é dupla, somando o capacitismo ao etaris-
mo — essa forma perversa de discriminação que vê
o envelhecimento como sinônimo de decadência. 

Os 306 mil idosos autistas pesquisados pela Uni-
versidade não são somente números ou estatísti-
cas; são 306 mil biografias de resiliência que nos con-
tam uma história de silenciamento. 

São pessoas que atravessaram a vida sem compre-
ender por que se sentiam deslocadas, por que a soci-
alização era tão exaustiva ou por que o mundo, tantas
vezes, parecia um lugar caótico e hostil. O diagnóstico
tardio, para muitos, é a chance de, finalmente, nome-
ar a própria experiência e se perdoar por não se encai-
xar em um molde que nunca lhes serviu.

Como, então, superamos décadas de precon-
ceito e um presente inundado de mentiras? A res-
posta é dupla e exige nosso compromisso ativo:
convivência e informação qualificada. 

Primeiro, a convivência. A diversidade, por si só,
é pedagógica. É no encontro, na partilha de espa-
ços e na construção de laços que os estereótipos
se desfazem. Ambientes de trabalho, escolas e co-
munidades que acolhem a pluralidade não apenas
cumprem uma função social; elas se tornam mais
inteligentes, criativas e humanas. 

Autismo Visível
A inclusão real, estruturada, é o antídoto mais

potente contra o veneno do preconceito, pois ela
nos força a enxergar o outro em sua humanidade
plena, para além de qualquer diagnóstico. 

Segundo a busca por informação verdadeira. Em
um ecossistema digital onde a desinformação flores-
ce, temos a responsabilidade de sermos curadores
ativos do conhecimento que consumimos e parti-
lhamos. Isso significa desconfiar de soluções mila-
grosas, checar fontes, valorizar a ciência e, acima de
tudo, ouvir as vozes das próprias pessoas autistas.
Elas são as verdadeiras especialistas de suas vidas e
as protagonistas indispensáveis desta conversa. 

O chamado, portanto, vai muito além que a sim-
ples análise e indignação. Convido você, leitor, a le-
var essa reflexão para a prática. 

Em sua vida privada, busque ativamente fontes
de informação qualificadas e confiáveis, que substitu-
am o medo pelo conhecimento. E, em sua vida públi-
ca, como cidadão, profissional e ser humano, ajude a
construir as estruturas sociais inclusivas e justas que
permitam uma convivência verdadeiramente plural.

Não há uma “explosão” de autismo. O que há é
a esperança de que, como sociedade, estamos fi-
nalmente começando a abrir os olhos. 

Que possamos construir um mundo onde nin-
guém precise esperar uma vida inteira para, simples-
mente, ser quem é. 

André Naves é Defensor Público Federal.
Especialista em Direitos Humanos e Sociais,

Inclusão Social e em Economia Política.
(Instagram: @andrenaves.def).
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Óculos
- Para que servem os óculos vermelhos?
- Para vermelhor.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Tic-tac
- Querido, o relógio da parede quase caiu na

cabeça da mamãe.
- Droga de relógio, está sempre atrasado!

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
No puleiro
Era uma vez uma galinha de uma perna só.

Ela foi ciscar e caiu.

Piadas...

Frases

Nas redes sociais

Prefeitura de Ribeirão Grande anuncia reajuste
salarial de até 10% aos servidores municipais

Sim, eu
repito roupa.

Na minha casa,
tem água
e sabão.

Eu não plantei tudo
isso que eu estou

colhendo. Sabotaram
a minha horta!

O que homens e rímel
têm em comum?

Os dois desaparecem ao
primeiro sinal de emoção.

Os primeiros cinco
dias depois do

final de semana
são os mais difíceis.

Tudo posso naquele que me fortalece

Rua Rio Grande do Sul, 542 - Capão Bonito

Portas, Grades, Portões, Janelas,
Calhas, Rufos c/4 Metros,

Estruturas Metálicas, Forro PVC, Ferro
p/Construções e Reformas em Geral

A Prefeitura de Ribei-
rão Grande anunciou, na
manhã do dia 5 de janei-
ro, um reajuste salarial de
até 10% aos funcionári-
os públicos municipais.
O anúncio foi feito pelo
prefeito Marcelo Nunes
durante um encontro re-
alizado no pátio da Pre-
feitura, que reuniu servi-
dores, autoridades e lide-
ranças locais.

O evento contou com
a presença do vice-pre-
feito Ricardo, de verea-
dores e dos funcionári-
os públicos municipais,
marcando o início das
atividades administrati-
vas do ano. A programa-
ção teve início com um
café da manhã e um mo-
mento de reflexão e fé,
com orações conduzidas
pelo pastor Ismael e pelo
padre Marcelo.

Durante a cerimônia,
o prefeito destacou a im-
portância de iniciar o ano
colocando Deus à frente
das decisões da adminis-
tração municipal e valo-
rizando os servidores
públicos, responsáveis
pelo funcionamento da
cidade.

“Iniciamos o ano com
mais um café da manhã
com nossos funcionári-
os, colocando Deus em

Anúncio foi feito pelo prefeito Marcelo Nunes
durante encontro com funcionários no pátio da Prefeitura

primeiro lugar e confian-
do a Ele a condução de
todos os nossos traba-
lhos. Agradecemos ao
pastor Ismael e ao padre
Marcelo pelas orações e
pela palavra de fé com-
partilhada. E ainda poder
anunciar um aumento de
até 10% aos funcionári-
os públicos municipais
que nos ajudam a en-
grandecer ainda mais
nossa cidade. Com esse
reajuste, somado aos au-
mentos concedidos nos
últimos anos, atingimos
46% de aumento salarial
em cinco anos”, afirmou
o prefeito Marcelo Nu-
nes.

De acordo com a ad-
ministração municipal, o
reajuste representa um
reconhecimento ao empe-
nho dos servidores e re-
força o compromisso da
gestão com a valorização
do funcionalismo públi-
co, respeitando os limi-
tes legais e a responsa-
bilidade fiscal.

O anúncio foi bem re-
cebido pelos funcionários
presentes, que destacaram
a importância da iniciati-
va como incentivo e reco-
nhecimento pelo trabalho
desempenhado em prol
do desenvolvimento de
Ribeirão Grande.



Horário de atendimento:
Das 13:00 às 20:00 horas

(15) 3542-2175 (15) 99788-0789

GINECOLOGIA OBSTETRÍCIA

Dr Shawki
Hussein Shuman

CRM 172221

Convênio:
Rua 24 de Fevereiro, 270

Capão Bonito - SP
(15)  99798-1120

Dr. Marco Henry
Cacciacarro Júnior
CROSP- 69.180 - Cirurgião Dentista

 Clínica Geral  Endodontia
 Implantes

Odontologia Especializada

Consultório:

(15) 3541-7232
(15) 99616-3087

Rua Rio Grande do Sul, 542
Capão Bonito

Portas, Grades, Portões,
Janelas, Calhas, Forro PVC,

Estruturas Metálicas,
Ferro p/Construções,

Rufos c/4 Metros
e Reformas em Geral

Tudo posso naquele
que me fortalece

Av. Salvador Nicácio Mendes, 618
Vila Santa Rosa - Capão Bonito

15 99713 9797
15 99814 9459

Clínica
Benefício

Saúde
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Fone (15) 3542-1720

Rua Saldanha Marinho, nº 07
Centro – Capão Bonito

Clínica de Olhos
Dr. Newton N. Oda

ASSOCIE-SE À SANTA CASA,
UM DIA VOCÊ PODE PRECISAR DELA

Pesquisadores vêm acumulan-
do evidências de que a obesidade
não afeta apenas o coração e o
metabolismo — ela também pode
impactar o cérebro de forma si-
lenciosa e progressiva.

Estudos publicados em peri-
ódicos científicos internacionais
e indexados no PubMed, reposi-
tório oficial de pesquisas médi-
cas dos Estados Unidos, indicam
que o excesso de peso ao longo da
vida pode estar associado a alte-
rações em biomarcadores ligados
à Doença de Alzheimer, mesmo
décadas antes do aparecimento
dos primeiros sintomas clínicos.

Impacto da obesidade
no cérebro

“O cérebro reage ao meta-
bolismo do corpo de forma contí-
nua. A obesidade crônica pode
acelerar processos inflamatórios
que prejudicam a função neuro-
nal e aumentar o risco de doen-
ças neurodegenerativas”, expli-
ca Dr. Adriano Faustino, médico
nutrólogo, especialista em meta-
bolismo e diretor da Sociedade
Brasileira de Medicina da Obesi-
dade (SBEMO).

 Principais biomarcadores
afetados

Os dados indicam que indiví-
duos com obesidade apresentam
maior elevação de marcadores san-
guíneos relacionados à neurode-
generação e à inflamação cerebral,
como:

 
– Neurofilament Light

Chain (NfL) – proteína encon-
trada nos neurônios; níveis eleva-
dos no sangue indicam dano neu-
ronal precoce (Mielke et al., 2025
– estudo publicado em revista
médica americana indexada no
PubMed)

– Proteína Glial Fibrilar
Ácida (GFAP) – proteína das cé-
lulas gliais do cérebro; níveis al-
tos indicam inflamação cerebral
(Raji et al., 2025 – estudo do
ADNI, consórcio americano de
pesquisa em neuroimagem e bio-
marcadores)

“Marcadores como NfL e
GFAP ajudam a mostrar que o
Alzheimer não surge de repente.
Ele é resultado de processos bio-
lógicos que podem começar dé-
cadas antes, e o excesso de gor-
dura corporal atua como um ace-
lerador desses mecanismos”, res-
salta Dr. Faustino.

O que os estudos mostram
— e o que ainda não mostram

Pesquisas longitudinais,
acompanhando milhares de adul-
tos por até 10–12 anos, analisa-
ram dados metabólicos, compo-
sição corporal e biomarcadores
cerebrais. Os resultados sugerem:

 
– A obesidade está associada

ao aumento progressivo de mar-
cadores de neurodegeneração,
mesmo em pessoas cognitivamen-

SAÚDE Obesidade pode antecipar alterações cerebrais
ligadas ao Alzheimer, apontam novos estudos

te normais (Mielke et al., 2025 –
PubMed)

– Alterações inflamatórias
sistêmicas e resistência à insulina
podem atuar como ponte entre o
excesso de gordura corporal e o
cérebro (Koriath & Perneczky,
2025 – estudo publicado em re-
vista internacional indexada no
PubMed)

– Nem todos os biomarcado-
res clássicos do Alzheimer (como
amiloide e tau) se alteram de for-
ma uniforme, indicando que o
processo é multifatorial (Raji et
al., 2025 – ADNI)

 
“É importante frisar que a

o b e s i d a d e
não significa
que toda pes-
soa desenvol-
verá Alzhei-
mer. O que ve-
mos é um ris-
co maior e um
processo bio-
lógico mais
acelerado”,

pondera Dr. Faustino.
 

Implicações práticas
e futuras investigações
Os resultados levantam hipó-

teses relevantes: o controle da
obesidade poderia, no futuro, aju-
dar a reduzir o risco de demência
ou retardar o início do declínio
cognitivo. Estratégias potenciais
incluem:

 – Mudanças sustentáveis no
estilo de vida

– Controle metabólico preco-
ce

– Avaliação do impacto indi-
reto de medicamentos para obe-
sidade sobre a saúde cerebral

“Do ponto de vista clínico,
qualquer intervenção que melho-
re metabolismo, inflamação ou
resistência à insulina tem poten-
cial de proteger o cérebro. Mas
ainda estão em curso estudos clí-
nicos específicos para confirmar
esses efeitos”, explica Dr. Fausti-
no.

Por que o tema importa agora
Com o envelhecimento acele-

rado da população mundial, a
Doença de Alzheimer já é consi-
derada um dos maiores desafios
de saúde pública do século. Para-
lelamente, a obesidade atinge ní-

veis epidêmicos em
diversos países.

“Cuidar do
metabolismo hoje
é, na prática, cui-
dar do cérebro
amanhã”, destaca
Dr. Adriano Faus-
tino.

Pesquisas científicas
indicam que o excesso

de peso pode
influenciar

biomarcadores
associados à

demência anos
antes dos sintomas
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O Deputado Estadu-
al Edson Giriboni é co-
nhecido pela persistência
e obstinação com que
luta pelos objetivos esta-
belecidos. Muitos se re-
cordam quando a dupli-
cação da Rodovia Rapo-
so Tavares entre Itapeti-
ninga e Araçoiaba da Ser-
ra era considerada ape-
nas um sonho irrealizável.
Os acidentes, inclusive
com vítimas fatais, eram
constantes. Enfrentando
todos os obstáculos, o
Deputado Estadual Ed-
son Giriboni, desde seu
primeiro mandato, assu-
miu corajosamente essa
luta muito difícil. Mesmo
depois de definida a rea-
lização da obra, proble-
mas de difícil solução íam
surgindo. O licenciamen-
to ambiental, extremamen-
te rigoroso, foi atenta-

mente acompanhado pelo
Deputado Giriboni. As
etapas das obras tiveram
seu acompanhamento
permanente. Finalmente a
importantíssima obra de
duplicação, com as alças

Duplicação da Rodovia Raposo Tavares - a
obra que  começou a mudar a história da região

de acesso e retorno e as
pontes, foi concluída em
2014.

Com a liberação da
estrada duplicada ao trá-
fego, uma nova etapa
começava na vida da re-

gião. Além da segurança,
preservando vidas, a re-
gião passou a atrair um
novo olhar dos investi-
dores. Sua proximidade
com a capital paulista,
um dos maiores centros 

consumidores da Améri-
ca Latina, ligada pela
nova rodovia duplicada,
além da Rodovia Castello
Branco e a grande exten-
são territorial dos muni-
cípios abrangidos, come-

çou a abrir um novo le-
que de desenvolvimen-
to. O esforço do Deputa-
do Giriboni agora é pela
continuidade das obras
viárias estratégicas para
a região.

O Deputado Estadu-
al Edson Giriboni, em
pronunciamento na As-
sembleia Legislativa do
Estado de São Paulo,
mencionou as audiênci-
as públicas realizadas
nos dias 14,15 e 16 de
outubro, respectivamen-
te, em Capão Bonito, Ita-
peva e Itararé, convoca-
das pelo CONSEMA,
para dar andamento no
processo de licencia-
mento ambiental e apre-
sentação do cronograma
dessa duplicação.

Para surpresa, segun-
do o deputado, é um cro-
nograma muito longo,
muito espaçoso, uma
previsão de execução
das obras de quatro
anos após seu início, o
que não condiz com a ve-
locidade e o ritmo que o
Governador Tarcísio de
Freitas tem implementa-
do no Estado de São
Paulo. Enfatizou que te-
mos algumas ações que
já podem ter início o mais
rápido possível, como,
por exemplo, o trevo de
Buri, que já tem projeto
pronto, bastando um
aditivo contratual e iní-
cio mais rápido possível

num ponto negro da SP
258, local de muitos aci-
dentes com várias mor-
tes, numa estrada con-
cessionada há muitos
anos. Disse acreditar que
o Governador Tarcísio,
através da ARTESP, pos-
sa determinar mais rapi-
dez na execução dos pro-
jetos executivos neces-
sários.

Junto com o agrade-
cimento, fez um apelo ao
Governador para que

Deputado Giriboni faz apelo na
Assembleia pela agilização das

providências para duplicação da SP-258

possamos ter essa obra
tão sonhada que vai li-
gar o Centro do Brasil ao
Sul do Brasil, sem pas-
sar pela Região Metro-
politana de São Paulo,
fazendo um grande cor-
redor de desenvolvi-
mento, beneficiando
principalmente a Região
Sudoeste do Estado de
São Paulo, incluindo,
dentre muitos municípi-
os, Itapetininga, Capão
Bonito e Itapeva.

Em importantíssi-
mo evento realizado no
Palácio Bandeirantes,
com a presença do Go-
vernador Tarcísio de
Freitas, Secretário da
Saúde  Eleuses Paiva,
equipe da Secretaria de
Estado da Saúde, pre-
feitos, vice-prefeitos,
vereadores e lideran-
ças, ocorreu a libera-
ção de emendas para a
Saúde. De autoria do
Deputado Estadual Ed-
son Giriboni, foram
liberadas  emendas
para 16 municípios: Ita-
petininga (custeio de
Saúde); Capão Bonito
(custeio de exames de
média e alta complexi-
dade); Ipaussú (aquisi-
ção de van para trans-
porte de doentes); An-
gatuba (veículo para a
Saúde); Arandú (cus-
teio de Saúde); Cesá-
rio Lange (custeio de
Saúde); Coronel Macedo
(ambulância); Espírito
Santo do Turvo (custeio
de Saúde); Itaporanga
(custeio de Saúde); Jacu-
piranga (custeio de Saú-
de); Laranjal Paulista
(custeio de Saúde); Man-
duri (custeio de Saúde);

16 municípios beneficiados pelo
Deputado Estadual Edson Giriboni com a
liberação de novas emendas para a Saúde

Governador Tarcísio de Freitas e o Deputado Estadual Edson
Giriboni

Palmital (custeio de Saú-
de); Taquarituba (equi-
pamentos para a Saúde-
centro de fisioterapia;
Taquarivaí (custeio de
Saúde) e Tarumã (ambu-
lância).

Ao encerramento do
evento, o Deputado Es-

tadual Edson Giriboni
enfatizou a importância
de continuar trabalhan-
do em parceria com o
Governo do Estado e com
as Prefeituras de toda
região, para que se pos-
sa ter uma Saúde cada
vez melhor.
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Aciap realiza entrega dos prêmios
CAPÃO BONITOPágina  06    SEXTA-FEIRA, DIA 09 DE JANEIRO DE 2026

A entrega dos prêmios da promoção “Na-
tal Premiado 2025 da Aciap - Associação Co-
mercial e Industrial de Capão Bonito aconte-
ceu na tarde da última segunda-feira, 5, na sede
da associação, e contou com a presença do
presidente João Consorte, representantes das
empresas participantes e dos sorteados.

Angela Meirice de Queiroz fez as compras
no Comercial São Judas e foi a feliz ganhadora
do 1º Prêmio da promoção “Natal Premiado 2025”,
recebendo um cheque de R$ 5.000,00.

Os dez ganhadores dos prêmios da Conta
Poupança Sicredi também receberam os prêmios.
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Angela Meirice de Queiroz - 1º Prêmio R$ 5.000,00 Comercial São Judas

Viviane B. da Cruz - 10º Conta Poupança
R$ 500,00 Comercial São Judas

Luiz Flávio de Queiroz - 9º Conta Poupança
R$ 500,00 Cofesa Supermercados 14

Renan Guilherme Takeshita - 7º Conta Poupan-
ça R$ 500,00 Cofesa Supermercados 14

Ana Biatriz de Camargo - 8º Conta Poupança
R$ 500,00 Cofesa Max 17

Roberto Francisco da Silva - 3º Conta Poupança
R$ 1.000,00 Marcelo Materiais

Milton Vieira - 2º Conta Poupança
R$ 1.500,00 Eletromóveis Carinhoso

Vanda Assis de Almeida Lima - 5º Conta Pou-
pança R$ 500,00 Ana Benta Supermercados

Danilo Aparecido Alves - 6º Conta Poupança
R$ 500,00 Supermercado Bechara

Juliana B. Santos - 1º Conta Poupança
R$ 2.000,00 Marcelo Materiais

da promoção “Natal Premiado 2025”



CAPÃO BONITOPágina  08    SEXTA-FEIRA, DIA 09 DE JANEIRO DE 2026

Por Wagner D´Antonio

RECICLAGEM | No
dia 24 de dezembro de
2025, foi realizada a en-
trega de quatro empilha-
deiras no âmbito do Pro-
jeto nº 21.988 – “Catafor-
te: Fortalecimento e Es-
truturação da Rede de
Catadores e Catadoras
do Sudoeste Paulista”,
celebrado em 14 de ou-
tubro de 2025 entre o
Banco Nacional de De-
senvolvimento Econômi-
co e Social (BNDES) e a
Fundação Banco do Bra-
sil. A ação representa um
passo fundamental para
o fortalecimento da ca-
deia da reciclagem e da
economia solidária na re-
gião.

Os equipamentos fo-
ram destinados a quatro
organizações estratégi-
cas que atuam direta-
mente na coleta, triagem
e comercialização de ma-
teriais recicláveis: a Co-
operativa de Trabalho
dos Catadores e Catado-
ras de Materiais Reciclá-
veis de Sarapuí (COOPE-
RASA), a Cooperativa
de Trabalho dos Catado-
res de Materiais Reciclá-
veis de Ribeirão Grande
(COOPMARI), a IA-
CMRCI – Reciclo Itaoca
e a Cooperativa Social e
de Trabalho dos Catado-
res de Materiais Reciclá-
veis de Capão Bonito
(ACAMAR), entidade
proponente do projeto.

Entrega de Equipamentos do Projeto Cataforte
fortalece rede de catadores no Sudoeste Paulista

Iniciativa financiada pelo BNDES e Fundação Banco do Brasil marca início da
execução do projeto com a entrega de quatro empilhadeiras a cooperativas da região

O projeto Cataforte
tem como objetivo forta-
lecer a Rede Sudoeste
Paulista, promovendo a
estruturação das coope-
rativas e associações de

catadores, o aumento da
competitividade, a me-
lhoria das condições de
trabalho e o incremento
da capacidade produtiva
das organizações partici-

“O uso desses equi-
pamentos impacta direta-
mente na produtividade
das cooperativas e na
redução do esforço físi-
co dos trabalhadores e
trabalhadoras”, desta-
cou Cristiano Ferreira.

Ao longo das próxi-
mas fases, as organiza-
ções participantes serão
contempladas com no-
vos equipamentos, além
de receberem apoio jurí-
dico, administrativo e
contábil, ações essenci-
ais para a consolidação
da gestão, a sustentabi-
lidade das operações e o
fortalecimento instituci-
onal das entidades en-
volvidas.

Esta iniciativa cons-
titui um importante avan-
ço para o Sudoeste Pau-
lista e para o setor da re-
ciclagem, reafirmando o
compromisso com a eco-
nomia solidária, a inclu-
são socioprodutiva e a
valorização do trabalho
dos catadores e catado-
ras de materiais reciclá-
veis, protagonistas de
um modelo de desenvol-
vimento mais justo, sus-
tentável e integrado ao
território.

pantes. Com isso, busca-
se contribuir de forma
efetiva para o desenvol-
vimento regional, ao
mesmo tempo em que se
consolida e valoriza a

cadeia da reciclagem,
fundamental para a sus-
tentabilidade ambiental e
econômica dos municí-
pios envolvidos.

Segundo o gestor da
ACAMAR – Cristiano
Ferreira, a entrega das
empilhadeiras marca a
primeira etapa de execu-
ção do projeto, possibi-
litando melhores condi-
ções operacionais, mais
segurança no manuseio
dos materiais e maior efi-
ciência logística dentro
dos galpões de triagem.

Cooperativa Agrícola
de Capão Bonito

Av. Plácido Batista da Silveira, 355G
Jardim Cruzeiro - Capão Bonito Crédito: Agência TatuAv. Lucas Nogueira Garcez, 266 - Capão Bonito

Disk-Lanches:
3542-1633

Servimos almoço de Segunda a Sábado

Aberto de Segunda a Sábado

Vende-se
GELO

ASSOCIE-SE À SANTA CASA,
UM DIA VOCÊ PODE PRECISAR DELA
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AVALIAÇÃO MUNI-
CIPAL | A educação mu-
nicipal de Capão Bonito
alcançou, neste ano, um
resultado que merece
amplo destaque.

A AvaliaCB, avalia-
ção municipal que permi-
te acompanhar e analisar
o nível de aprendizagem
dos estudantes da rede,
revelou uma conquista
histórica: dois alunos
gabaritaram a prova,
acertando todas as 35
questões aplicadas.

Os estudantes que
alcançaram esse desem-
penho de excelência fo-
ram Entone Siqueira Fur-
quim, da E.M. Oscar
Kurtz Camargo, e Maria
Fernanda Santos de
Queiroz, da E.M. Profª
Maria da Conceição Lu-
cas Mieldazis.

O resultado eviden-
cia não apenas o empe-
nho individual dos alu-
nos, mas também a força
do trabalho coletivo de-
senvolvido nas unidades
escolares do município.

A AvaliaCB é uma
importante ferramenta

Destaque na AVALIACB: estudantes gabaritam avaliação
municipal e enchem Capão Bonito de orgulho

Dois alunos da rede municipal acertaram todas as 35 questões da AvaliaCB,
resultado que reforça a qualidade do ensino e o trabalho integrado da educação no município

pedagógica, utilizada
para diagnosticar apren-
dizagens, orientar políti-
cas educacionais e forta-
lecer práticas que garan-
tam avanços contínuos

no ensino. Nesse contex-
to, o desempenho dos
estudantes simboliza o
compromisso da rede
municipal com uma edu-
cação de qualidade, in-

clusiva e transformado-
ra.

A conquista é fruto
do esforço e dedicação
dos alunos, aliados ao
trabalho comprometido
dos professores, das
equipes gestoras das es-
colas e de toda a rede
municipal de ensino, que
atua diariamente para
garantir melhores oportu-
nidades de aprendiza-

gem. Como forma de re-
conhecimento, a equipe
do Centro Educacional
Paulo Freire, acompa-
nhada pelo secretário
municipal de Educação,
Lucas Barros, organizou
uma premiação especial
para homenagear os es-
tudantes.

O aluno Entone Si-
queira Furquim recebeu
o prêmio em sua própria
escola, em um momento
marcado pela presença
de professores, equipe
escolar e familiares, re-
forçando a importância
do apoio da comunidade
escolar e da família no
processo educacional.

Já a estudante Maria

Fernanda Santos de
Queiroz foi homenagea-
da durante sua formatu-
ra do 9º ano, tornando a
cerimônia ainda mais sig-
nificativa e emocionante.

A Prefeitura de Ca-
pão Bonito e a Secreta-
ria Municipal de Educa-
ção parabenizam os es-
tudantes pela conquista
exemplar e reconhecem o
trabalho de todos os pro-
fissionais envolvidos.
Resultados como esse
reafirmam que investir
em educação é investir
no futuro, transforman-
do vidas e construindo
uma cidade cada vez me-
lhor por meio do conhe-
cimento.

ASSOCIE-SE À SANTA CASA,
UM DIA VOCÊ PODE PRECISAR DELA
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MAIS AVANÇOS NO
SETOR SOCIAL | A Se-
cretaria Municipal de As-
sistência Social de Capão
Bonito comemora impor-
tantes avanços alcança-
dos a partir de uma ampla
articulação junto à Secre-
taria de Desenvolvimen-
to Social do Estado.

No mês de julho de
2025, a secretária Priscila
Morais Mello e o diretor
de Proteção Social Bási-
ca e Especial, Adalberto
Rorato, participaram de
reunião com represen-
tantes estaduais ao lado
do prefeito Júlio Fernan-
do e do deputado Edson
Giriboni.

O encontro teve
como pauta a ampliação
de programas já existen-
tes e o fortalecimento da
rede socioassistencial do
município.

Entre as principais
reivindicações apresen-
tadas esteve o pedido de
aumento da quantidade
de litros de leite destina-
dos às famílias atendi-
das pelo programa Viva
Leite, iniciativa estadual
voltada à complementa-
ção alimentar de crianças

Capão Bonito conquistou aumento do Viva Leite
e R$ 515 mil para implantação de novo CRAS

Articulação com Estado e apoio do deputado Edson Giriboni ampliam
atendimento da Assistência Social para cerca de 5 mil famílias

e gestantes em situação
de vulnerabilidade. Tam-
bém foi protocolada a
solicitação para a implan-
tação de um novo Cen-
tro de Referência de As-
sistência Social (CRAS),
equipamento considera-
do estratégico para am-
pliar o acesso aos servi-
ços, benefícios e ações
de convivência. Estudos
técnicos indicam que a
nova unidade poderá
atender aproximadamen-
te 5 mil famílias, alcan-
çando um público esti-
mado em cerca de 20 mil

pessoas.
Poucos dias após o

encontro, a Secretaria já
recebeu a confirmação
oficial de que o pleito do
Viva Leite foi aceito. O
Estado comunicou o au-
mento imediato das co-
tas de leite para os bene-
ficiários inscritos, medi-
da que deverá reduzir fi-
las de espera e reforçar a
segurança alimentar no
território. A notícia foi
recebida com entusias-
mo pelas equipes dos
atuais CRAS e pelo Con-
selho Municipal de As-
sistência Social, que
acompanham de perto a
execução do programa.

Outra conquista ex-
pressiva foi o anúncio de
que Capão Bonito foi
contemplado com recur-
sos do FEAS – Fundo
Estadual de Assistência
Social, no valor de R$ 515
mil. A verba será destina-
da especificamente à im-
plantação do novo CRAS,
contemplando adequa-
ções prediais, aquisição
de mobiliários e estrutu-
ração das equipes de re-
ferência.

Segundo a secretária
Priscila Mello, o investi-
mento representa um
marco: “o município cres-
ce e as demandas sociais
acompanham esse movi-

mento; ter mais um CRAS
é garantir presença do
poder público onde as
famílias mais precisam”.

O prefeito Júlio Fer-
nando destacou que os
resultados demonstram a
força do diálogo institu-
cional. Ele ressaltou o
papel do deputado Edson
Giriboni na defesa dos
interesses locais e reafir-
mou que a Prefeitura as-
sumirá contrapartidas
para agilizar o funciona-
mento da unidade. A Se-
cretaria registrou ainda
agradecimento ao asses-
sor parlamentar Tiago
Lacerda, responsável
pela articulação da agen-
da, e à equipe da DRA-
DS, em nome da diretora
Priscila Macedo, pelo su-
porte técnico contínuo.

Com o novo equipa-

mento, a Assistência So-
cial pretende ampliar ser-
viços como PAIF, SCFV,
atendimento à pessoa
com deficiência e ações
de proteção especial. O
objetivo é integrar polí-
ticas de saúde, educação
e habitação, fortalecen-
do o acompanhamento
familiar e prevenindo si-
tuações de risco. A ges-
tão municipal reforça
que as conquistas do
Viva Leite e do FEAS fa-
zem parte de um planeja-
mento maior de enfrenta-
mento à pobreza.

“Seguimos traba-
lhando com compromis-
so, responsabilidade e
diálogo para garantir
mais dignidade às famíli-
as de Capão Bonito”,
concluiu a secretária Pris-
cila Mello.

* Clínica Veterinária
* Banho * Tosa * Pet Shop

Rua Nove de Julho, nº 320
Capão Bonito

(Em frente à REFRIMAQ)

Médico Veterinário
CRMV/SP 29.409

Atendimento
Domiciliar

Fone: (15) 3542-3284
99646-5911

Abertura e Encerramento de Empresas
Escritas Fiscais – IRPJ – IRPF – Talões
de Produtor ITR – Expediente em Geral

E-mail: falecom@marpascontabilidade.com.br
Site: www.marpascontabilidade.com.br

Marpas Escritório Contábil Sociedade Simples Ltda.
Paulino dos Reis Freitas
Margareth Pastorelli Páes Freitas

Rua Coronel Frederico Martins nº 68
Centro - Capão Bonito/SP

Fone: (15)
3542 2329
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Kits escolares para Educação Infantil e
Fundamental serão distribuídos em Capão Bonito

Por Wagner D´Antonio

MATERIAL ESCOLAR
GARANTIDO MAIS UMA
VEZ | Capão Bonito começa o
ano letivo de 2026 com uma
notícia positiva para estudan-
tes e responsáveis: a Secreta-
ria Municipal de Educação e
Cultura já concluiu a compra
dos kits escolares destinados
à Educação Infantil e ao Ensi-
no Fundamental, com a finali-
dade de fortalecer o processo
de aprendizagem e aliviar o
orçamento das famílias diante
dos custos crescentes com
material escolar.

De acordo com o secretá-
rio de Educação, prof. Lucas
Barros, os materiais serão en-
tregues na primeira semana de
aula diretamente aos estudan-
tes do Ensino Fundamental,
garantindo que todos tenham
os itens básicos necessários
para um início de ano mais or-
ganizado e tranquilo.

O reforço ao fornecimento
de material escolar é uma ação
que busca promover igualda-
de de condições para o desen-
volvimento das atividades pe-
dagógicas desde os primeiros
dias de aula.

Na Educação Infantil, cada
turma receberá uma caixa or-
ganizadora completa, com di-
versos itens que proporciona-

Para ‘aliviar’ o orçamento das famílias, a Secretaria Municipal de Educação e Cultura
já providenciou a compra dos kits escolares que serão entregues no início do ano letivo

rão experiências ricas e signi-
ficativas às crianças. Esses
materiais foram selecionados
para serem usados em ativida-
des que estimulem o desenvol-
vimento cognitivo, motor e
social, sempre acompanhadas
pelos professores, de forma
lúdica, criativa e cheia de des-
cobertas.

A iniciativa vai beneficiar
todos os estudantes da Rede
Municipal de Ensino, incluin-
do aqueles cujas famílias têm
mais de um filho matriculado,
promovendo maior equidade e
reduzindo a necessidade de
gastos extras no início do ano
escolar.

O prefeito Júlio Fernando
destacou que a ação tem um

duplo propósito: assegurar
uma experiência educacional
de qualidade e aliviar o orça-
mento das famílias, especial-
mente em um período em que
os custos com material esco-
lar têm representado um desa-
fio para os responsáveis pe-
los estudantes. “O ano come-
ça com várias contas para o
cidadão. Esta iniciativa visa
garantir que cada aluno da
nossa rede tenha todo o mate-
rial básico em sala de aula”,
ressaltou o prefeito, reafirman-
do o compromisso da adminis-
tração municipal com a educa-
ção.

A ação da Secretaria Mu-
nicipal ocorre em um contexto
de pressão inflacionária nos

preços de materiais escolares
no Brasil, que têm subido em
ritmo superior à inflação geral
em determinados períodos.
Itens como cadernos, lápis de
cor, lapiseiras, réguas e tesou-
ras sem ponta registraram au-
mentos expressivos nos pre-
ços em muitas regiões, impac-
tando diretamente o orçamen-
to das famílias que precisam
adquirir esses materiais antes
do início das aulas.

Pesquisas do Procon-SP e
do IBRE-FGV apontam que, no
período de 2025/2026, os pre-
ços de materiais escolares su-
biram, com o IBRE registran-
do um aumento de 4,85% em
12 meses, acima da inflação
acumulada, que foi de 4,46%

no mesmo período.
As variações de preço en-

tre diferentes estabelecimen-
tos chegam a quase 280% em
alguns casos, segundo levan-
tamentos de comparação de
preços, o que tem levado mui-
tos responsáveis a antecipa-
rem as compras e buscarem
alternativas de economia.

Diante desse cenário, a
ação da Prefeitura Municipal
de Capão Bonito representa
um importante apoio às famíli-
as, garantindo que crianças e
adolescentes iniciem o ano le-
tivo com os recursos neces-
sários para aproveitar ao má-
ximo as oportunidades de
aprendizagem oferecidas pela
rede pública de ensino.


