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COMENTANDO

Brasileiros estdo sentindo
no bolso e 79% dizem que preco

dos alimentos aumentou

Pesquisa Ipec mostra que apenas 9%

avaliam que os precos podem ter caido

A mais recente pesquisa realizada pelo Ipec (an-
tigo Ibope) aponta que a maioria dos brasileiros, 79%
deles, acredita que o prego dos alimentos aumen-
tou nos Ultimos meses no pais.

Enquanto isso, uma parcela menor, representando
9% dos entrevistados, acredita que houve uma
queda nos pregos dos alimentos. Apenas 11% acre-
ditam que os pregos permaneceram estaveis. Aque-
les que ndo souberam ou ndo responderam corres-
pondem a 1% dos participantes.

Além de avaliar a percepgdo atual, os pesquisa-
dores também investigaram as expectativas para o
futuro. Para 64% dos entrevistados, a tendéncia é
de que os pregos continuem a subir nos proximos
meses.

Enquanto isso, 15% acreditam que os valores
vao diminuir, e 18% esperam que fiquem iguais aos
de hoje. Aqueles que ndo souberam ou ndo res-
ponderam representam 3%.

O levantamento ouviu 2.000 pessoas entre os
dias 4 e 8 de abril em 129 cidades brasileiras. A mar-
gem de erro é de dois pontos percentuais e um
nivel de confianca de 95%. (Por Raul Holderf Nasci-
mento — Conexdo Politica)

Zanin acata pedido do governo e

suspende desoneracao da folha
Decisao foi motivada por uma acdo
protocolada pela Advocacia-Geral da Unido

O ministro do Supremo Tribunal Federal (STF)
Cristiano Zanin concedeu uma liminar nesta quinta-
feira (25) suspendendo a desoneragdo de impostos
sobre a folha de pagamento de 17 setores
da economia e de municipios, apds solicitacdo do
governo federal.

A decisao do ministro foi provocada por uma agao
apresentada pela Advocacia-Geral da Unido (AGU)
na quarta-feira (24). Zanin, em sua decisdo, argu-
mentou que a aprovagao da desoneragao pelo Con-
gresso nao apresentou uma avaliagdo do impacto
financeiro nas contas publicas.

"0 quadro fatico apresentado, inclusive com a
edicdo de subsequentes medidas provisdrias com o
objetivo de reduzir o desequilibrio das contas publi-
cas indicam, neste juizo preliminar, que ha urgéncia
em se evitar verdadeiro desajuste fiscal de propor-
¢Oes bilionarias e de dificil saneamento caso o con-
trole venha a ser feito apenas ao final do julgamen-
to de mérito”, diz um trecho do despacho.

A liminar emitida pelo ministro Zanin agora preci-
sa ser conr"rmada pelo pIenarlo virtual da Corte e
permanecera em vigor até que o julgamento coleti-
Vo seja realizado pelo STF. (Por Marcos Rocha — Co-
nexdo Politica)

ASSOCIE-SE A SANTA CASA,

UM DIA VOCE PODE PRECISAR DELA

OPINIAO
Preocupacoes com a Economia do Brasil

Os jornais tém destacado, diariamente, noticias
sobre a economia do Brasil, expressando especial
preocupagdo com o aumento do ddlar, o que vai
implicar possivelmente uma nova intervengdao do
Banco Central, com o fracasso do arcabougo fiscal e
com a nao realizagdo das previsdes feitas pelo Minis-
tro Haddad no inicio no governo.

E evidente que o Ministro foi, de certa forma,
prejudicado pelo Presidente Lula no momento em
que este ndo valorizou o arcabougo. Isso faz com
que os empresarios que investem para que as em-
presas cresgam no mercado, que gera empregos,
pois afinal é o mercado que mede, com sua sensibi-
lidade, se a economia vai bem ou vai mal, fiquem
inseguros diante desse cenario.

No momento em que o presidente ndao deu
muita importancia a luta do ministro Fernando Had-
dad, este foi obrigado a reduzir o seu plano, mos-
trando que o arcabougo fiscal, que ja era fraco,
ficou muito pior do que o teto de gastos, do Pre-
sidente Temer.

Isso tem implicado desconfianga cada vez maior,
de que nem mesmo esse novo arcabougo, com
novos dados, serd respeitado. Fato é que teremos
déficit esse ano, assim como tivemos ano passado e,
possivelmente, teremos nos proximos anos, pois a
economia esta fragilizada. O ddlar comega a aumen-
tar ndo s6 porque a economia americana € mais for-
te, obrigando o Banco Central americano a ndo re-
duzir os juros para evitar a inflagdo, mas também
porque a economia do Brasil, sendo mais fraca, ndo
possui um plano econdmico, ja que o arcabougo esta
vazado pelo proprio governo e o setor mais produti-
Vo, que € o0 agropecuario, estd precisando lidar, no
més de abril, com a invasdo de terras pelo MST em
nove Estados e com o presidente Lula, segundo os
jornais, fazendo a seguinte declaragdo: “eles tém o
direito de brigar”.

Vale dizer, invasdo de terras, inseguranca juridica

para o setor brasileiro que mais progride (agropecu-
ario) e um arcabougo fiscal insustentavel formam uma
soma de mas noticias que da saudades do teto de
gastos que Michel Temer fixou para segurar a infla-
¢do provocada por um governo absolutamente fra-
gilizado, por uma politica incorreta no campo econd-
mico da presidente Dilma, a qual acarretou o seu
impeachment, levando a justa declaragdo do presi-
dente do Banco Central brasileiro do risco de medi-
das mais drasticas do BC para combater eventual
surto inflacionario.

Entdo, a falta de programa econémico, as decla-
ragOes levianas do presidente Lula, como essa das
invasdes do MST, a fragilizagdo do arcabougo, a falta
de um plano econémico, uma politica em que o ddlar
avanga, a Bolsa cai, geram uma sensagao de que,
com um ano e quatro meses, o governo Lula ainda
ndo fez um programa econdmico para o desenvolvi-
mento do pais.

Ives Gandra da Silva

Martins é professor
emeérito das universidades p:

Mackenzie, Unip, Unifieo,

UniFMU, do Ciee/O Estado

de Sao Paulo, das Escolas
de Comando e Estado-Maior do Exército

(Eceme), Superior de Guerra (ESG) e da

Magistratura do Tribunal Regional Federal
— 13 Regido, professor honorario das
Universidades Austral (Argentina),

San Martin de Porres (Peru) e Vasili Goldis
(Roménia), doutor honoris causa das
Universidades de Craiova (Roménia) e das
PUCs PR e RS, catedratico da Universidade
do Minho (Portugal), presidente do
Conselho Superior de Direito da Fecomercio -
SP, ex-presidente da Academia Paulista
de Letras (APL) e do Instituto dos
Advogados de Sao Paulo (Iasp).

Casamento se faz com amor e reconquista

Com os anos de relacionamento, ndo é incomum
que todo aquele encanto, a alegria, o prazer de
estar com a pessoa amada enfraquega, diminua,
encolha e desbote. Em outras palavras, a conexao
vai se perdendo. E, com ela, a intimidade.

Com a convivéncia, o desgaste, problemas que
todo casal enfrenta, a conexao se reduz ou até
desaparece. O grande desafio € manté-la, é recolo-
ca-la na rotina, é renova-la, reergué-la. E mesmo
fortalecé-la, caso ndo tenha se perdido. Porque
nunca é demais estar cada vez mais ligado a quem
se ama.

E preciso entender, antes de tudo, que as for-
mas de se manter conectado a alguém mudam com
o tempo. A afinidade inicial, que deu o clique la atras,
quando vocés comegaram o nhamoro, pode ndo ser
mais a mesma.

Se, com o passar dos anos, vocé quer voltar ao
que o(a) aproximava de seu amor, pode ser que
reencontre exatamente aquela conexdo inicial — mas
pode ser também que ela tenha ficado no passado
mesmo, para sempre.

Por isso é importante vocé conhecer seu(sua)
parceiro(a), se interessar por ele/ela, procurar o que
a(o) liga a ele/ela agora. As vezes, como no filme
Casal improvével, essa conexao pode estar nos mo-
mentos mais banais, mais triviais, mais simples da vida.

Portanto, ela comega de algo que vocés ja tém.
Nao € preciso inventa-la. Claro que ndo é facil man-
ter compatibilidade em todas as areas da vida ao
mesmo tempo. As conexdes sdo dindmicas, como a
vida. Por isso, em cada momento, é indispensavel
saber 0 que o outro deseja, o que ele/ela pensa,
quais sdo suas demandas e caréncias.

E a partir dai que novas conexfes se tornam
possiveis. Isso ndo quer dizer que elas sejam faceis.
Alids, é exatamente nos momentos mais dificeis que
essa ligagdo € posta a prova. E facil conectar-se quan-

do tudo estd bem.

Porém, quando seu(sua) companheiro(a) esta
passando por um mau momento ou quando ele/ela
esta errando com vocé, ai € muito trabalhoso man-
ter ou gerar conexdo. Ela é a forma como a outra
pessoa se sente percebida e amada. Tudo parte
dai.

E preciso ser um “operario do amor” e trabalhar
muito para que a afinidade ndo se perca e sempre
se renove. Porque, uma vez que diminui, a tendén-
cia é que, com o tempo, a disténcia entre o casal s6
aumente. A relagdo madura entre um homem e uma
mulher € algo desafiador. E necessario ser criativo(a),
interessado(a), paciente, sensato(a). E, principal-
mente, mobilizar toda a sua capacidade de amar.

Quando falamos em conexdo, o objetivo é en-
tender que essa reaproximagdo, essa reconquista
da intimidade transmite ao(a) seu(sua)
companheiro(a) a certeza de que ele/ela é
amado(a), admirado(a). Isso propicia seguranga.
Uma pessoa se solta, se desinibe, se conecta so-
mente num ambiente em que se sente segura. As
relagGes afetiva e fisica dificilmente seréo boas num
ambiente de inseguranga e de desconfianga.

O relacionamento amoroso é uma étima forma
de desenvolvimento pessoal. Observe quanta capa-
cidade, quanta habilidade vocé precisa desenvolver
para manter um namoro ou um casamento. Ou seja,
a partir de um relacionamento saudavel vocé se pre-
para para lidar com o trabalho, com as amizades,
com os filhos, com os pais. E em casa que aprende-
mos a cuidar, a amar. A conexd@o gera harmonia e
entendimento.

Déa Jorio, fisioterapeuta especialista em
Saiide da Mulher, e Jal Reis, terapeuta e
educador sexual, casados ha 10 anos e
autores do livro "21 Habitos para
Apimentar o Relacionamento”
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Nas redes sociais...

& 7 CapaoBonit. Q A =

e —--. estd @ se sentindo
*r com raiva.
11deabr. - @
Galera, estou na santa casa com minha filha a
duas horas e o atendimento vai demorar ainda,
nado esta super lotado..se tiver 25 pessoas aqui
€ mto..parece até mentira sobre os milhdes de
verbas destinadas a santa casa de Capéo,
creio q 3 médicos desafogaria mto nosso PS, a
pergunta é? Pra onde vai os milhdes de verbas
destinadas a essa entidade? Porqg na parte do
pronto socorro sinceramente, ndo vemos
nenhuma mudanga pra melhor, as enfermeiras
dao o seu melhor e o Dr g esta aqui tbm..mas
ndo vencem ..cadé os mais médicos pra santa
casa? Tempo de espera aqui € de 5 horas,
cadeirante e criangas..palhagada isso viu.

Qw87
@ Curtir

74 comentarios

Q Comentar

PODE

Frases

A internet

€ a Unica

que cai e

ninguém
acha graca.

Eu nunca esqueco um
rosto, mas para o seu terei
que abrir uma excecdo.

Eu sou super a favor
da ironia, mas
desejar “bom dia”
ja éir longe demais.

Sinto que deveria
estudar, mas

prefiro deitar e
esperar passar.

PODE

Piadas...

Dica para a vida

- Quais sdo as palavras que abrem muitas por-
tas?

- Empurre e puxe.

Opa, desculpa

Na oficina, o mecdnico pergunta:

- Manuel, seu carro é automatico?

- E manual.

- Desculpe. Manual, seu carro é automatico?

Sempre o Joaozinho

Na aula de matematica, a professora pergun-
ta:

- Jodozinho, se tenho 6 laranjas em uma mao
e 5 laranjas na outra, o que tenho no total?

- Tem umas maos bem grandes!

i Temperos
\ N~ 32, :
W3 TR caseiros para
e
N X s alegrar
‘! seus pratos
y’ i‘“”\ S Peca ja o
2 ‘:" seu pelo
. bd : h whatsapp ou
Jardim da cozinha. “sagram
TEMPEROS que levamos
CASEIROS até o
® (15) 99765-8676 conforte
©® @JARDIMDACOZINHA de sua casa

Carneés do IPTU e ISSOQN ja
comecaram a ser entregues

IPTU 2024 — A Se-
cretaria Municipal de
Administragdo e Finan-
cas através do Departa-
mento de Rendas/Tribu-
tagdo comunica que 0s
carnés de IPTU (Impos-
to Predial e Territorial
Urbano) eI.S.S.Q.N. (Im-
posto Sobre Servigos de
Qualquer Natureza) de
2024 comegaram a ser
entregues nesta segun-
da-feira, 22/04.

“Os carnes também ja
podem ser retirados na
Prefeitura, onde esta
ocorrendo a triagem e
separagdo por endere-
¢os. Temos duas frentes
de entrega em agdo. A
meta € realizar uma logis-
tica de entrega muito ra-
pida”, informou o diretor
de Tributos — Giulliano
Soares Santos.

Conforme ainda in-
formagdes do Setor de
Tributagao, a cidade
possui mais de 19 mil
imoveis e sdo quase 20
mil carnés.

O pagamento com
desconto de 20% em par-
cela tinica podera ser efe-
tuado até o dia 10 de
maio ou se o contribuin-
te preferir, o imposto po-
dera ser pago em oito
parcelas, até 10 de de-
zembro 2024 sem des-

conto.

Caso haja duvidas,
ou o contribuinte nao re-
ceba o carné até o dia 30

2

A
deste més, ele podera
procurar o Setor de Tri-
butos, localizado na Rua
9 de Julho, n° 690, de se-

gunda a sexta-feira das
08h00 as 11h30 e das
13h00 as 17h30, ou pelo
telefone (15) 3543-9937
para fazer a retirada.

CRONOGRAMA DE
PAGAMENTOS 2024
*DIA 10 DE MAIO—
Parcela UNICA
com 20% de desconto
Parcela 1 - 10/05
Parcela 2 —10/06
Parcela 3 —10/07
Parcela 4 —10/08
Parcela 5 —10/09
Parcela 6—10/10
Parcela7—10/11
Parcela 8 — 10/12

Portas, Grades, Portoes, Janelas, Calhas, ForroPVC,
Estruturas Metalicas, Ferro p/Construcoes,
Rufos ¢/4 Metros e Reformas em Geral

Rua Rio
Tudo posso Grandedo
naquele que Sul, 542
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Av. Placido Batista da Silveira, 355G
Jardim Cruzeiro - Capdo Bonito




Pigina 04 SEXTA-FEIRA, DIA 26 DE ABRIL DE 2024

SAUDE

-

A TRIBUNA SUDOESTE

SAUDE

A idade ¢ o principal fator
de risco para o Alzheimer e,
muitas vezes, seus primeiros
sintomas comegam a aparecer
apos 65 anos. Porém, pessoas
com Alzheimer familiar (que
ocorre quando varios paren-
tes possuem a demeéncia) cos-
tumam apresentar sinais da
doenga bem antes, e um estu-
do realizado pela Universida-
de do Arizona (EUA) desco-
briu que a partir dos 25 anos ja
podem demonstrar déficit de
memoria.

Publicado no periddico
eLife, o trabalho cientifico ana-
lisou respostas de quase 60 mil
pessoas com idade entre 18 e
85 anos no MindCrowd, um
dos maiores projetos de avali-
acdo de como funcionam os
cérebros saudaveis — que
qualquer pessoa pode respon-
der online e atualmente ja con-
ta com a participagdo de mais
de 115 mil individuos de 150
paises.

Ao analisar esses dados,
os pesquisadores descobriram
que pessoas com historico fa-
miliar de Alzheimer e menos de
65 anos, em média, t€m um pior
desempenho de aprendizado e
memoria, quando comparados
a pessoas da mesma faixa eta-
ria sem parentes com demén-
cia. Em alguns casos déficit foi
notado em individuos com 40
anos de vida a menos que o
inicio tipico da doenga — ou
seja, com idade na casa dos 25
anos.

Os resultados do estudo
sugerem que o efeito da histo-
ria familiar na memoria ¢ parti-
cularmente pronunciado entre
os homens, especialmente

Sinais de Alzheimer podem surgir 40
anos antes em quem tem risco familiar

aqueles com menor escolarida-
de, diabetes e portadores de
uma mudanga genética comum
no APOE, gene associado ao
risco de Alzheimer.

Segundo os cientistas,
como a deméncia ainda ndo
tem cura e nao ha forma com-
provada de retardar a perda de
memoria progressiva causada
pela doenga, conseguir iden-
tificar o quanto antes que al-
guém tem possibilidade de
desenvolver o problema pode
ajudar que ela se concentre em

Centro — Capio Bonito

Clinica de Olhos

& Dr. Newton N. Oda
Fone (15) 3542-1720 |

Rua Saldanha Marinho, n° 07

Odontologia Especializada

v) g
K 9
Onraono

on\ enio:

Dr. Marco Henry

Cacciacarro Junior
CROSP- 69.180 - Cirurgiao Dentista

o Clinica Geral ¢ Endodontia +
e Implantes

—@ SANTA CASA—
o« CAPAQO BONITO

Rua 24 de Fevereiro, 270
Capao Bonito - SP
(15) 99798-1120

Imagem: iStock

taticas para prevenir o Alzhei-
mer.

Como prevenir o Alzheimer?

Coma de forma saudavel
Priorize o consumo de vege-
tais, frutas, sementes e peixes,

além de limitar agtcar, carboi-
dratos refinados, gordura sa-
turada e trans. Estudos indi-
cam que a dieta mediterranea
pode ser 1til para a prevengdo
das deméncias. Alguns nutri-
entes especificos, como 6me-
ga 3, a vitamina E e o resvera-
trol (presente na uva), ja fo-
ram associados a redugdo de
risco, mas ndo ha evidéncias
de que tomar suplementos com
essas substancias diminua a
possibilidade de ter Alzheimer.

Pratique atividades fisicas
Além de preservar a satde
como um todo, os exercicios
também tém um papel impor-
tante para as func¢des cogniti-
vas.

Tenha habitos saudaveis
Cuide de eventuais doengas
cronicas, como hipertensao,
diabetes, depressdo e hiperco-
lesterolemia, € va ao médico
regularmente. Durma bem, ndo
fume e evite o consumo de
bebidas alcodlicas.

Cultive o lazer e tenha
uma vida social ativa Conver-
sar com os amigos, ter um hob-
by, fazer cursos e ter uma vida
intelectual rica ajuda a garan-
tir uma reserva cognitiva, o
que pode adiar os sintomas se
a pessoa ficar doente. (Do
UOL VivaBem)

Portas, Grades, Portdes,
Janelas, Calhas, Forro PVC,
Estruturas Metdlicas,
Ferro p/Construgdes,
Rufos c/4 Metros
e Reformas em Geral

Tudo posso naquele
que me fortalece

Rua Rio Grande do Sul, 542
Capio Bonito

Farinha

CAPAO BONITO
(15) 3541-7232
(15) 99616-3087

Rua Marechal Deodoro, 100
Capao Bonito - SP

Ferro p/Construcoes, Rufos c/4
Metros e Reformas em Geral

Tudo posso naquele
que me fortalece

Rua Rio Grande
do Sul, 542
Capio Bonito

Hussein

Shuman
CRM 172221

Clinica médica

Dr Shawki W

15 99752 9778 i Av.

Ademar de Barros, 836 - Vila Santa Rosa - Capao Bonit
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GINECOLOGIA OBSTETRICIA

DR.HELIO YUKIO NOMOTO
CRM-SP: 44.466

(15) 3542-2175 (15) 99788-0789

Horario de atendimento:
Das 13:00 as 20:00 horas

Consultério: Rua Quintino Bocaiuva, 154 - Capéao Bonito /SP
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Comecaram as obras do Programa Vida Longa em Capao Bonito:
1nvest1ment0 em dlgmdade e qualldade de vida para idosos

PROGRAMA VIDA
LONGA | Capdo Bonito
iniciou na semana passa-
da as obras do Programa
Vida Longa, uma iniciati-
va do Governo Estadual
que visa construir unida-
des habitacionais assis-
tidas e gratuitas, propor-
cionando servigos soci-
oassistenciais de acolhi-
mento em republica para
pessoas idosas em situ-
acdo de vulnerabilidade
e risco social.

Sob a lideranga do
prefeito Julio Fernando,
a cidade se torna partici-
pante desse importante
projeto, inserindo-se em
uma rede de cuidado e
protecdo aos mais ido-
SOS.

O Programa Vida

————

e f"" : sA —- /////////L}
£ RO 160.c. e

Longa ¢ direcionado a
individuos com 60 anos
ou mais, que vivem sozi-
nhos ou possuem lagos
familiares fragilizados,
sendo capazes de reali-
zar atividades da vida
diaria de forma indepen-
dente e possuindo ren-
da mensal de até dois

WATANARBE

OIJIIN'I'(I LOGIA
Gf’@ mundelp CISEUS “’HBQ

Fones:(3) 3542.2708 | 997624268 £9
Rua Expedicionarios, 607 | Centro | Capao Bonito | SP

salarios minimos.

Com esse programa,
o objetivo ¢ ndo apenas
fornecer moradia ade-
quada, mas também pro-
mover assisténcia social
e garantir um ambiente
seguro e acolhedor para
os idosos em situagdo de
vulnerabilidade.

A articulagdo junto a
Secretaria Estadual de
Habitagdo, iniciada no
ano passado, pelo prefei-
to Julio Fernando, foi
essencial para que Ca-
pdo Bonito fosse inclui-
da no Programa Vida
Longa. Com um investi-
mento estimado em mais
de R$ 4,5 milhdes, o mu-
nicipio ird construir 26
casas em uma area cedi-
da na Vila Maria, proxi-
ma a Unidade Basica de
Saude, facilitando o aces-
S0 aos servigos de sau-
de e proporcionando
uma maior integracio

com a comunidade.

“Estamos compro-
metidos em proporcionar
mais dignidade e qualida-
de de vida aos nossos
idosos”, ressaltou o pre-
feito Julio Fernando.

“Agradecemos ao
Governo Tarcisio de Frei-
tas e toda a equipe téc-
nica da Secretaria de Ha-
bitagdo e CDHU pelo
apoio e parceria neste
importante projeto”,
complementou.

Com o inicio das
obras do Programa Vida
Longa, Capao Bonito re-
afirma seu compromisso
com o bem-estar e a pro-
te¢do dos idosos, forta-
lecendo os lagos de soli-
dariedade e cuidado em
toda a comunidade. Este
¢ mais um passo signifi-
cativo em dire¢do a uma
sociedade mais inclusi-
va e justa para todas as
geragdes.

farmacia
Santa Cruz

Desde 1990 - Cuidands bem. de voc

9 Centro

R. Gal. Carneiro, 451
Pracga Rui Barbosa

S as) 3543-1471
©1599799-5888 I

Al

Awv. Elias Jorge Daniel, 530
. 153542-6281©

(fixo e whatsapp)

@FarmaciaSantaCruzCB
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EDITAL

A TRIBUNA® SUDOESTE

@ Servigo de Previdéncia Municipal de
Ribeirdo Grande- SEPREM -RG

O Presidente do SEPREM-RG — Servigo de Previ-
déncia Municipal de Ribeirdo Grande, SERGIO LUIS
CASSARI, no uso de suas atribui¢des legais, resolve:
CONCEDER aposentadoria Voluntaria por Idade e
Tempo de Contribuigdo (professora), a senhora BEA-
TRIZ APARECIDA SANAE SASAKI SOUSA, no-
meada em 28/03/1994 para exercer o cargo de PRO-
FESSORA na prefeitura municipal de Ribeirdo Gran-
de - SP, portadora da Cédula de Identidade RG n°:
24.702.907-5, CPF n.° 144.011.418-81 ¢ PIS/PASEP
n°® 17049918111, com fundamento legal no Artigo 40, §
1° da Constituicdo Federal do Brasil, com redagio dada
pela Emenda Constitucional n° 41/2003 e Lei Comple-
mentar Municipal 018/2005.

O beneficio de aposentadoria sera no valor de R$
6.781,60 (seis mil, setecentos e oitenta e um reais
e sessenta centavos) mensais e sera atualizado na mes-
ma data e no mesmo percentual dos salarios dos servi-
dores ativos, com paridade.

Ribeirdo Grande, 26 de abril de 2024.

Sergio Luis Cassari
Presidente do SEPREM-RG

@ Servigo de Previdéncia Municipal de
Ribeirio Grande- SEPREM - RG

O Presidente do SEPREM-RG — Servigo de Previ-
déncia Municipal de Ribeirdo Grande, SERGIO LUIS
CASSARI, no uso de suas atribuigdes legais, resolve:
CONCEDER aposentadoria Voluntaria por Idade e
Tempo de Contribui¢do a Senhora CLAUDIA REGI-
NA DE LIMA SAVOLDI, nomeada para exercer o car-
go de Professora na Prefeitura municipal de Ribeirdo
Grande - SP, em 28/03/1994, portadora da Cédula de
Identidade R.G.: n.® 20.832.104 ¢ do C.P.F.: n.”
144.011.408-00, com fundamento legal no Artigo 40, §
1°, inciso III da Constitui¢do Federal do Brasil, com
redacdo das Emendas Constitucionais n® 41/2003 e n°
47/2005, e Lei Complementar Municipal 018/2005.

O beneficio de aposentadoria sera no valor de R$
6.781,60 (seis mil setecentos e oitenta e um reais e
sessenta centavos), mensais e sera atualizado na mes-
ma data e no mesmo percentual dos salarios dos servi-
dores ativos, com paridade.

Ribeirdo Grande, 26 de abril de 2024.

Sergio Luis Cassari
Presidente do SEPREM-RG
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: - Tribunal de Justi¢ca do Estado de
Em Sio Paulo Comarca de Capao Bonito
1" Vara Foro de Capao Bonito
EDITAL DE CITACAO

Processo Digital n°: 1003424-52.2023.8.26.0123

Classe — Assunto: Usucapido - Usucapifio Extra-
ordinaria

Requerente: Graciele Angra Aparecida de Quei-
roz

1" Vara -

EDITAL DE CITACAO - PRAZO DE 20 DIAS,
expedido nos autos da Acao de Usucapido, PRO-
CESSO N° 1003424-52.2023.8.26.0123

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 1* Vara, do Foro
de Capao Bonito, Estado de Sdo Paulo, Dr(a). Felipe
Abraham de Camargo Jubram, na forma da Lei, etc.

FAZ SABER aos réus ausentes, incertos, desco-
nhecidos, eventuais interessados, bem como seus
conjuges e/ou sucessores, que Graciele Angra Apare-
cida de Queiroz ajuizou(ram) agio de USUCAPIAO,
visando a obter o dominio pleno de um imovel, consis-
tente de um terreno localizado na "Rua Gumercindo
Diniz Branco", n° 55, na Vila Maria, neste Municipio e
Comarca de Capao Bonito, contendo uma area de 266,50
metros quadrados, alegando posse mansa e pacifica no
prazo legal. Estando em termos, expede-se o presente
edital para citagdo dos supramencionados para, no pra-
zo de 15 (quinze) dias uteis, a fluir apos o prazo de
20 dias. Nao sendo contestada a a¢do, o réu sera consi-
derado revel, caso em que sera nomeado curador espe-
cial. Sera o presente edital, por extrato, afixado e publi-
cado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado
nesta cidade de Capao Bonito, aos 21 de marco de 2024.

Dr Felipe Abraham de Camargo Jubram
Juiz de Direito

Tribunal de Justica do Estado de
Em Sio Paulo Comarca de Capao Bonito
1" Vara Foro de Capio Bonito

EDITAL DE CITACAO

Processo Digital n°: 1002587-94.2023.8.26.0123

Classe — Assunto: Usucapido - Usucapifio Extra-
ordinaria

Requerente: Wanderlei Yugi Miyazaki e outro

1" Vara -

EDITAL DE CITACAO - PRAZO DE 20 DIAS,
expedido nos autos da Acao de Usucapido, PRO-
CESSO N° 1002587-94.2023.8.26.0123

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 1* Vara, do Foro
de Capao Bonito, Estado de Sdo Paulo, Dr(a). Felipe
Abraham de Camargo Jubram, na forma da Lei, etc.

FAZ SABER aos réus ausentes, incertos, desco-
nhecidos, eventuais interessados, bem como seus
conjuges e/ou sucessores, que Bianca Lopes dos San-
tos ¢ Wanderlei Yugi Miyazaki ajuizou(ram) agéo de
USUCAPIAOQ, visando a obter o dominio pleno de um
imével urbano, consistente de um terreno localizado na
Rua Célia Pinto de Oliveira, lado par, distante 41,00
metros da intersecgdo com o lado par da "Rua Jodo da
Silva Prestes", na Vila Santa Rosa, nesta cidade de Ca-
pao Bonito/SP, comarca de Capao Bonito/SP, contendo
uma area de 189,30 metros quadrados, alegando posse
mansa e pacifica no prazo legal. Estando em termos,
expede-se o presente edital para citagdo dos supramen-
cionados para, no prazo de 15 (quinze) dias uteis, a
fluir apds o prazo de 20 dias. Nao sendo contestada a
acdo, o réu sera considerado revel, caso em que sera
nomeado curador especial. Sera o presente edital, por
extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA
MAIS. Dado e passado nesta cidade de Capao Bonito,
aos 06 de margo de 2024.

Dr Felipe Abraham de Camargo Jubram
Juiz de Direito
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Convivéncia intergeracional enriquece
Servicos Souals em Capao Bonito

DESENVOLVIMEN-
TO SOCIAL | Emmeio a
uma série de reformas e
adaptagdes, os servicos
sociais voltados para a
terceira idade em Capao
Bonito ndo apenas man-
tém sua vitalidade, mas
também se reinventam,
promovendo uma convi-
véncia intergeracional
inovadora.

O Quero Vida - Ser-
vigo de Fortalecimento
de Vinculos ¢ o Servigo
de Média Complexidade
- Centro Dia estdo ple-
namente operacionais,
apesar das mudangas
em seus espagos fisi-
cos.

Com a reforma em
andamento no prédio do
Quero Vida, ambos os
servigos estdo sendo
temporariamente transfe-
ridos para a Casa do Ado-
lescente.

Essa mudanga, longe
de ser apenas uma solu-
¢do temporaria, esta ge-
rando uma experiéncia
unica de convivio entre
pessoas idosas e adoles-
centes. Essa interacao
entre geragdes ¢ consi-
derada crucial para o en-
riquecimento emocional
e social das partes envol-
vidas.

Nesse ambiente de
convivéncia, uma série
de oficinas estd sendo
oferecida, abrangendo
desde atividades artisti-
cas, como teatro ¢ dan-

¢a, até praticas de bem-
estar, como yoga e fisio-
terapia. Além disso, o
acompanhamento famili-
ar é garantido por uma
equipe composta por ori-
entadores sociais, assis-
tentes sociais e psicolo-
gos, visando o suporte
integral as familias en-
volvidas.

Um dos pontos altos
desses servigos ¢ a or-
ganizacdo de viagens de
lazer, que j& beneficiaram
mais de 100 idosos acom-
panhados pelos progra-
mas. Essas viagens pro-
porcionam momentos de
descontragdo e sociali-
zagao, contribuindo sig-
nificativamente para a
qualidade de vida dos
participantes.

Por outro lado, no
Centro Dia, outro servi-
¢o voltado para o publi-
co idoso, uma variedade
de atividades ¢ ofereci-
da diariamente. Desde
artesanato até estimula-
¢do cognitiva, passando
por palestras e ativida-
des fisicas, os idosos
tém a disposi¢do um le-

pleta ¢ fornecida duran-
te o periodo em que es-
tdo no Centro Dia, junta-
mente com suplementa-
¢do alimentar quando

ticipagdo ativa do Con-
selho Municipal da Pes-
soa Idosa, que trabalha
em estreita parceria com
os servigos oferecidos

2 )' S
derados e atendidos”,
destaca a Secretaria de
Desenvolvimento Social.
Para mais informa-
¢des sobre esses servi-
¢os inovadores, a Secre-
taria Municipal de De-
senvolvimento Social
esta a disposicdo para
fornecer esclarecimen-

tos adlCIOI’lalS.

Essa iniciativa refle-
te ndo apenas 0 compro-
misso do poder publico
em atender as demandas
da populagdo idosa, mas
também a visdo de uma
comunidade que valori-
za a integragdo e o res-
peito entre geragdes.

que diversificado de op-  necessdrio, além de en-  pelo poder publico, ga-
¢Oes para enriquecer seu  caminhamentos aos ser-  rantindo que as necessi- Temperos
dia-a-dia. Além disso, vigos da rede de satide.  dades e desejos dos ido- caseiros para
uma alimentagdo com- “Agradecemos apar-  sos sejam sempre consi-
A alegrar
ASSOCIE-SE A SANTA CASA,
é”n . UM DIA VOCE PODE PRECISAR DELA
= = P ja
ve n Id a Portas, Grades, PortGes, Janelas, sg”;;:
| Aberto de Segunda a Sabado Calnas, Forro PVC, Rufos c/4 whatsapp ou
“‘ Metros, Estruturas Metdlicas, ]al‘dlm aa COZlnha
Disk-Lanches: Vende-se Ferro p/Construgdes e TEMPEROS Instagram
3542-1633 GELO Reformas em Geral CASE llR\() S que levamos
e ) até o
Servimos almogo de Segunda a Sabado dgnen e necs ® (15) 99765-8676 conforte
Av. Lucas Nogueira Garcez, 266 - Capio Bonito Rua Rio Grande do Sul, 542 - Capio Bonito % @JARDIMDACOZINHA
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Casos de febre oropouche disparam no Brasil; conheca a doenca

Em 2023 foram registrados 832 casos da doenca, o Ministério da Saude (MS)
contabilizou 3.354 apenas nas quinze primeiras semanas de 2024

O niimero de casos de
febre oropouche quadru-
plicaram no Brasil. En-
quanto em 2023 foram re-
gistrados 832 casos da
doenga, o Ministério da
Satde (MS) contabilizou
3.354 apenas nas quinze
primeiras semanas de 2024.

Do total deste ano,
2.538 dos casos sdo em
residentes dos Amazo-
nas, seguidos por Rondo-
nia (574), Acre (108), Para
(29) e Roraima (18). Fora
da regido Norte, Bahia
(31), Mato Grosso (11),
Sao Paulo (7) e Rio de Ja-
neiro (6) foram os Esta-
dos com maior niimero de
registros da doenca.

De acordo com o MS,
a descentralizagdo do di-
agnostico laboratorial
para detecgdo do virus
nos Estados da regido
amazoOnica, onde a febre
¢é considerada endémica,
¢ o principal motivo por
tras do aumento no nu-
mero de casos.

A situagao, contudo,
¢ mais complexa. En-
quanto locais da Amazo-
nia tém maior disponibi-
lidade de exames, ha ou-
tras regioes do Brasil sem
possibilidade de detec-
¢80, 0 que sugere que o
numero de casos de fe-
bre oropouche seja mui-
to superior ao registrado.

Além disso, outro fa-
tor que colabora com a
subnotificagdo ¢ a seme-
lhanga entre os sintomas
da oropouche com a
dengue. Além de serem
arboviroses - grupo de
doengas virais transmiti-
das principalmente por
artropodes, como mos-
quitos e carrapatos -, 0s
dois quadros costumam
causar dor de cabega,
nos musculos e articula-
¢oes, além de nausea e
diarreia.

Na analise da infec-
tologista do Hospital Is-
raelita Albert Einstein,

Emy Gouveia, oritmo ati-
pico da febre oropouche,
assim como de dengue,
também pode ser associ-
ado ao fenomeno El Nifio
e as mudangas climati-
cas, que resultam em tem-
peraturas elevadas e
chuvas irregulares, con-
digdes ideais para a re-
produgdo dos mosqui-
tos transmissores €, con-
sequentemente, dissemi-
nagdo da doenga.

O que é a febre oro-
pouche?

Como o nome suge-
re, a febre oropouche é
uma doenc¢a causada
pelo virus oropouche.
Transmitido aos seres
humanos principalmente
pela picada do Culicoi-
des paraensis, conheci-
do como maruim ou mos-
quito-pdlvora, esse virus
foi detectado no Brasil
na década de 1960 a par-
tir de amostra de sangue
de um bicho-preguica
capturado durante a
constru¢do da rodovia
Belém-Brasilia.

Desde entdo, casos
isolados e surtos foram
relatados no Brasil, prin-
cipalmente nos Estados da
regido Amazonica. Tam-
bém j& foram relatados ca-
SOS € surtos em outros
paises das Américas Cen-
tral e do Sul (Panama, Ar-
gentina, Bolivia, Equador,
Peru e Venezuela).

Como ocorre a trans-
missao?

Segundo Emy, a
transmissdo ocorre quan-
do um mosquito pica pri-
meiro uma pessoa ou
animal infectado e, em
seguida, pica uma pessoa
saudavel, passando a
doenga para ela.

Existem dois tipos de
ciclos de transmissdo da
doenga:

Ciclo silvestre: nes-
se ciclo, os animais como

bichos-preguiga e maca-
cos sdo os hospedeiros
do virus. Alguns tipos
de mosquitos, como o
Coquilletti diavenezue-
lensis e o Aedes serra-
tus, também podem car-
regar o virus, mas o ma-
ruim ¢ considerado o
principal transmissor
nesse ciclo.

Ciclo urbano: ja no
ciclo urbano, os huma-
nos sdo os principais
hospedeiros do virus. O
maruim também ¢€ o ve-
tor principal, porém, al-
guns casos também po-
dem estar associados ao
Culex quinquefasciatus,
comumente encontrado
em ambientes urbanos.

"A diversidade de
mosquitos envolvidos
na transmissdo do virus
¢ uma das preocupagdes
mais sérias em relacdo ao
aumento de casos no
Brasil, especialmente em
regides além da Amazo-
nia, uma vez que a disse-
minagdo pode ocorrer de
maneira mais rapida, con-
siderando que as pesso-
as também sdo hospedei-
ras", afirma Emy.

Como diferenciar a
febre oropouche da den-
gue?

Além da diferenga
entre os mosquitos ve-
tores, que, no caso da
dengue, ¢ o Aedes ae-

gypti, as doencas se di-
ferenciam pela evolugdo
do quadro clinico.

O paciente diagnos-
ticado com dengue pode
comegar a sentir dores
abdominais intensas e,
no pior dos casos, pode
apresentar hemorragias
internas, o que ndo acon-
tece na oropouche.

Uma caracteristica
especifica da oropouche
¢ a apresentagdo de ciclo
bifasico. Geralmente, a
pessoa tem febre e dores
por alguns dias e eles
desaparecem em segui-
da. Apds uma semana, o
quadro da doenca retor-
na, até sumir novamente.

Segundo Emy, nao
ha casos de mortalidade
pela doenga. Porém, uma
outra caracteristica mar-
cante ¢ que nos casos
mais graves pode haver
comprometimento do
sistema nervoso central,
com quadros como me-
ningite asséptica e me-
ningoencefalite, princi-
palmente em pacientes
imunocomprometidos.

Vale ressaltar também
que, diferente da dengue,
ainda ndo ha imunizan-
tes especificos para a fe-
bre oropouche.

Quais sao os grupos
de risco?

De acordo com a in-
fectologista do Hospital

/\(\
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Albert Einstein, os ido-
sos e as criangas s30 0s
principais grupos de ris-
co da febre oropouche.
No caso dos idosos,
o perigo esta relaciona-
do a maior possibilidade
de desidratagdo e pre-
senga de comorbidades.
Ja entre criangas, além
da desidratagao, a difi-
culdade de controlar a fe-
bre é o que amplia o ris-
co de a doenga evoluir
para um quadro pior.

Como o diagnostico é
feito?

Atualmente, apenas
um exame faz a identifi-
cacdo da doenga: o RT-
PCR desenvolvido pela
Fiocruz Amazonas. A co-
leta ¢ por meio do san-
gue e o exame fica dis-
ponivel nos Laboratori-
os Centrais de Saude Pa-
blica (Lacens).

Existem também tes-
tes que dizem se a pes-
soa tem anticorpos da
doenga, e que revelam
infecgdo recente, mas
sdo poucos disponibili-
zados em laboratorios.

"Geralmente, por
causa da pouca disponi-
bilidade de exames, eles
ficam restritos as pesso-
as com sintomas tipicos
da fase aguda da doen-
¢a ou que testaram ne-
gativo para dengue ou
chicungunya. Além dis-
so, quando o paciente
nao ¢ da Amazonia, mas
teve passagem pela re-

gido, a atengdo é redobra-
da", afirmou Emy.

Como € o tratamen-
to?

De acordo com a es-
pecialista, ainda ndo ha
um medicamento especi-
fico para tratar a febre
oropouche. Por isso, o
tratamento ¢ de suporte.
Ou seja, costumam ser
administradas medica-
¢Oes para dor, nauseas e
febre, além da indicagao
de hidratagdo e repouso.

Outra diferenga em
relagdo a dengue € que a
febre oropouche nao
possui contraindicagao
de medicamentos. Entdo,
a administragdo de anti-
inflamatorios ¢ liberada.
Mas, para isso, ¢ essen-
cial que exista uma dife-
renciagdo do quadro cli-
nico, ja que a administra-
¢ao de certos medica-
mentos durante a den-
gue pode agravar a situ-
acdo do paciente, ocasi-
onando inclusive qua-
dros hemorréagicos.

Como prevenir?

De acordo com o Mi-
nistério da Saude, as for-
mas de prevencdo inclu-
em:

- Evitar areas onde ha
muitos mosquitos, se
possivel;

- Usar roupas que
cubram a maior parte do
corpo e aplique repelen-
te nas areas expostas da
pele, especialmente nas
regides com maior niime-
ro de casos;

- Manter a casa lim-
pa, removendo possi-
veis criadouros de mos-
quitos, como dgua para-
da e folhas acumuladas;

- Se houver casos
confirmados na sua re-
gido, é recomendado se-
guir as orientagdes das
autoridades de satude lo-
cal para reduzir orisco de
transmissdo, como medi-
das especificas de con-
trole de mosquitos. (Por
Estaddo conteudo)

\m\m

Rua Rio Grande do Sul, 542
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Tudo posso naquele que me fortalece

- Capao Bonito
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Casa do Adolescente “Mateus Akira Okamoto”
apresenta agoes e servicos em escolas de Capao Bonito

APRESENTACAO E
BUSCA ATIVA | A Casa do
Adolescente “Mateus Akira
Okamoto” esté intensificando
seus esforgos para levar ser-
vigos e agdes diretamente aos
alunos das escolas de Capao
Bonito.

Na ultima terga-feira, 23 de
abril, das 8 as 13 horas, repre-
sentantes da Casa estiveram
na Escola Municipal “Oscar
Kurtz Camargo” e foram calo-
rosamente recebidos pela co-
munidade escolar.

Essa iniciativa faz parte de
um cronograma que prevé vi-
sitas a diversas institui¢des de
ensino nos proximos dias.

No dia 30 de abril, a equipe
da Casa do Adolescente esta-
ra na Escola Estadual “Raul
Venturelli”, e no dia 07 de maio,
na Escola Estadual “Prof. Jodo
Baptista do Amaral Vasconce-
los”, Vila Aparecida. Ambos os
eventos também das § as 13
horas.

No dia 09 de maio, a visita
sera na Escola Municipal
“Prof* Maria da Conceicdo
Lucas Mieldazis”.

Leonice Silva, coordena-
dora da Casa do Adolescente,
ressaltou a importancia des-
sas agdes, afirmando: “Depois
destas agdes, vamos intensi-
ficar a Busca Ativa, tanto dos

adolescentes quanto dos ido-
sos que estao faltando no ser-
vigo”.

Ela expressou sua gratiddo
pelo empenho de toda a equi-
pe, destacando o compromis-
so em alcangar e servir a co-
munidade de forma eficaz.

“Essas visitas tém como
objetivo ndo apenas levar os
servigos oferecidos pela Casa
do Adolescente diretamente as
escolas, mas também promover
a integracdo entre a instituicdo
e a comunidade escolar. Além
disso, possibilitam o fortaleci-
mento do vinculo entre os jo-
vens e 0s servigos disponiveis,
facilitando o acesso e incenti-
vando a participacdo ativa dos

adolescentes nos programas
oferecidos”, destacou.

A Casa do Adolescente
“Mateus Akira Okamoto” tem
se destacado pelo seu compro-
misso com o bem-estar ¢ de-
senvolvimento dos jovens de
Capao Bonito, e essas iniciati-
vas demonstram seu continuo
esfor¢go em alcangar e servir
aqueles que mais necessitam.

Com uma abordagem pro-
ativa e engajada, a instituicdo
busca impactar positivamente
a vida dos adolescentes da re-
gido, promovendo oportunida-
des de crescimento e inclusdo
social.

Essa parceria entre a Casa
do Adolescente e as escolas

locals representa um passo
significativo na promogéo do
desenvolvimento integral dos

5 o
\\ /

jovens, proporcionando-lhes
apoio e orientagdo em um am-
biente familiar e acolhedor.

Juiza recebe membros do CMDM

APOIO DO JUDI-
CIARIO | No tltimo dia
17, a Comissao Judicia-
rio do CMDM, repre-
sentada pela dra. Gabri-
ela Melo, acompanhade
Samara Campos, presi-
dente do CMDM, foram
recebidas pela juiza da
2% Vara de Capao Boni-
to - MM? Caroline Ca-
margo.

De acordo com a Ju-
iza, o trabalho do CMDM
em destaque nas redes
sociais tem despertado
seu interesse em saber
sobre os projetos e
acdes futuras do con-
selho de mulheres de
Capao Bonito, vislum-

brando possiveis par-
cerias com o judiciario
local e regional.

A magistrada abor-
dou a questdo da vio-
léncia de género e so-

bre o empoderamento
econdmico feminino
que permite que a mu-

lher consiga desvenci-
lhar-se de relaciona-
mentos abusivos. “Es-

colher abrir um negocio
e tornar-se empreende-
dora é uma importante
forma de empoderamen-
to feminino”, afirmou a
magistrada.

Também destacou a
iniciativa do CMDM em
trazer um protocolo de
seguranca as vitimas de
importunag¢do sexual e
diz estar orgulhosa de
que no municipio de
Capao Bonito exista um
GT (grupo de trabalho)
“Nao se Cale”, reunin-
do representantes de
importantes segmentos
da sociedade civil e do
poder publico local para
trazer e fomentar essa
importante politica pi-
blica de seguranga para
as mulheres.

O Protocolo Nao se
Cale, estabelece uma
série de medidas pre-
ventivas, como a capa-
citagdo dos funcionari-
os para identificar e in-
tervir em situagdes de
assédio e violéncia se-
xual, a disponibilizagao
de informagdes sobre
como denunciar tais in-
cidentes de forma an6-
nima e segura, € promo-
¢dao de campanhas de
conscientizagdo em par-
ceria com organizagdes
locais.

O Conselho Munici-
pal dos Direitos da Mu-
lher agradece a MM*
Caroline Camargo pela
acolhida e atenc¢ao, co-
locando-se a disposi¢do
para parcerias futuras.

Portas, Grades, PortGes, Janelas, Calhas,
Forro PVC, Estruturas Metalicas,

Ferro p/Construgdes,

Rufos c/4 Metros e Reformas em Geral

Rua Rio

Tudo posso Grandedo
naquele que Sul, 542
me fortalece Capio

Bonito
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Motoristas que perderam prazo tém até semana
que vem para fazer o exame toxicologico

O periodo de tolerincia é concedido pelo Codigo de Transito Brasileiro (CTB).
Cerca de 3,4 milhoes de condutores ainda estio irregulares

Motoristas profissio-
nais com carteiras cujos
prazos de validade termi-
nam entre janeiro e ju-
nho, independente do
ano, e que perderam o
prazo para fazer o exame
toxicolégico tém periodo
de tolerancia até o dia 30
de abril para regularizar
sua situagdo — como pre-
visto no Codigo de Tran-
sito Brasileiro (CTB).
Condutores das catego-
rias C, D e E que ndo fi-
zerem o teste até 14 serdo
multados mesmo se ndo
estiverem dirigindo.

Segundo a Senatran,
cerca de 3,4 milhdes de
condutores ainda nao fi-
zeram o exame. A secre-
taria informou, ainda,
que a fiscalizagdo sera
feita diretamente pelos
sistemas eletronicos dos
Departamentos de Tran-
sito (Detrans) estaduais
e do Distrito Federal. O
valor da multa é de RS
1.467,35 e comegara a ser

emitida a partir de maio.

Em janeiro, o Conse-
lho Nacional de Transito
publicou a deliberagao
estabelecendo um es-
quema de escalonamen-
to para a realiza¢do do
teste. O prazo para mo-
toristas com CNH com
data de vencimento en-
tre janeiro e junho, de
qualquer ano, se encer-
rou em 31 de margo e,
agora, os condutores
devem aproveitar o pra-
zo de tolerancia do dia 30
de abril, concedido pela
legislagdo, para evitar
multas.

“O exame toxicologi-
co garante a seguranca
viaria e ja provou sua efi-
cacia em relagdo a redu-
¢do do nimero de aci-
dentes e de vitimas fa-
tais. A multa para quem
ndo faz é uma penalida-
de necesséria porque a
vida ndo tem preco”, res-
salta o diretor da ABTox,
Pedro Serafim.

Cologue em

dia o seu exame

toxicologico

Vantagens de realizar
seu exame no Analab:

- Facilidade de pagamento
(Parcelamento no cartéo
de crédito em até 12x sem juros)

- Exame certificado pelo DETRAN

- Coleta de segunda ¢& sdbado
(Unidades Centro e Vila Aparecida)

Conte com o Analab!

Atencao
motorista!

.

O prazo para o exame toxicolégico
mudou! Vocé tem até o dia 30de
abril para renovar o seu exame!

An

nalab

—_—
Laboratério de Andlises Clinicas

Na semana passada,
a Secretaria Nacional de
Transito (Senatran) co-
megou a notificar os mo-
toristas profissionais
que ainda ndo fizeram o
exame toxicologico obri-
gatorio. O alerta chega
pela Carteira Digital de
Transito (CDT) e os con-
dutores terdo até 30 de
abril para regularizar as
pendéncias.

O que é 0 exame toxi-
colégico

O exame toxicologico
de larga janela de detec-
¢do ¢ um procedimento
laboratorial nio invasi-
vo, nao infectante e in-
dolor, capaz de detectar
se houve consumo abu-
sivo de substancias psi-
coativas em um periodo
de 90 a 180 dias anterio-
res a coleta. Para isso,
sdo usadas amostras de
cabelos, pelos ou unhas.
Em média, o exame custa
R$ 135.

Cooperativa de Transporte Logistica
e Agro Negocios de Capao Bonito
e Regidao — COOPERCAP

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

O Presidente CARLOS HENRIQUE SOARES DA
SILVA da Cooperativa de Transporte Logistica e Agro
Negocios de Capao Bonito ¢ Regido - COOPERCAP,
no uso das atribui¢des que lhe confere o estatuto social,
convoca os 23 (vinte e trés) associados, para delibera-
rem-se em Assembleia Geral Ordinaria, que realizar-se-
anaAvenida Placido Batista da Silveira, n° 840 — Sala B
—Jardim Cruzeiro, nesta cidade de Capao Bonito, Esta-
do de Sao Paulo, no dia 10 de maio de 2024, obedecen-
do aos seguintes horarios e “quérum” para sua instala-
¢d0, sempre no mesmo local, cumprindo o que determi-
na o estatuto social: 01) Em primeira convocagdo: as
10:00 horas, com a presenga de 2/3 (dois tergos) do
namero total de associados; 2) Em segunda convoca-
¢do: as 11:00 horas com a presenga de metade e mais
um do nimero total de associados; 3) Em terceira e
ultima convocagao: as 12:00 horas com a presenga mi-
nima de 10 (dez) associados, para deliberarem sobre a
seguinte ordem do dia:

a) Prestac@o de contas do 6rgdo de administragdo
referente ao exercicio de 2023;

b) Destinagéo das sobras apuradas no exercicio de
2023;

¢) Elei¢ao dos membros do Conselho de Adminis-
tragdo;

d) Elei¢ao dos membros do Conselho Fiscal;

e) Fixagdo e valores dos honorarios dos administra-
dores executivos (Se Houver);

f) Plano de trabalho para o exercicio de 2024.

Capao Bonito (SP), 26 de abril de 2024

CARLOS HENRIQUE SOARES DA SILVA
Presidente
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Suspeito de roubar loja de celulares € preso em Itapeva

Cédmera de monitoramento registrou a acdo do suspeito que estava armado. Ele roubou um celular e aparelhos eletronicos

O homem suspeito
de roubar uma loja de
celulares em Itapeva (SP)
foi preso na noite desta
quarta (24). Segundo a
Policia Civil, ele foi iden-
tificado e localizado por
policiais militares depois
que uma camera de mo-
nitoramento registrou a
agdo do criminoso arma-
do.

O roubo foi registra-
do no mesmo dia da pri-
sdo, pela manh3, na Rua
Bardo do Rio Branco.
Nas imagens ¢ possivel

ver que um ladrdo entra
no estabelecimento, con-
versa com a atendente
como se fizesse o pedi-
do de algo e em seguida
saca uma arma da cintu-
ra e anuncia o roubo
(veja ao lado).

No video ¢ possivel
ver que ele pega o celu-
lar da mao da funciona-
ria e outros produtos
que estavam expostos
na loja, sendo duas cai-
xas de som e alguns car-
regadores.

Segundo informa-
¢oes da policia, o suspei-

Cimera de monitoramento
gravou roubo a loja de
celulares em Itapeva —
Foto: Reproducio

to ficou preso. O caso
segue investigado pela
Policia Civil. (Por gl Ita-
petininga e Regido)

Policia Civil faz operacao de combate a
pirataria no comércio de Itapetininga

. PN M'.‘"‘v v ‘- 70&' -

A operagio
deflagrada pela
Policia Civil nesta
quinta-feira (25)
identificou diversos

materiais falsificados

Quatro lojas foram
alvo de uma operagao
contra pirataria reali-
zada nesta quinta-fei-
ra (25), em Itapetinin-
ga (SP). A operagdo
deflagrada pela Policia
Civil identificou diver-
sos materiais falsifica-
dos.

As diligéncias fo-
ram realizadas por poli-
ciais da Delegacia de
Investigagdes Gerais
(DIG) e da Delegacia de
Investigagdo Sobre En-
torpecentes (DISE),
duas das quatro lojas
alvo da operagdo esta-
vam fechadas.

Entre os produtos

Prefeitura
de Ribeirao

Grande

divulga datas
e rotas da
coleta de lixo

Policia Civil de Itapetininga deflagrou uma operagdo contra pirataria na cidade —

‘/'l!» -

Foto: Divulgacdo/Policia Civil

apreendidos estdo rou-
pas, calgados e acesso-
rios. Uma parte do ma-
terial apreendido vai
passar por pericia. Os

demais itens serdo en-
tregues aos represen-
tantes das marcas.

Os responsaveis
pelos estabelecimentos

ATENGAO
COLETA DE LIXO DOMICILIAR

foram ouvidos. E se-
gundo a policia a inves-
tigacdo continua. (Por
gl Itapetininga e Re-
gido)

ASSOCIE-SE A SANTA CASA,
UM DIA VOCE PODE PRECISAR DELA

Portas, Grades, Portdes, Janelas,
Calhas, Forro PVC, Rufos c/4
Metros, Estruturas Metdlicas,
Ferro p/Construgdes e
Reformas em Geral

SN
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Tudo posso naquele que me fortalece

Rua Rio Grande do Sul, 542 - Capiao Bonito

www.PLANOCAMARGO.com.br

A mais de 60 anos sindnimo de
respeito, qualidade e confianca

RUA MARECHAL DEODORO, 522 - CENTRO
CAPAO BONITO - (15) 3542-2285

Manha

SEGUNDA
Tarde

Manha
Tarde
Manha
Tarde
Manha

TERGA

QUARTA

QUINTA
Tarde

SEXTA PManhi

Tarde

sEGUNDA  Manha
Tarde
Manha

SEXTA e

Ferreira Dos Matos
Mato Dentro — Jurubatuba

Semanal
15 dias
Urucuva — Lagoea de Cima — Soltinho — Queiroz —

15 dias Cachoeirinha — Lagoa de Baixo

Semanal Centro

Nunes

Ribeirdo dos Cruzes - Estrada do Campo Cruzes
Capoeira Alta

Capoeira Alta — Candidos — Taguarianos
Paineira — Rodrigues — machados

Maciel — Anacieto — Anacleto 2

Boa Vista

Brandinos - Cristal

Barreiro Cabral — Barreiro Pereira — CCRG - CBE

Semanal

Semanal
15 dias
15 dias
15 dias
15 dias
15 dias
Semanal

MATERIAL ORGANICO (CAMINHAG COMPACTADOR)
| Periodo

Centro
Semanal
Nunes
Centro

Semanal
Nunes

PREFEITURA MUNICIPAL DE RIBEIRAO GRANDE — MUNICIPIO DE INTERESSE TURISTICO
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Campanha institucional da gestao estadual
destaca forca do agro em Sao Paulo

'Nosso Agro Tem
Forg¢a' é nova
marca para
valorizar
produtores rurais
e divulgar
programas de
apoio como Feap,
o Seguro Rural
e o Pro-Trator

O reconhecimento
do Governo de Sao Pau-
lo a for¢a do campo na
geragdo de renda e opor-
tunidades em nosso es-
tado ganha uma nova
marca institucional. Na
altima quarta-feira (24), a
gestdo paulista iniciou a
campanha “Nosso Agro
Tem Forga”, voltada a
divulgagdo das politicas
publicas da gestdo pau-
lista para apoio aos pe-
quenos, médios e gran-
des produtores rurais do
interior e litoral.

A campanha elabora-
da pela Secretaria de Co-

municagao, em parceria
com a Secretaria de Agri-
cultura e Abastecimento
do Estado, destaca o de-
sempenho fundamental
do agronegocio na eco-
nomia paulista — a pro-
dugdo no campo equiva-
le a 40% do PIB estadual
— e também valoriza o
papel do agronegocio na
seguranca alimentar, na
sustentabilidade ambi-
ental e na preservagao da
cultura e tradi¢des rurais.

Entre as politicas pu-
blicas reunidas sob o
slogan “Nosso Agro
Tem Forga”, o Governo
de Sdo Paulo destaca
novos investimentos em
programas de apoio di-
reto aos produtores ru-
rais, como o Fundo de
Expansdo do Agroneg6-
cio Paulista (Feap), o Se-
guro Rural e o Pro-Tra-
tor. A campanha também
terd destaque no espaco
da Secretaria da Agricul-
tura e Abastecimento na
Agrishow, em Ribeirdo
Preto, a partir do proxi-
mo domingo (28).

Portas, Grades, Portdes, Janelas,
Calhas, Rufos c/4 Metros,

Estruturas Metalicas, Forro PVC, Ferro

p/Construgdes e Reformas em Geral

Rua Rio Grande do Sul, 542

- Capio Bonito

e-mail: rojao.do.balaio@hotmail.com

FONE: (15)“1‘3&75421/-1 146

A divulgagdo da cam-
panha serd segmentada,
com formatos especificos
para veiculagdo em midia

tradicional, meios digitais
e painéis out-of-home,
além de cerimoénias e
eventos do Governo de
Sao Paulo voltados ao
agronegocio.

A veiculagdo seg-

0nosse/Agroitem a fgrg:a do Lorival.

mentada também ¢ pre-
vista nas regides de
Campinas, Pontal do Pa-
ranapanema, Vale do Ri-
beira, Vale do Paraiba,
Bauru, Sorocaba, Litoral
Norte, Baixada Santista,

-

Sdo José do Rio Preto,
Ribeirao Preto, Itapeva e
Franca. Também serdo
utilizados outros meios
mais generalistas para
aumentar a cobertura e
eficiéncia da mensagem.

/
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COMPRA DE

- R$1.000,00
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3VALES
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RS 1,000.00
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2VALES
COMPRA DE
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MOTOBIZ 110 E
UCHER DE

RGEM P/
RDESTE G/
OMPANHANTE

2 VALES
COMPRA DE
RS 1,000.00
CADA

28/12
AS 17H00
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