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O que poderia ainda dizer às mães e pais que
perderam seus filhos… Tenho recebido várias mães
que vivem o luto, algumas perderam seus filhos re-
centemente, outras há muitos anos. Importante
ressaltar que o tempo passa diferente para as pes-
soas enlutadas. Não é o tempo comum marcado
pelo relógio, pelo calendário, denominado cronus.
Podem ter se passado meses, anos, mas cada pes-
soa sente e sofre de modo particular. Vivemos o
tempo do kairós... Assim, por vezes não somos com-
preendidos. Não podemos julgar a dor do outro pela
duração do tempo que ele vive o luto. E não há
como cobrar ou comparar a dor: ela é subjetiva.

Decidi escrever uma última carta após algumas
leituras, pelo alento que tenho recebido ao receber
palavras de fé e esperança nas Homilias que frequento
e diante de diálogos com mães e pais enlutados.
Porque creio que podemos nos fortalecer quando
colocamos nossas esperanças no Senhor, quando fi-
xamos nosso coração em Seu olhar. Temos o exem-
plo de Pedro, quando passava pela tormenta no barco
em que estava e o medo dominou seu coração.
Então viu Jesus caminhando sobre as águas. Naque-
le momento ele não achou que fosse o Senhor e
perguntou:

“Senhor, se és tu, manda-me ir a teu encontro,
caminhando sobre a água”.

Então algo extraordinário aconteceu: Jesus con-
vidou o apóstolo a ir até Ele caminhando sobre as
águas. Pedro foi ao encontro de Jesus. Conseguiu
caminhar sobre o mar. Porém, um tempo depois
entrou em desespero e começou a afundar. Quan-
do ocorreu isso? Quando Pedro tirou os olhos do
Senhor! Mas veja que depois ele clamou por socorro
e o Senhor o salvou. Creio que essa passagem do
Evangelho de Matheus nos ensina e define bem um
caminho para todos nós: colocarmos nosso olhar,
nosso coração, fixo no olhar de Jesus. Acreditar. Ele
não nos desampara. Está firme ao nosso lado, mes-
mo que por vezes não consigamos ver.

E gostaria de compartilhar algumas palavras de
uma mãe, Susie, na ocasião da data comemorativa
do aniversário de seu filho Marcelo, que morreu tra-
gicamente aos doze anos de idade. Eu havia ligado
no sentido de dar algum conforto a ela, pois, posso
dizer por mim mesma que a data de aniversário é o
dia mais triste do ano, em que nos lembramos mais
ainda de nossos filhos, das coisas que fazíamos com
eles... Mas ocorreu que ao ligar fui surpreendida por
palavras de fé que aqueceram meu coração:

“Datas comemorativas, aniversários, festas, são
sempre muito difíceis; você fica lembrando o que
fazia com seu filho no aniversário dele… mas, preci-
samos nos lembrar que tudo isso que vivemos é pro-
visório, temporário. Tudo que vivemos tem um pro-
pósito para o nosso aprendizado. Peço força a Deus
e força para a mãe Maria. Vamos caminhando na fé,
porque temos um Deus maravilhoso”.

Confesso que fiquei repetindo para mim mesma
as palavras de Susie: tudo isso que vivemos é provi-
sório! E ao conversar com ela citei uma explicação
que ouvi em uma homilia do Padre Pablo Henrique:

“Tudo o que vivemos, todo sofrimento que esti-
vermos enfrentando será muito pequeno se com-
parado à eternidade”.

Diante do diálogo que tivemos, compartilhei com
algumas mães que vivem a tristeza do luto, apesar
de passados muitos anos. Comecei a repetir as pala-
vras de fé que trouxeram sentido, que acalentaram
meu coração. Podemos não compreender o senti-
do de tanto sofrimento, mortes, tristezas, mas, di-
ante da eternidade, tudo que temos passado real-
mente se tornará algo muito breve, como um so-
pro. Sem falar em tudo o quanto viveremos quando
terminarmos aqui a nossa jornada. E sobre eternida-
de, Paulo Gianolla, pai de Marcelo, define muito bem
o que ela representa:

“Eternidade não é o tempo sem fim, em que
ficaremos sem fazer nada para todo o sempre. Eter-
nidade é o tempo não tempo! A primeira coisa que

muda quando morremos é que acaba o “tempo” e
começamos a fazer parte dessa Eternidade: que era,
que é e que há de vir. Deus lá do céu vê toda a
história, em todo o tempo. Nós vemos somente a
sequência linear: começo, meio e fim. Como missio-
nários do Reino devemos ser a Luz e o Evangelho
que os outros não veem e não leem. Que Ele seja
visto em nós, em nossas atitudes; que sejamos a
pequena amostra dEle nas pessoas”.

Podemos achar que nosso sofrimento é grande
demais, que está acima de nossas forças, que não
suportaremos. Infelizmente conheço pessoas que
desistiram de suas vidas após a morte dos filhos. Fica-
ram encarceradas, presas na dor. Não há como julgá-
las. Precisam ser acolhidas. Reconheço que tens dias
em que tudo fica mais triste, mais difícil de suportar a
ausência de Marcos, apesar de passados vários anos.
Mas, principalmente nestes momentos, costumo me
lembrar que um dia tudo isso findará e que ele está
vivo, guardado com o Senhor. Nossos filhos e filhas,
assim como tantas pessoas que amamos, aguardam
por nós. E creia: recebem nossos atos de amor, as
ofertas e orações. Estão vivos, porque:

“Eu sou o Deus de Abraão, o Deus de Isaac e o
Deus de Jacó (Ex 3,6). Ora, ele não é Deus dos
mortos, mas Deus dos vivos”.

E Cristo nos deixou a promessa que estará sem-
pre conosco, até o final dos tempos. Veja que Deus
não separa aqueles que se amam, porque não é
somente bom: Ele é A Bondade! Tenho para mim
que as mães e pais enlutados são verdadeiros solda-
dos; cada um enfrenta sua batalha particular, mas,
apesar da dor, caminham corajosamente. Porque
sabemos que não estamos sozinhos.

Como tenho escrito nas cartas anteriores: va-
mos viver um dia por vez. Só por hoje não vamos
chorar; só por hoje não vamos nos entristecer; só
por hoje vamos dar o nosso melhor. Colocar em cada
pequeno ato do nosso dia muita dedicação e amor
(Pequena via de Santa Terezinha). Seja na prepara-
ção de um bolo, na arrumação e limpeza da casa;
em nosso trabalho, ao lidarmos com problemas, com
pessoas difíceis (ou duras de coração); no auxílio a
doentes; no cuidado com as crianças; nas tarefas
de doação em trabalhos sociais; na atuação na igre-
ja, a qual você talvez passa parte. Enfim, colocar-
mos o amor nas pequenas ações. Trabalhar em prol
do bem com determinação e constância. Viver o
momento presente. Porque amanhã talvez não es-
tejamos mais aqui.

Peçamos então ao Senhor para que nos dê a
força do Espírito Santo, a força que moveu tantos
santos e mártires, a que os apóstolos receberam
para seguir a Jesus, para enfrentar a própria morte.
Vamos pedir pela fortaleza, para não desanimarmos,
não desistirmos da vida. Se estamos aqui é porque
ainda temos um propósito a realizar. Vamos marchar,
como Moisés no deserto. Sempre que me refiro ao
ato de “marchar” perante os acontecimentos, sofri-
mentos, me recordo de minha avó, de minha mãe.
Elas me ensinaram a não lamuriar, não se vitimizar
perante os sofrimentos, mas antes, enfrentar a vida
com fé e esperança, sem jamais desanimar, sem se
deixar abater, dando sempre o melhor de si. Porque
sabiam que suas vidas tinham um sentido maior.

Que o Senhor seja nosso amparo, que possa-
mos cumprir tudo o quanto Ele planejou para nós. E
no final de tudo, quando olharmos para o que foi a
nossa vida, veremos que demos o nosso melhor, que
não desanimamos – não desistimos.

Porque sabemos para onde va-
mos!

Professora Drª Maria do Carmo
Lincoln R. Paes. Pianista,

Graduada em História;
Pós-graduação em Filosofia;

Mestre em Educação e
Doutora em Educação.

Email: carmolincoln@gmail.com

A última carta
Se a perda se refere a um ente querido, é necessário conscientizar quem perdeu

(mesmo que seja criança) de que, na verdade, não houve perda.
A pessoa querida, estando em Deus, pode nos acompanhar melhor,

com muito carinho, e nEle podemos encontrá-la.   Padre José Someti.

Fugitivos do Presídio de Mossoró
são presos no Pará

Rogério Mendonça e Deibson Nascimento
escaparam da penitenciária federal

dia 14 de fevereiro
Na tarde de ontem, quinta-feira (4), a Polícia

Federal informou que
recapturou os dois fu-
gitivos que haviam es-
capado da Penitenciá-
ria Federal de Mosso-
ró, no Rio Grande do
Norte.

Rogério da Silva
Mendonça, de 35 anos, e Deibson Cabral Nascimen-
to, 33 anos, fugiram da penitenciária federal no dia
14 de fevereiro.

Após 50 dias de fuga, a Polícia Rodoviária Federal
(PRF) encontrou os dois homens no Pará. Os fugiti-
vos serão levados novamente para Mossoró.

Homem suspeito de esganar
e queimar o corpo da filha

é morto na prisão
Segundo a Secretaria de Segurança Pública

(SSP), Wellington morreu após ser
asfixiado por outro preso, de 38 anos

O homem suspeito de
assassinar a própria filha foi
encontrado morto no Cen-
tro de Detenção Provisó-
ria II de Pinheiros, em São
Paulo. O detento, identifi-
cado como Wellington Sil-
va Rosas, de 39 anos, ha-
via confessado o crime à
polícia e estava há uma se-
mana na unidade prisional.

Segundo a Secretaria de Segurança Pública
(SSP), Wellington morreu após ser asfixiado por outro
preso, de 38 anos. Ele foi encaminhado ao Pronto
Socorro da Lapa, mas não resistiu aos ferimentos.

A morte resultou de um desentendimento,
acrescentou a Secretaria de Administração Peniten-
ciária (SAP).

"Por volta das 20h, os funcionários ouviram pedi-
dos de socorro vindos da área habitada pelo preso.
A equipe retirou os outros detentos do ambiente e
transferiu Rosas para o pronto-socorro local, onde
foi confirmado o óbito. A unidade registrou um Bo-
letim de Ocorrência no 91º DP (Ceasa). A direção
do presídio está tentando entrar em contato com
os familiares para informar sobre o falecimento", in-
formou a pasta em comunicado.

Wellington Silva Rosas confessou à polícia ter
matado, carbonizado e jogado o corpo da filha Rays-
sa, de 18 anos, na Avenida 23 de Maio, na capital
paulista. A jovem estava desaparecida desde o dia
24 de março, e seu pai foi preso no dia 26.

O crime teria sido uma forma de Wellington atin-
gir a mãe da jovem, com quem não estava mais
junto. Apenas no dia seguinte à morte da filha, o
suspeito decidiu sair com o corpo dela em uma caixa
de papelão e abandoná-lo na avenida.
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Minhocas
- Por que a minhoca não briga com ninguém?
- Porque ela sempre está com a boca cheia

de terra.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Biológicas
- O que o livro de biologia falou para o de

matemática?
- Sinto falta de lógica na minha vida.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Relacionamento cansativo
- O que a impressora falou para o papel?
- Esse é o nosso último encontro, é sempre a

mesma folha.

Piadas...

Frases

Eu costumava
achar que era

indeciso, agora, eu
já não sei se sou.

Agente junto é erro
de português, mas a

gente separado é
erro do destino.

Às vezes olho para o meu
passado e penso: “que
coragem, porque noção

não tinha nenhuma”.

Não me diga
que o céu é
o limite se

já deixaram
pegadas na lua.

Fatecs abrem prazo para pedidos de isenção e
redução da taxa de inscrição do vestibular

FATEC | O processo
seletivo das Faculdades
de Tecnologia do Estado
(Fatecs) para o segundo
semestre de 2024 está
com inscrições abertas
para os pedidos de isen-
ção e redução de 50% do
valor da taxa de inscrição
no exame. As solicita-
ções devem ser feitas até
as 15h do dia 12 de abril,
pelo site vestibularfatec.
com.br. O valor integral
da taxa é de R$ 90.

O Centro Paula Sou-
za (CPS), autarquia que
administra as Fatecs,
concede 6 mil isenções
de pagamento. Para redu-
ção, não há limite. O in-
teressado tem a opção de
solicitar os dois benefí-
cios, desde que atenda
às determinações para
cada finalidade. Neste
caso, será necessário re-
alizar dois pedidos.

A isenção e a redução
da taxa de inscrição tam-
bém contempla o candi-
dato com interesse em
estudar na futura Fatec
Itapevi. Em breve, será
divulgada a oferta de cur-
sos e vagas para todas as
unidades que participam
do processo seletivo.

Para fazer a solicita-
ção, é preciso acessar o
site do Vestibular das
Fatecs, clicar no menu
isenção/redução, preen-
cher o formulário de acor-
do com o benefício plei-
teado, e, em seguida,
acessar o link Envio de
Documentos.

Nesta etapa, o solici-
tante precisa realizar o
upload dos documentos
comprobatórios requisi-
tados para cada uma das
opções. Os arquivos de-

Pedidos devem ser feitos pelo site com envio de documentos
comprobatórios para isenção total, redução de 50% ou os dois benefícios

vem ser digitalizados,
conter o tamanho de até
um megabyte (MB), e
estar salvo nas exten-
sões: pdf ou png ou jpg
ou jpeg. O correto preen-
chimento dos formulári-
os e o envio dos docu-
mentos comprobatórios
são de responsabilidade
do candidato.

As Fatecs oferecem
acesso à internet e com-
putadores para quem de-
seja solicitar os benefí-
cios. É necessário entrar
em contato diretamente
com a unidade mais pró-
xima para obter informa-
ções sobre datas e horá-
rios de atendimento.

O resultado da soli-
citação será divulgado
em 24 de abril, a partir das
15h, exclusivamente pela
internet. O candidato
contemplado com os be-
nefícios deverá efetuar
sua inscrição no proces-
so seletivo das Fatecs
após receber a resposta
ao pedido.

Requisitos para isen-
ção - Para pedir a isen-
ção, o candidato precisa
ter concluído integral-
mente o Ensino Médio,
no território nacional

brasileiro, ou estar con-
cluindo o terceiro semes-
tre da Educação de Jo-
vens e Adultos (EJA) em
escolas da rede pública
ou particular ou, ainda,
estar concluindo o cur-
so no Centro Estadual de
Jovens e Adultos (Cee-
ja), com carga horária fle-
xível. Somado a isso, é
necessário ter renda fa-
miliar bruta mensal máxi-
ma de dois salários míni-
mos (R$ 2.824), por mo-
rador. Caso seja indepen-
dente, a renda bruta má-
xima deverá ser nesse
mesmo valor.

Documentos neces-
sários para solicitação:
comprovante de escola-
ridade e de rendimentos,
de todos os integrantes
do grupo familiar que re-
sidam no mesmo endere-
ço do candidato. Outras
especificações sobre os
itens solicitados estão
disponíveis na página 2
da Portaria.

Requisitos para re-
dução - O interessado em
solicitar a redução da
taxa deve ser estudante
regularmente matricula-
do em uma das séries do
Ensino Fundamental,

Médio, curso pré-vesti-
bular ou curso superior,
em nível de graduação ou
pós-graduação. Também
é preciso, cumulativa-
mente, receber remune-
ração mensal inferior a
dois salários-mínimos
(R$ 2.824) ou estar de-
sempregado.

Documentos neces-
sários para fazer o pedi-
do: comprovante de es-
colaridade e comprovan-
te de rendimento, do can-
didato ao benefício. Ou-
tras especificações sobre
os itens solicitados estão
disponíveis na página 4
da Portaria.

Processo seletivo -
As inscrições do Vesti-
bular das Fatecs para o
segundo semestre de
2024 devem ser feitas
pela internet entre 16 de
abril e 7 de junho. No úl-
timo dia, o prazo encer-
ra-se às 15h. A prova será
aplicada no dia 30 de ju-
nho, às 13h. O processo
seletivo é a oportunida-
de para quem deseja fa-
zer um curso superior
tecnológico de forma
gratuita, em uma institui-
ção reconhecida pela
qualidade do ensino.

Prefeitura de Ribeirão Grande
divulga datas e rotas da coleta de lixo

Nas redes sociais...
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O que é o Autismo?
O Transtorno do Espectro

do Autismo (TEA) reúne de-
sordens do desenvolvimento
neurológico presentes desde
o nascimento ou começo da
infância. São elas: Autismo In-
fantil Precoce, Autismo Infan-
til, Autismo de Kanner, Autis-
mo de Alto Funcionamento,
Autismo Atípico, Transtorno
Global do Desenvolvimento
sem outra especificação,
Transtorno Desintegrativo da
Infância e a Síndrome de As-
perger.

Segundo o Manual Diag-
nóstico e Estatístico de Trans-
tornos Mentais DSM-5 (refe-
rência mundial de critérios para
diagnósticos), pessoas dentro
do espectro podem apresentar
déficit na comunicação social
ou interação social (como nas
linguagens verbal ou não ver-
bal e na reciprocidade socioe-
mocional) e padrões restritos
e repetitivos de comportamen-
to, como movimentos contínu-
os, interesses fixos e hipo ou
hipersensibilidade a estímulos
sensoriais. Todos os pacien-
tes com autismo partilham es-
tas dificuldades, mas cada um
deles será afetado em intensi-
dades diferentes, resultando
em situações bem particulares.
Apesar de ainda ser chamado
de autismo infantil, pelo diag-
nóstico ser comum em crian-
ças e até bebês, os transtor-
nos são condições permanen-
tes que acompanham a pessoa
por todas as etapas da vida.

Entenda
As causas do TEA não são

totalmente conhecidas, e a pes-
quisa científica sempre con-

Horário de atendimento:
Das 13:00 às 20:00 horas

(15) 3542-2175 (15) 99788-0789

GINECOLOGIA OBSTETRÍCIA

Dr Shawki
Hussein
Shuman

CRM 172221

15 99752 9778

Clínica médica

Av. Ademar de Barros, 836 - Vila Santa Rosa - Capão Bonito

Convênio:
Rua 24 de Fevereiro, 270

Capão Bonito - SP
(15)  99798-1120

Dr. Marco Henry
Cacciacarro Júnior
CROSP- 69.180 - Cirurgião Dentista

 Clínica Geral  Endodontia
 Implantes

Odontologia Especializada

Consultório:

(15) 3541-7232
(15) 99616-3087

Tudo posso naquele
que me fortalece

Rua Rio Grande do Sul, 542
Capão Bonito

Portas, Grades, Portões,
Janelas, Calhas, Forro PVC,

Estruturas Metálicas,
Ferro p/Construções,

Rufos c/4 Metros
e Reformas em Geral

Fone (15) 3542-1720
Rua Saldanha Marinho, nº 07

Centro – Capão Bonito

Clínica de Olhos
Dr. Newton N. Oda

ASSOCIE-SE À
SANTA CASA,

UM DIA VOCÊ PODE
PRECISAR DELA

centrou esforços no estudo da
predisposição genética, anali-
sando mutações espontâneas
que podem ocorrer no desen-
volvimento do feto e a heran-
ça genética passada de pais
para filhos. No entanto, já há
evidências de que as causas
hereditárias explicariam apenas
metade do risco de desenvol-
ver TEA. Fatores ambientais
que impactam o feto, como es-
tresse, infecções, exposição a
substâncias tóxicas, complica-
ções durante a gravidez e de-
sequilíbrios metabólicos teri-
am o mesmo peso na possibi-
lidade de aparecimento do dis-
túrbio.

O TEA afeta o comporta-
mento do indivíduo, e os pri-

meiros sinais podem ser nota-
dos em bebês de poucos me-
ses. No geral, uma criança do
espectro autista apresenta os
seguintes sintomas:

Dificuldade para interagir
socialmente, como manter o
contato visual, expressão fa-
cial, gestos, expressar as pró-
prias emoções e fazer amigos;

Dificuldade na comunica-
ção, optando pelo uso repeti-
tivo da linguagem e bloqueios
para começar e manter um diá-
logo;

Alterações comportamen-
tais, como manias, apego ex-
cessivo a rotinas, ações repe-
titivas, interesse intenso em

coisas específicas, dificuldade
de imaginação e sensibilidade
sensorial (hiper ou hipo).

O Manual Diagnóstico e
Estatístico de Transtornos
Mentais DSM-5 rotula estes
distúrbios como um espectro
justamente por se manifesta-
rem em diferentes níveis de
intensidade. Uma pessoa diag-
nosticada como de grau 1 de
suporte apresenta prejuízos
leves, que podem não a impe-
dir de estudar, trabalhar e se
relacionar. Um indivíduo com
grau 2 de suporte tem um me-
nor grau de independência e
necessita de algum auxílio para
desempenhar funções cotidi-
anas, como tomar banho ou
preparar a sua refeição. Já o
autista com grau 3 de suporte
vai manifestar dificuldades
graves e costuma precisar de
apoio especializado ao longo
da vida.

Por outro lado, o diagnós-
tico de TEA pode ser acompa-
nhado de habilidades impres-
sionantes, como facilidade
para aprender visualmente,
muita atenção aos detalhes e
à exatidão; capacidade de me-
mória acima da média e grande
concentração em uma área de
interesse específica durante
um longo período de tempo.

Cada indivíduo dentro do
espectro vai desenvolver o seu
conjunto de sintomas variados
e características bastante par-
ticulares. Tudo isso vai influ-
enciar como cada pessoa se
relaciona, se expressa e se
comporta.
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Qualifica SP Meu Primeiro Emprego abre
4,2 mil vagas em cursos profissionalizantes

Ação é destinada a jovens de 16 a 24 anos com ensino fundamental completo que buscam inserção no mercado de trabalho

QUALIFICAÇÃO |
O Governo de São Pau-
lo, por meio da Secreta-
ria de Desenvolvimento
Econômico, abriu na ter-
ça-feira (2) as inscrições
para 4.275 vagas em seis
opções de cursos remo-
tos e gratuitos do Quali-
fica SP Meu Primeiro
Emprego para todo o es-
tado de São Paulo. A
ação é destinada a jo-
vens de 16 a 24 anos com
ensino fundamental
completo que buscam in-
serção no mercado de
trabalho, principalmente
nas áreas do setor pro-
dutivo.

Os cursos são volta-

dos para a área de Ges-
tão de Negócios. São
eles:

 Ajudante de Logís-
tica

 Assistente Finan-

ceiro
 Excel Aplicado à

Área Administrativa

 Gestão de Peque-
nos Negócios

 Marketing digital e
vendas em redes sociais

 Office 2019
A duração é de 120

horas, com previsão de
início em maio e término
em agosto.

As atividades, em
formato virtual e ao vivo,
permitem que os estu-
dantes acompanhem as
aulas em um horário pré-
determinado.

A escolha dos cur-
sos foi realizada após
análise de mercado das
regiões ,  juntamente
aos municípios, com o
objetivo de oferecer

qualificação em áreas
em que há déficit de
profissionais, conec-
tando o aprendizado
com oportunidades de
emprego.

As inscrições vão até
o dia 24 de abril no site
www.qualificasp.sp.gov.br.
Não haverá processo se-
letivo.

A comunicação com
os inscritos é feita uni-
camente por e-mail, utili-
zando-se os dados pes-
soais de cada candidato
informados no ato do
cadastro no site. Os cur-
sos são ofertados em
parceria com a Escola
Start.

Portas, Grades, Portões, Janelas,
Calhas, Forro PVC, Rufos c/4
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Reformas em Geral

Rua Rio Grande do Sul, 542 - Capão Bonito

Tudo posso naquele que me fortalece

ASSOCIE-SE
À SANTA

CASA, UM DIA
VOCÊ PODE
PRECISAR

DELA



Página  06    SEXTA-FEIRA, DIA 05 DE ABRIL DE 2024 EDITAL

Continua na pág 07



Página  07    SEXTA-FEIRA, DIA 05 DE ABRIL DE 2024EDITAL

Continuação da pág 06



Página  08    SEXTA-FEIRA, DIA 05 DE ABRIL DE 2024 EDITAL

Continua na pág 09



Página  09    SEXTA-FEIRA, DIA 05 DE ABRIL DE 2024EDITAL

Continuação da pág 08

Continua na pág 10



Página  10    SEXTA-FEIRA, DIA 05 DE ABRIL DE 2024 EDITAL

Continuação da pág 09

Crédito: Agência TatuAv. Lucas Nogueira Garcez, 266 - Capão Bonito

Disk-Lanches:
3542-1633

Servimos almoço de Segunda a Sábado

Aberto de Segunda a Sábado

Vende-se
GELO

* Clínica Veterinária
* Banho * Tosa * Pet Shop

Rua Nove de Julho, nº 320
Capão Bonito

(Em frente à REFRIMAQ)

Médico Veterinário
CRMV/SP 29.409

Atendimento
Domiciliar

Fone: (15) 3542-3284
99646-5911

Abertura e Encerramento de Empresas
Escritas Fiscais – IRPJ – IRPF – Talões
de Produtor ITR – Expediente em Geral

E-mail: falecom@marpascontabilidade.com.br
Site: www.marpascontabilidade.com.br

Marpas Escritório Contábil Sociedade Simples Ltda.
Paulino dos Reis Freitas
Margareth Pastorelli Páes Freitas

Rua Coronel Frederico Martins nº 68
Centro - Capão Bonito/SP

Fone: (15)
3542 2329
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Motoristas profissionais,
com carteiras das categorias C,
D e E, que perderem o prazo
do escalonamento estabeleci-
do pelo Conselho Nacional de
Trânsito (Contran) para fazer
o exame toxicológico recebe-
rão multa mesmo que não es-
tejam dirigindo - como previs-
to no artigo 165-D do Código
de Trânsito Brasileiro (CTB).
Condutores podem consultar
sua situação por meio da Car-
teira Digital de Trânsito (CDT).
Prazo para regularização, já
considerando os 30 dias de to-
lerância, se encerram em 1 de
maio e 31 de maio. 

Segundo a Associação
Brasileira de Toxicologia (AB-
Tox), a medida vai muito além
das penalidades previstas em
lei, pois garante a segurança
viária para todos, retirando
usuários recorrentes de drogas
das vias. “A obrigatoriedade
do exame é uma medida a favor
da vida e a periodicidade do
teste é fundamental para garan-
tir a eficácia da política públi-
ca. Desde que entrou em vi-
gência, a exigência já contribui
para uma redução de 60% no
uso de substâncias nas estra-
das, além de uma diminuição de
36% nos acidentes envolven-
do veículos pesados desde
2017”, acrescenta o presidente
da entidade, Pedro Serafim.

Vale ressaltar que conduto-
res com a CNH vencida podem
aproveitar o escalonamento

Motoristas têm última chance para
ter exame toxicológico em dia

· Prazo vai até 1 de maio para quem tem CNH com vencimento no primeiro semestre e
31 de maio para vencimento no segundo, independentemente do ano de expedição

· Condutores podem conferir sua situação por meio da Carteira Digital de Trânsito (CDT) para evitar penalidades

tanto para renovar a carteira
quanto para regularizar sua si-
tuação de exame toxicológico
pendente, com um único teste.

A Secretaria Nacional de
Trânsito (Senatran) informa
que a fiscalização será feita di-
retamente pelos sistemas ele-
trônicos dos Departamentos de
Trânsito (Detrans) estaduais e
do Distrito Federal. Motoristas
que não se regularizarem serão
penalizados a partir de 2 de
maio e 1 de junho, independen-
temente de fiscalização na via,
de acordo com o escalonamen-

to definido pelo Contran:
 Os motoristas com CNH

com data de vencimento de ja-
neiro a junho, independente-
mente do ano, têm até 1 de
maio de 2024 para realizar o exa-
me. Se perderem esse prazo,
serão multados a partir de 2 de
maio, no valor de R$ 1.467,35. 

 Os motoristas com CNH
com data de vencimento de ju-
lho a dezembro, independen-
temente do ano, têm prazo até
31 de maio de 2024 para reali-
zar o exame. Se perderem esse
prazo, serão multados a partir

de 1 de junho, no valor de R$
1.467,35.

 
Exame toxicológico na CDT 

Motoristas podem confe-
rir a situação de seus exames
toxicológicos por meio da CDT,
seguindo os passos abaixo:

 Acesse a área do condu-
tor;

 Clique no botão “Exame
Toxicológico”;

 Verifique se o prazo para
realização está vencido;

 Em caso positivo, bus-
que um dos laboratórios cre-

denciados e faça a coleta para
realização do teste.

 
O que é o exame toxicológico

O exame toxicológico de
larga janela de detecção é um
procedimento laboratorial não
invasivo, não infectante e in-
dolor, capaz de detectar se
houve consumo abusivo de
substâncias psicoativas em
um período de 90 a 180 dias
anteriores à coleta. Para isso,
são usadas amostras de cabe-
los, pelos ou unhas. Em mé-
dia, o exame custa R$ 135.

Portas, Grades, Portões, Janelas,
Calhas, Rufos c/4 Metros,

Estruturas Metálicas, Forro PVC, Ferro
p/Construções e Reformas em Geral

Rua Rio Grande do Sul, 542 - Capão Bonito
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Temperos
caseiros para

alegrar
seus pratos

Peça já o
seu pelo

whatsapp ou
Instagram

que levamos
até o

conforte
de sua casa

Cooperativa Agrícola
de Capão Bonito

Av. Plácido Batista da Silveira, 355G
Jardim Cruzeiro - Capão Bonito

Telefone: (15)

3543-8300
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Aumento na produção de carnes garante
abastecimento interno e exportações, aponta Conab
A produção das três

principais carnes do país
deve chegar a 30,88 mi-
lhões de toneladas nes-
te ano. O volume repre-
senta um crescimento de
3,9% se comparado com
2023. Esse incremento re-
flete em uma elevação na
disponibilidade interna,
estimada em 21,12 mi-
lhões de toneladas, o
que garante o abasteci-
mento no mercado brasi-
leiro. As exportações
também devem crescer
em torno de 6,5%, proje-
tadas em 9,85 milhões de
toneladas. É o que mos-
tra o quadro de supri-
mento de carnes divulga-
do nesta quarta-feira (3) 
pela Companhia Nacio-
nal de Abastecimento
(Conab).

“A maior quantidade
de carnes disponíveis no
mercado interno é um
bom indicativo para os
consumidores. Mas além
desse aumento na pro-
dução, os preços dos in-
sumos para alimentação
animal estão menores

para o criador. Essa com-
binação de fatores tende
a sustentar os preços
das carnes em patamares
mais baixos para os bra-
sileiros e as brasileiras”,
destaca o presidente da
Companhia, Edegar Pret-
to.

Para a carne bovina,
o panorama esperado é
de aumento na produ-
ção, retomando a marca
de 10 milhões de tonela-
das, volume atingido nos
anos de 2006 e 2007. “O
bom volume produzido
ainda é reflexo do ciclo
pecuário iniciado no ano
passado, com uma alta
nos abates motivado por
descarte de fêmeas”,
lembra  o gerente de Fi-
bras e Alimentos Básicos
da Conab, Gabriel Rabel-
lo.

A disponibilidade in-
terna do produto deverá
chegar a 6,6 milhões de
toneladas, se mantendo
próximo à estabilidade,
com um leve aumento de
0,2%, enquanto que as
exportações devem ficar

em torno de 3,5 milhões
de toneladas. “Se olhar-
mos para o mercado ex-
terno, mesmo com a Chi-
na recuperando seu plan-
tel de suínos, tende a
haver uma demanda mai-
or pelo produto brasilei-
ro devido ao embargo
chinês à carne bovina
entre fevereiro e abril do
ano passado. Ainda as-
sim, essa elevação na
demanda internacional
não tende a afetar a ofer-

ta da carne no mercado
interno, em razão da mai-
or oferta aliada a preços
de insumos mais baixos”,
explica o gerente da
Companhia.

Também é esperada
uma maior exportação da
carne suína em 2024. Se
no ano passado os em-
barques chegaram a 1,21
milhão de toneladas,
para este ano é esperado
um volume exportado de
1,29 milhão de toneladas,

6,6% superior. “Essa ele-
vação se dá, principal-
mente, pela conquista de
novos mercados. Nos
dois primeiros meses
deste ano os embarques
estão 13% maiores em
relação ao mesmo perío-
do de 2023. O bom de-
sempenho é conquista-
do mesmo com a queda
de  32% nos envios para
a China, maior mercado
consumidor da carne su-
ína brasileira”, pondera o
gerente da Companhia. 

O bom resultado é
reflexo de um crescimen-
to na produção da carne
suína no país na ordem
de 3,7%, estimada em
5,55 milhões de tonela-
das. A alta nas exporta-
ções não impactam na
disponibilidade interna
que está estimada em 
4,22 milhões de tonela-
das, elevação de 2,8% em
relação a 2023.

Para a avicultura de
corte também é esperado
um aumento de 1,5% na

produção neste ano em
comparação com 2023,
sendo estimada em apro-
ximadamente 15,4 mi-
lhões de toneladas. O
maior volume produzido
possibilita uma elevação
na disponibilidade do
produto no mercado in-
terno de 4,3%, podendo
chegar a 10,3 milhões de
toneladas, a terceira mai-
or da série histórica. “A
maior produção e, conse-
quentemente, oferta das
demais proteínas impac-
ta no mercado interno,
pressionando os preços 
da carne de frango para
baixo no país, fazendo
com que haja uma ten-
dência de elevação da
demanda, o que influen-
cia na maior disponibili-
dade do produto”, des-
taca Rabello. Mesmo as-
sim, as exportações tam-
bém devem ter uma ligei-
ra alta de 0,9%, se man-
tendo um pouco acima
de 5 milhões de tonela-
das.

Ovos – Além das in-
formações sobre carnes,
o quadro de suprimento
da Conab também traz
informações sobre a
produção de ovos no
país. De acordo com a
estimativa da estatal, a
produção para 2024
deve atingir um novo
recorde e chegar a 41,1
bilhões de unidades de
ovos para consumo.
Com este volume, a dis-
ponibilidade per capita
do produto deve se
manter estável, estimada
em 200,2 unidades por
habitante ao ano.
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Para celebrar o Dia
Mundial de Conscienti-
zação sobre o Autismo,
o Governo de São Paulo,
por meio da Secretaria de
Estado dos Direitos da
Pessoa com Deficiência,
promoveu nesta terça-
feira (2) a primeira edição
da Jornada Estadual de
Conscientização sobre o
Autismo com a participa-
ção de autoridades pú-
blicas e de especialistas
e pesquisadores das
principais universidades
paulistas.

“Este evento marca
um momento crucial na
nossa jornada para uma
sociedade mais inclusi-
va e consciente. Ao falar
sobre o autismo, não
apenas promovemos a
compreensão e o respei-
to pelas diferenças, mas
também destacamos a
importância de apoiar e
valorizar cada indivíduo
em sua singularidade. A
primeira Jornada Estadu-
al de Conscientização
sobre o Autismo é uma

Governo de São Paulo promove 1ª Jornada
Estadual de Conscientização do Autismo

Evento no Dia Mundial de Conscientização do Autismo promoveu palestras de especialistas
e anúncios para a comunidade com Transtorno do Espectro Autista

oportunidade ímpar
para unirmos forças,
compartilharmos co-
nhecimentos e traba-
lharmos juntos na
construção de um fu-
turo mais acolhedor
para todos”, disse o
secretário de Estado
dos Direitos da Pes-
soa com Deficiência,
Marcos da Costa.

A professora Elo-
ísa Valler Celeri, da
Unicamp, palestrou
sobre o tema “Cuida-
do integral ao indiví-
duo com Transtorno
do Espectro Autista
(TEA)”. Na sequên-
cia, o professor Cel-
so Goyos, da UFS-
Car, falou sobre “A
importância do ensi-
no de linguagem falada
para a criança com TEA”.
Encerrando as apresen-
tações, a professora Vera
Capellini, da Unesp, de-
bateu a “Inclusão do alu-
no com TEA no contexto
da Educação Básica”.

O Governo de São

ca autoriza a formação de
um grupo de trabalho
dedicado à expansão do
serviço de equoterapia –
terapia assistida por ca-
valos – em todo o terri-
tório paulista. O objeti-
vo é avaliar as ações de
concepção, formação e
ampliação do programa.

“Temos muito orgu-
lho do que estamos fa-
zendo, sob a liderança do
governador Tarcísio de
Freitas, para as pessoas
com autismo. Em um ano,
já são 45 mil pessoas be-
neficiadas com a Cartei-
ra de Identificação da
Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista, a
CipTEA. Iniciamos um
processo contínuo de
inclusão das pessoas
com autismo e conscien-
tização da sociedade.
Nesse sentido, a Jorna-
da Estadual de Consci-
entização sobre o Autis-
mo é mais um grande
passo que a gestão pau-
lista dá para integrar
cada vez mais a comuni-
dade com autismo no
debate público”, disse o
vice-governador Felicio
Ramuth.

Paulo também anunciou
novas iniciativas para
ampliar e aprimorar o
atendimento à comuni-
dade com TEA. A primei-
ra delas é uma identifica-
ção veicular oficial para
sensibilizar os motoris-
tas sobre os efeitos que

a poluição sonora pode
provocar nos indivíduos
com TEA. Com a frase
“Pessoa com Autismo a
bordo. Seja gentil, não
buzine”, a credencial
pode ser solicitada gra-
tuitamente no portal da
CipTEA (https://ciptea.

sp.gov.br/).
A segunda é a

disponibilidade do
manual “Transtor-
no do Espectro Au-
tista: Diretrizes para
o Ensino Funda-
mental e Médio”
elaborado pela Co-
ordenadoria de
Ações Afirmativas,
Diversidade e do
Laboratório de Tec-
nologias para o De-
senvolvimento e In-
clusão de Pessoas
da Unesp. Disponí-
vel também para do-
wnload no endereço
www. pessoacom
deficiencia.sp.gov.
br, o documento
será usado na rede
estadual de ensino

e aborda temas como a
definição de TEA, a vi-
vência escolar dos estu-
dantes autistas, orienta-
ções educacionais e re-
comendações aos pro-
fessores.

Na área de atendi-
mento, uma resolução
conjunta das secretarias
estaduais dos Direitos
da Pessoa com Deficiên-
cia e da Segurança Públi-
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Vítimas que morreram em acidente com ambulância e
caminhão em rodovia no interior de SP são identificadas
Conforme a Policia Militar Rodoviária, motorista da ambulância não conseguiu frear a tempo e atingiu a traseira do

caminhão. Outras duas pessoas foram socorridas em estado grave e levadas para o pronto-socorro de Itapetininga (SP).
As vítimas que mor-

reram em um acidente
entre uma ambulância e
um caminhão, na manhã
desta terça-feira (2), em
Itapetininga (SP), foram
identificadas. Outras
duas pessoas também se
feriram e estão interna-
das.

O paciente Tiago Ba-
tista Nicolete, de 39
anos, que estava em pro-
cesso de reabilitação no
Hospital Lucy Montoro,
em Sorocaba (SP), e sua
esposa, Cássia Cristina
de Oliveira Nicolete, de
42 anos, que o acompa-
nhava, morreram no local
do acidente.

A terceira vítima,
identificada como Glória
Carvalho, de 57 anos,
também estava na ambu-
lância como acompa-
nhante. O marido dela,
de 58 anos, faz tratamen-
to médico em Sorocaba e
está internado em esta-
do grave.

O motorista da ambu-
lância, de 53 anos, foi
socorrido e está interna-
do em observação no
Hospital Léo Orsi Bernar-
des, em Itapetininga. O
motorista do caminhão
não sofreu nenhum feri-
mento.

A Prefeitura de Itape-
va (SP) publicou uma
nota oficial sobre o aci-
dente. No documento, o
Executivo informa que os
corpos das vítimas foram
encaminhados ao Insti-
tuto Médico Legal (IML)
de Sorocaba, após retor-
naram a Itapeva.

Colisão aconteceu na Rodovia Professor Francisco da Silva Pontes (SP-127), em Itapetininga (SP) — Foto: Jéssica
Taboas/TV TEM

"Neste momento de
dor e consternação, ex-
pressamos nossas mais
sinceras condolências às
famílias enlutadas e co-
locamos à disposição
todo o suporte necessá-
rio. As autoridades com-
petentes estão realizan-
do os procedimentos ca-
bíveis para apurar as cir-
cunstâncias do acidente.
A Prefeitura de Itapeva
solidariza-se com todos
os envolvidos e reforça
seu compromisso com a
segurança e o bem-estar
de todos os munícipes",
diz a nota.

Fatalidade
Conforme a Polícia

Militar Rodoviária, a co-
lisão aconteceu no qui-
lometro 159 da Rodovia
Professor Francisco da
Silva Pontes (SP-127),
quando o motorista da
ambulância não conse-
guiu frear a tempo e atin-
giu a traseira do cami-
nhão.

Com o impacto, três
pessoas que estavam na
ambulância morreram e
duas foram socorridas e
levadas ao pronto-socor-
ro de Itapetininga em es-
tado grave. O motorista
do caminhão não se fe-
riu. A via foi parcialmen-
te interditada.

Ainda segundo a po-
lícia, a ambulância saiu
de Itapeva com destino
a Sorocaba para levar os
pacientes, juntos de seus
acompanhantes, a con-
sultas de rotina. (Por g1
Itapetininga e Região)
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